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RESUMO

Na presente pesquisa, procurou-se avaliar as propriedades fisico-quimicas, tempo de
endurecimento e solubilidade, dos cimentos obturadores endoddnticos Endomethasone N
e Sealer 26, segundo a Especificacdo n° 57 da ANSI/ADA. Ambas as amostras dos testes
foram levadas a estufa em temperatura constante de 37°C e umidade relativa de 95%. Para
o teste de endurecimento foram confeccionados 5 moldes de ac¢o inoxidavel, tais moldes
foram colocados em uma lamina de vidro e levados a estufa. Colocou-se verticalmente uma
agulha tipo Gilmore sobre a superficie horizontal do material. Os moldes foram levados a
estufa apdés cada mensuracdo da agulha. O intervalo de tempo, decorrido do inicio da
mistura até que as marcas da agulha na superficie dos cimentos deixassem de ser visiveis,
foi considerado como o tempo de endurecimento de cada cimento testado. No teste de
solubilidade, moldes de teflon foram preenchidos com cimento obturador e colocado um fio
preto no interior do material, em seguida, pressionou-se o material entre as laminas de
vidro. O conjunto foi levado a uma estufa. Decorrido 3 vezes o tempo de endurecimento do
cimento, as amostras foram removidas dos moldes e pesadas em balanca de precisao.
Cada amostra ficou suspensa em um recipiente de plastico com agua destilada. As
amostras ficaram na estufa por 7 dias, apos isso, removeu-se 0 excesso da agua destilada
com papel absorvente e foram colocadas em um desumidificador e depois as amostras
foram novamente pesadas. Os cimentos Endomethasone N e Sealer 26 apresentaram
diferencas tanto em tempo de endurecimento quanto em solubilidade, com uma ampla faixa
de variagéo entre si.

Palavras-chave: Propriedades fisico-quimicas, Cimentos obturadores endodoénticos, Tempo
de endurecimento, Solubilidade.



Abstract

In present research, the aim was to evaluate the physicochemical properties, hardening time
and solubility of Endomethasone N and Sealer 26 endodontic sealers according to the
ANSI/ADA Specification number 57. Both tests were taken to a laboratory stove at a constant
temperature of 37°C and 95% relative humidity. For the hardening test, 5 stainless steel
molds were made, which were placed on a microscope slide and taken to the stove. A
Gilmore needle was placed vertically on a horizontal surface of the material. The molds were
carried to the stove after each measurement of the needle. The interval time, from
the beginning of the mixing until the needle marks on the surface of the cements were no
longer visible, was considered as the hardening time of each sealer tested. In the solubility
test, the teflon molds were filled with sealer shutter and placed a black wire inside the
material, then pressed the material between the glass slides. The set was taken to a stove.
After 3 times the hardening time of the sealer, the samples were removed from the mold and
weighed on a precision scale. Each sample was suspended in a plastic container with
distilled water. The samples remained in the stove for 7 days, thereafter, the excess distilled
water was removed with absorbent paper in a dehumidifier and then the samples were
weighed again. The Endomethasone N and Sealer 26 showed differences in both hardening
time and solubility, with a wide range of variation between them.

Key words: Physicochemical properties, Root Canal Sealers, Hardening time, Solubility.
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1. INTRODUCAO

O sucesso do tratamento endoddntico depende do completo debridamento do
sistema de canais radiculares, da eliminagcdo dos organismos patogénicos e da completa
obturacdo do canal. E indispensavel a utilizacdo de cimentos endoddnticos para selar o
espaco entre a parede dentinaria e a interface do material obturador. Os cimentos devem
ocupar os tubulos dentinarios, unir as fases organica e inorganica da dentina, destruir ou
neutralizar microrganismos incluindo seus subprodutos e induzir a neoformacgéo cementaria
(FIDEL et al., 2008).

Para alcancar esses objetivos, além das técnicas de obturacdo, os materiais
obturadores tém um papel de extrema importancia. Dessa forma, na escolha de cimentos
e pastas, deve-se sempre levar em consideracdo as propriedades fisicas, quimicas e
biologicas dos materiais (VALERA et al., 2000).

Dentre tais propriedades, destacam-se: selamento hermético, biocompatibilidade,
atividade antimicrobiana, estabilidade dimensional, ser insoltvel ao meio oral e aos fluidos
teciduais, apresentar escoamento adequado e baixa viscosidade preenchendo
irregularidades e espacos entre 0s cones de guta-percha e as paredes dentinarias,
facilidade de manipulacdo e insercéo no canal, radiopacidade, n&do alterar a cor da coroa
dental, adequado tempo de trabalho, adaptacdo e adesividade as paredes do canal
radicular, ser reabsorvido no periapice quando extravasado, estimular ou permitir a
deposicao de tecido de reparacao e facilidade de remocdo quando necessario (VALENTIM
et al., 2016).

Reiss-Araujo (2002) enfatizou que uma ampla diversidade de cimentos obturadores
do canal radicular é atualmente utilizada e inclui cimentos a base de hidroxido de calcio e
de 6xido de zinco e eugenol. No primeiro, tem-se, como exemplo, o Sealer 26, no segundo,

destaca-se o Endomethasone N. E para obtermos uma analise mais detalhada, escolheu-
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se comparar duas propriedades fisico-quimicas, solubilidade e tempo de endurecimento,
de ambos os cimentos mencionados acima.

A endodontia, apresenta-se bem fundamentada tecnicamente e biologicamente,
contudo ainda existem areas que oferecem possibilidades de estudo com um novo ponto
de vista, tais como as propriedades fisico-quimicas dos cimentos endodonticos, Sealer 26
e do cimento Endomethasone N. Dentre tais propriedades, a solubilidade e o tempo de
endurecimento. Também encontramos na literatura trabalhos que procuraram discutir
melhor os cimentos de obturacdo sob a ética da engenharia e ciéncia dos materiais que
descrevem o0s aspectos de composi¢cdo e estrutura (incluindo defeitos) dos materiais.
Entretanto, ndo se obteve um detalhamento da comparacdo da caracterizacao fisica e
guimica em relagdo a tais cimentos.

Portanto, em nosso estudo optamos pelo uso da metodologia in vitro de
caracterizacdo quimica e fisica, buscando um detalhamento de um grupo de cimentos
endodonticos previamente escolhidos com a finalidade de verificar as vantagens e

desvantagens, desses, no tratamento endodontico.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

Comparar as propriedades fisico-quimicas dos cimentos obturadores endodonticos
Endomethasone N, a base oxido de zinco e eugenol, o cimento Sealer 26 a base de

hidroxido de calcio e resina epodxica.

2.2 Objetivos Especificos
Avaliar e comparar a propriedade de tempo de endurecimento entre 0os cimentos
endodonticos Endomethasone N e Sealer 26.
Avaliar e comparar a propriedade de solubilidade entre os cimentos endoddnticos
Endomethasone N e Sealer 26.
Avaliar e comparar as propriedades analisadas dos cimentos Sealer 26 e

Endomethasone N em relacao a especificacdo no. 57 ANSI/ADA.
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3. REVISAO DE LITERATURA

Ao analisar a literatura correspondente a Odontologia em geral e a Endodontia em
particular, observa-se a perseverante busca de um material obturador dos canais
radiculares com a finalidade de se chegar a um material ideal. Com esse fim, diversas
pesquisas foram realizadas ao longo dos anos, cujo intuito era testar os materiais ja em uso,
ou entdo sugerir novos agentes obturadores inéditos até o momento. Isso fez com que
surgissem uma infinidade de cimentos obturadores, cujo propdsito era o salientado: obturar
hermeticamente os canais radiculares (SILVA et al., 1997).

Sendo assim, para alcancar uma obturacdo de qualidade, é necessario 0 emprego
de material solido (guta percha) associado a material plastico (cimento endodéntico), sendo
este Ultimo responséavel por promover o selamento do sistema de canais radiculares,
evitando-se assim a microinfiltracdo (GROSSMAN, 1958). O adequado selamento permite
ainda o aprisionamento de microrganismos remanescentes e também o preenchimento de
areas inacessiveis ao preparo dos canais radiculares (GRSTAVIK, 2005).

Grossman (1982), listou 11 recomendacdes e caracteristicas que um cimento
endodontico deve possuir para ser considerado ideal: 1. Ser pegajoso quando misturado
para se obter uma boa unido entre as paredes do canal ap6s a presa; 2. Promover o
selamento hermético; 3. Ser radiopaco, de modo a ser observado radiograficamente; 4. As
particulas do p6é devem ser muito finas, de modo a conseguir uma facil mistura com o
liquido; 5. Nao sofrer contracdo pos-presa; 6. Nao promover alteracao na cor do dente; 7.
Ser bacteriostatico ou pelo menos inibir o crescimento bacteriano; 8. Tomar presa
lentamente; 9. Ser insolivel nos fluidos teciduais; 10. Ser bem tolerado pelos tecidos
perirradiculares; e, 11. Ser soluvel em solventes comuns, pois pode ser necessaria a sua
remocao do interior do canal radicular.

Para facilitar a padronizagédo dos trabalhos de seus membros e estabelecer os

requisitos minimos que um material obturador deve possuir, a American National Standard
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Institute/American Dental Association (ANSI/ADA), (ANSI/ADA, 2000), por meio da
Especificagdo n° 57, que apresenta como uma das principais normas de instituicbes
internacionais utilizadas em estudos cientificos sobre as propriedades fisico-quimicas dos
materiais obturadores de canais radiculares (VERSIANI et al., 2006).

Dessa forma, segundo Carvalho-Junior et al. (2003) varios vedantes endodénticos
estdo disponiveis. Eles sdo classificados em cinco grupos principais, de acordo com
composi¢cdo quimica: selantes de oOxido de zinco e eugenol (OZE), selantes contendo
hidroxido de caélcio, selantes a base de resina, selantes a base de ionémero de vidro e
selantes a base de silicone. Apesar desta variedade de Seladores, segundo a American
National Standards Institute / Associagcdo Dental Americana-ANSI / ADA (2000), nenhum
material atende a todos as propriedades fisico quimicas ideais para um cimento obturador
(VERSIANI et al., 2006).

Historicamente, os cimentos a base de 6xido de zinco e eugenol séo utilizados desde
gue a endodontia tornou-se uma ciéncia mais efetiva. Por apresentarem excelentes
propriedades fisicas e biolégicas, ainda hoje, € o cimento mais utilizado na obturacéo do
sistema de canais radiculares (ALONSO et al., 2005). Foram introduzidos na Endodontia
em 1936, por Grossman para serem utilizados juntamente com os cones de guta-percha ou
prata na obturacdo de canais radiculares (LEONARDO, 2008). De fato, o 6xido de zinco e
eugenol € o mais comum dos componentes dos materiais de preenchimento de canais, mas
existem divergéncias quanto a biocompatibilidade do material quando os resultados de
experiéncias em dentes e tecidos subcutaneos sdo comparados (PANZARINI, 2012). O
eugenol que é libertado no espaco periapical € conhecido por ser citotoxico e € suspeito de
ser alergénico. No entanto, dentro de certas concentracdes o eugenol tem efeitos anti-
inflamatorios e analgésicos (HASHIEH, 1999).

Dentre os cimentos endododnticos a base de 6xido de zinco e eugenol, encontra-se

o Endomethasone (Septodont, Saint Maur des Fossés, France) que, na sua férmula original,
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liberou formaldeido depois de endurecido. Este componente foi apontado como um possivel
agente envolvido na citotoxicidade e irritacdo do tecidos periapicais. Sendo assim, a busca
por materiais menos irritantes levou ao desenvolvimento de um novo produto isento de
formaldeido na formula, o Endomethasone N (TRICHES et al., 2013).

Fonseca et al. (2012) definiram propriedades fisicas, quimicas e biologicas do
Endomethsone N, como sendo um cimento de obturacdo endoddntica com perfeita
tolerdncia pelos tecidos, ndo reabsorvivel e de facil introducdo nos canais. Sua
radiopacidade prolongada permite a preservacéo do tratamento durante anos. Devido a sua
acdo anti-inflamatéria e antisséptica previne dor pds-operatéria e periodontites de origem
medicamentosa. Em pequenos extravasamentos periapicais 0 organismo consegue
reabsorvé-lo antes de sua presa final.

Segundo o fabricante (em Anexo), o Endomethasone N possui a seguinte
composicado: pé: acetato de hidrocortisona, iodeto de timol, sulfato de bario, 6xido de zinco
e estearato de magnésio. Liquido: eugenol. Assim sendo, enquanto o acetato de
hidrocortisona visa acao anti-inflamatéria dos tecidos periapicais o eugenol tem como
objetivo, além da acdo anti-inflamatoria, as acdes analgésica e antibacteriana (MOURA,
2013). O 6xido de zinco é um componente valioso para este cimento, pois fornece as células
teciduais uma citoprotegao.

O primeiro cimento a base de hidroxido de célcio comercializado e introduzido no
Brasil em 1984, foi o Sealapex, sendo um cimento do tipo pasta/pasta composto por 2
bisnagas, uma contendo a base e a outra o catalisador, utilizadas em partes iguais, as quais
devem ser manipuladas durante 1 ou 2 minutos, até que seja obtida uma mistura de cor
homogénea (LEONARDO, 2008).

Selantes que contém hidréxido de célcio foram idealizado com o objetivo de melhorar
a propriedades biolégicas e assegurar um bom sistema de canais radiculares (MARIN-

BAUZA et al., 2011). Dentre os cimentos a base de hidroxido de calcio disponiveis no
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mercado odontoldgico, encontra-se o Sealer 26, que segundo o fabricante (em Anexo), é
um material obturador de canais radiculares a base de hidroxido de calcio e 6xido de bismuto
aglutinado por resina epoéxica, o que lhe garante excelente biocompatibilidade, estabilidade

dimensional e facilidade de trabalho, além de um alto indice de radiopacidade.

3.1 Solubilidade de cimentos endodobnticos

As propriedades fisico-quimicas devem, portanto, ser cuidadosamente avaliadas a
fim de se garantir a selecdo do material apropriado, levando-se em consideracdo as
caracteristicas clinicas de cada caso. Entre tais propriedades, esta a solubilidade, que deve
ser idealmente baixa, e, quando elevada, pode ser responsavel por alteracées estruturais
gue geram as condi¢cdes necessarias para o desenvolvimento de infec¢cdes bacterianas
(POGGIO et al., 2010).

A solubilidade consiste na capacidade de uma substancia em se dissolver em outra,
expressa pela concentracdo da solucdo saturada da primeira na segunda. Na solubilidade,
ndo existe particula em suspensdo, o solvente permanece limpido. Por outro lado, a
desintegracdo € o ato ou efeito de desintegrar-se, separar-se de um todo, promovendo a
liberacdo de particulas do corpo de prova que ficam em suspensdo (SOUSA NETO et al.,
1999).

A baixa solubilidade de um selante de canal radicular foi introduzida como um
requisito na Norma Internacional 6876 (ISO, 2001). Para materiais de vedacéo do canal
radicular. De acordo com esta norma e as especificagbes ANSI / ADA n° 57 e n°® 30
(ANSI/ADA,2000), a solubilidade de um selante ndo deve exceder 3% da massa apos
imersdo em agua durante 24 horas (ANSI/ADA, 2001).

Poggio (2010) e colaboradores compararam a solubilidade de seis cimentos
endodonticos, dois deles a base de oxido de zinco e eugenol ( Endomethasone C e
Argoseal) , dois contendo hidroxido de calcio (Bioseal Normal e Acroseal), e os dois ultimos

a base de resina (AH Plus e MM Seal). Os resultados dos testes revelaram nao haver
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diferenca significativa nas porcentagens de solubilidade. Portanto, tais porcentagens de
solubilidade desses materiais foram consideradas aceitaveis para as especificacées ISO e
ANSI / ADA, no entanto, obtiveram-se os melhores resultados para cimentos a base de

resina epoxica (AH Plus e MM Seal).

3.2Tempo de endurecimento de cimentos endoddnticos

Existem cimentos endodonticos que possuem um tempo de endurecimento aceitavel
(tempo decorrido entre a mistura e o completo endurecimento) (SOARES, 2011). O tempo
de presa dos cimentos a base de 6xido de zinco varia muito de acordo com diferentes
parametros: as condicdes ambientais (por exemplo, temperatura e umidade) e o0s
componentes adicionais do cimento, como a resina, o tipo de 6xido de zinco e o tamanho
das particulas (CAMPS et al., 2004).

Fidel (1993) estudou as propriedades fisicas (escoamento, tempo de trabalho, tempo
de presa, espessura da pelicula, estabilidade dimensional, solubilidade e desintegracao,
radiopacidade, adesividade e pH) de alguns cimentos contendo hidréxido de céalcio em suas
formulas, Sealer 26, CRCS, Sealapex, Apexit e um cimento experimental. A excecdo dos
testes de pH e adesividade, os demais foram realizados de acordo com a Especificagdo de
numero 57 da ADA. Os resultados mostraram que o Sealapex e o Sealer
26 apresentaram tempo de presa longo (45 horas e 34 minutos para o primeiro e 41 horas
e 22 minutos para o segundo).

Dessa forma, para Allan, Walton , Schaffer (2001) e Grossman(1976) um cimento
gue endurece no interior do canal radicular em poucos minutos pode ser um ponto
desfavoravel para o operador que necessitar de ajustes na obturacdo. Por outro lado, um
cimento que endurece muito lentamente pode irritar os tecidos periapicais, por causa do
excesso de eugenol, que resulta em uma quelacao incompleta ou pode servir de causa da

contracao do cimento.
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4. MATERIAL E METODOS

Os testes realizados no presente estudo seguiram a especificacdo numero 57 da
American National Standard Institute/ American Dental Association (ANSI/ADA, 2000) para

cimentos endoddnticos com adaptagéo baseada nos relatos de Carvalho-Junior et al. (2007)

nos testes de endurecimento e solubilidade.

Para realizacdo deste estudo foram utilizados os cimentos endodonticos
Endomethasone N (Septodont, Saint Maur des Fossés, France) a base de 6xido de zinco e

eugenol e Sealer 26 ( Dentsply-Maillefer, Bailagues, Suica) a base de hidréxido de célcio e

resina epoxica.

Foram analisados dois grupos experimentais: Grupo |: Endomethasone N, (Figura 1)

Grupo II: Sealer 26 (Figura 2).
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Figura 1. Cimento endodontico Endomethasone
N. Fonte: www.dentalsorria.com.br.
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Figura 2. Cimento endoddntico Sealer 26. Fonte:
www.ebay.com

A manipulacéo dos cimentos testados foram realizadas da seguinte forma: no grupo
I, o cimento Endomethasone N, que se apresenta em forma de p6 e seu liquido é o eugenol
, foi manipulado segundo as orientacdes do fabricante: Preparou-se a mistura da pasta,
incorporando progressivamente o p6 ao liquido (eugenol) a razdo de 2 colheres de pé para
3 a 6 gotas de liquido (Figura 3). No Grupo Il, o Sealer 26 o fabricante recomendou-se a
proporcdo meédia de 2 a 3 partes de p6 para 1 parte de resina por volume (Figura 4). Até a
obtencdo de uma pasta com a consisténcia requerida para ambos os cimentos (figura 5) e

(figura 6).


http://www.ebay.com/

Figura 3. Proporcao po/liquido
Endomethasone N.

Figura 4. Proporcdo pd/liquido Sealer.

Figura 5. Pasta do cimento Sealer 26
com a consisténcia requerida.
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Figura 6. Pasta do cimento
Endomethasone N com a consisténcia
requerida.

4.1 Tempo de endurecimento

Para esse teste, foram confeccionados 5 moldes de aco inoxidavel, com diametro
interno de 10 mm e espessura de 2mm. Os moldes foram fixados a uma lamina de vidro de
25 mm de largura e 75 mm de comprimento com cera utilidade.

O conjunto formado pela |lamina de vidro e molde de aco inoxidavel preenchido com
os cimentos foi levado a estufa e mantido a temperatura constante de 37 + 2 graus e 95 +
2% de umidade relativa.

Decorridos 150 + 10 s do inicio da mistura colocou-se verticalmente uma agulha tipo
Gilmore de 100 g e ponta ativa de 2,0 mm de didmetro sobre a superficie horizontal do
material (figura 7). A colocacdo da agulha de Gilmore sobre o material foi repetida, em
intervalos de 60 s, até que ela ndo provocasse mais marcas no cimento que estava sendo

testado. Os moldes foram levados a estufa apds cada mensuracao da agulha.
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O intervalo de tempo, decorrido do inicio da mistura até que as marcas da agulha na

superficie dos cimentos deixassem de ser visiveis, foi considerado como o tempo de
endurecimento de cada cimento testado.

O tempo de endurecimento de cada cimento foi determinado calculando-se média

aritmética de 5 repeticoes.

Figura 7. Agulha de Gilmore sobre a superficie horizontal do material.

4.2 Solubilidade

Foram necessarios 10 moldes de cilindricos de teflon com 1,5 mm de espessura
por 7,75 mm de diametro interno. O molde foi preenchido com cimento obturador e colocado
um fio preto no interior do material (Figura 8). Pressionou-se o material manualmente entre
duas placas de vidro e papel celofane (Figura 9). O conjunto foi levado a uma camara a 37°C

e umidade de 95%. Decorrido trés vezes o tempo de endurecimento
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do cimento, as amostras foram removidas do molde e pesadas em pares balanca de
precisao (Figura 10). Cada amostra ficou suspensa no interior de um recipiente de plastico
contendo 7,5 mL de agua destilada e deionizada, ndo permitindo que tocasse nas paredes
(Figura 11). As amostras ficaram na estufa por uma semana (7 dias). Apds isso elas foram
removidas e lavadas com agua destilada, removeu-se o0 excesso com papel absorvente e
foram colocadas em um desumidificador por 7 dias (figura 12), e depois as amostras foram

novamente pesadas.

Figura 8. O molde preenchido com cimento
obturador e colocado um fio preto no interior do
material.

Figura 9. Material pressionado manualmente
entre duas laminas de vidro e papel celofane.



Figura 10. Amostras pesadas na balanca de
precisao.

Figura 11. Amostra suspensa no interior de um
recipiente de plastico contendo 7,5 mL de
agua destilada e deionizada, ndo permitindo
que tocasse nas paredes.
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Figura 12. Amostras no desumidificador.

Apds a obtencdo dos dados em ambos os testes, estes foram submetidos a analise
estatistica pelo softwares SPSS v. 21 Statistcs ao nivel de significancia de 95 % de

confianca.
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5. RESULTADOS

5.1 Tempo de endurecimento
Os valores de tempo de endurecimento dos cimentos estudados fornecidos pelo
fabricante encontram-se na Tabela 1, enquanto os valores originais obtidos na avaliacdo do
tempo de endurecimento estdo evidenciados na Tabela 2, bem como os valores médios

e 0s desvios padrao da amostragem.

Tabela 1. Valores de tempo de endurecimento dos cimentos
estudados fornecidos pelo fabricante.

12 horas (720min) 12 horas (720 min)
Tabela 2. Valores originais, média e desvio-padrao do tempo de endurecimento
(min).
Endomethasone N Sealer 26
370 1365
371 1366
372 1366
372 1366
372 1366
X+DP 371,4 £0,90 1365,8 +0,45

Foi realizado teste de normalidade Shapiro-Wilk para verificacdo do padrao de
distribuicdo amostral. Tal teste evidenciou um padrdo de distribuicdo normal, o qual
sugere o emprego de um teste paramétrico. O teste paramétrico empregado foi o teste
ANOVA, que evidenciou diferenca significativa entre os grupos. O grupo Sealer26 (cimento
a base de hidroxido de calcio e resina epOxi) e apresentou maiores valores de tempo de
endurecimento quando comparado com o grupo Endomethasone N (cimento a de oxido

de zinco e eugenol) que apresentou valores menores.
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5.2 Teste de Solubilidade
Os dados originais, médias e desvios padrdoes da solubilidade estdo descritos na
Tabela 3. Os valores obtidos correspondem aos resultados da perda de massa (Mj - Mf) de
cada amostra, expressos em porcentagem.

Tabela 3. Valores originais, médias e desvios padrdo da solubilidade, em %, de cada
cimento.

Sealer 26 Endomethasone N
-2,1933 0,3996
-0,7543 0,3836
-6,5163 0,2926
-2,0794 1,0143
-1,7024 0,7786

-2,6491 + 2,2346 0,5737 £ 0,3089

A Tabela 4 mostra os valores médios e a variacao percentual da massa de cada

material apds o teste de solubilidade.

Tabela 4. Variacdo da massa (g) apos teste de solubilidade dos diferentes cimentos.

Massa . Perda de Solubilidade
nicial ~ MassaFinal Massa (%)
Sealer 26 0,4116 0,4224 -0,0108 -2,6491

Endomethasone N 0,3785 0,3763 0,0022 0,5737




Tabela 5. Solubilidade Sealer 26.
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Mi Mf Mi - Mf M(%)

Amostra 1 0,4149 0,4240 -0,0091 -2,1933

Amostra 2 0,4110 0,4141 -0,0031 -0,7543

Amostra 3 0,3990 0,4250 -0,0260 -6,5163

Amostra 4 0,4280 0,4369 -0,0089 -2,0794

Amostra 5 0,4053 0,4122 -0,0069 -1,7024

Tabela 6. Solubilidade Endomethasone N

Mi Mf Mi - Mf M(%)
Amostra 1 0,3754 0,3739 0,0015 0,3996
Amostra 2 0,391 0,3895 0,0015 0,3836
Amostra 3 0,376 0,3749 0,0011 0,2926
Amostra 4 0, 3648 0,3611 0,0037 1,0143
Amostra 5 0,3853 0,3823 0,0030 0,7786

Apbs o emprego do teste de normalidade Shapiro-Wilk para verificacdo do padrao de

distribuicdo amostral, evidenciou-se que as amostras ndo seguiram um padrdo de

distribuicdo normal, conduzindo ao emprego de um teste ndo paramétrico. O teste

empregado foi U Mann-W hitney, que evidenciou haver diferencga significativa (p<0,05) entre

0S grupos pesquisados (Tabela 5).

O grupo do cimento Endomethasone N apresentou menores meédias quando

comparado ao grupo do Sealer 26. No entanto, a Especificacdo n° 57 da ANSI/ADA

estabelece gue um cimento endoddntico ndo deve perder mais de 3% de massa quando a
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sua solubilidade é testada. Dessa forma, ambos os cimentos testados se mostraram dentro

dos padrbes exigidos pela especificacdo, sendo que o Sealer 26 ganhou massa.
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5. DISCUSSAO

Os cimentos endodénticos séo utilizados na obturacdo com o intuito de preencher
as irregularidades na interface existente entre o material sélido de preenchimento e as
paredes do sistema de canais radiculares, buscando selamento hermético (GLUSKIN,
2005). Para isso, a utilizacdo de cimentos endodénticos com propriedades fisico-quimicas
adequadas quanto ao tempo de presa, a alteracdo dimensional e a solubilidade podem ter
papel fundamental na busca por esse selamento (BERGENHOLTZ, 2009).

Para este trabalho foi escolhido avaliar as propriedades fisico quimicas ndo somente
do cimento endoddntico a base de é6xido de zinco e eugenol (Endomethasone N) como
também do cimento a base de hidréxido de célcio (Sealer 26), pois segundo os autores
Alonso et al. (2005) e Marin-Bauza (2011), além de serem cimentos utilizados com
frequéncia na endodontia, apresentam, também, propriedades fisico quimicas satisfatérias.

No presente estudo, foram avaliados o tempo de endurecimento e solubilidade dos
cimentos endoddnticos Sealer 26 e Endomethasone N. Nas andlises das propriedades fisico
qguimicas, a verificacdo do tempo de endurecimento foi o primeiro teste a ser realizado, pois

o teste de solubilidade dependia desse resultado.

De acordo com a ANSI/ADA, o tempo de endurecimento de cada cimento pode variar
em x 10% do tempo estipulado pelo fabricante. Neste estudo o tempo de endurecimento
variou de 371,6 minutos para o0 Endomethasone N e 1365,8 minutos para o Sealer 26. A
analise das médias indicou a existéncia de diferenca significante entre os tempos de
endurecimento dos cimentos, tanto entre si quanto em relacdo ao informado pelos seus
fabricantes. Tal fato pode ser confirmado nos estudos de Fidel (2007) e Marin-Bauza(2011),
pois ambos os autores garantem a influéncia da temperatura e umidade relativa do ar, haja
vista que o0 aumento das mesmas diminui o tempo de endurecimento.

Concomitante a isso Fonseca (2012) afirma que o tempo de endurecimento do

Edomethasone N é de aproximadamente 12 horas (720 minutos), contudo, no presente
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estudo, o tempo de endurecimento apresentou-se menor (371,6 minutos). Dessa forma,
Fidel (2007) ratifica que a reacao de polimerizacdo, a qual ocorre nos cimentos a base de
oxido de zinco e eugenol, influéncia diretamente no endurecimento do mesmo. Lopes (2013)
elucida a reacao de presa do cimento como sendo uma reacéo acido-base, na qual o 6xido
de zinco age como uma base e o eugenol como um &acido, formando um sal quelato de
eugenolato de zinco e agua. A agua é essencial e funciona como um acelerador da reacéo
de presa. Mas também é produzida como um subproduto dessa mesma reacdo. Ou seja,
todo o processo é autocatalitico (BODANEZI, 2008). Logo, Zhou et al. (2013) relataram que
o tempo de presa foi provavelmente influenciado pela umidade.

Lopes (2015) ao analisar a reagéo de endurecimento do Sealer 26 descreve que a
mesma ocorre entre a resina e a hexametilenotetramina, o agente ativador. Um fato
interessante em seu estudo foi notar que o hidréxido de célcio ndo participa da reacéo.

Outro aspecto observado anteriormente no estudo de Vale (2014) e confirmado neste,
durante a avaliacdo do tempo de endurecimento, foi a deteccdo de uma fina pelicula de
cimento tomando presa, formada na superficie da amostra, que se rompia com peso da
agulha tipo-Gillmore, evidenciando a presenca de cimento ainda fluido imediatamente
abaixo dessa camada. Esse fato deve-se ao contato da camada superficial da amostra de
cimento com a umidade. A continua e programada utilizacdo da agulha tipo-Gillmore
promovia uma pequena exposicao da parte fluida do cimento a umidade, o que fez com que
pequenas por¢des do cimento fossem tomando presa a medida que fossem entrando em
contato com a umidade. Consequentemente, a completa presa da amostra sé foi concluida
apos a exposicao da massa do cimento a umidade.

Em relacéo ao teste de solubilidade, a mesma pode ser mensurada pela perda de
massa durante um periodo de imersdo em agua (7 dias), ndo devendo ser superior a 3%,
de acordo com as normas ANSI/ADA, especificagdo n° 57. Sendo assim, o resultado do

teste para ambos os cimentos estdo de acordo com as especificagdes da ANSI/ADA.
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O cimento endoddntico Endomethasone N, sofreu perda de massa de até 0,5737%
apos imersao em agua durante 7 dias. Tal fato foi confirmado por POGGIO (2010), o qual
descreve que 0s cimentos a base de oxido de zinco e eugenol sdo associados a um certo
grau de perda de peso apds armazenamento em agua, tal perda pode variar de
aproximadamente 7% a menos de 1%.

Em contrapartida o cimento endoddntico Sealer 26 incorporou agua em até -2,6491
%. Sabe-se que a propor¢ao poé/liquido pode ter influenciado no resultado desse teste de
solubilidade. Fridland, Rosado (2003) afirmaram que a adicdo de maiores proporgdes de
durante a manipulagéo resulta em um aumento da solubilidade, enquanto o aumento na
guantidade de po6 adicionado reduz a solubilidade do cimento.

Percebe-se, portanto, que mesmo com alteragcbes significativas nos testes de
endurecimento e solubilidade dos cimentos endoddnticos estudados, deverao ser realizadas
novas pesquisas na busca de um cimento endodéntico mais préximo do ideal, tanto no que
concerne as outras propriedades fisico-quimicas, quanto as propriedades biolégicas e

microbianas, para que possa promover o éxito na terapia endodontica.
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7. CONCLUSAO

» Os cimentos endodénticos Endomethasone N e Sealer 26 apresentaram diferencas
significativas tanto em tempo de endurecimento quanto a solubilidade, com uma
ampla faixa de variacéo entre si.

- Para o teste de tempo de endurecimento, ambos 0s cimentos estudados nao
preencheram o0s requisitos da norma utilizada, sendo este, possivelmente,
influenciado pela temperatura e umidade relativa do ar.

» Para o teste de solubilidade, o cimento Endomethasone N apresentou menores
médias quando comparado com Sealer 26, no entanto, ambos o0s cimentos

analisados estdo de acordo com a norma estabelecida.
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Endomethasone N

Cimento endodontico para selamento de canais
radiculares

Composigéo

Acetato de hidrocortisona ............ccccooeiiieiiiie 1,0g
EXCIPIENES ... q.s.p 100,09
{lodeto de timol, sulfato de bario, 6xido de zinco e estearato de magnésio}

Propriedades

Endomethasone é um cimento endoddntico definitivo, néo reabsorvivel uma
vez polimerizado.

Possui propriedades antissépticas e anti-inflamatorias, devido aos
excipientes presentes em sua formula.

Indicacéao

Selamento definitivo de canais radiculares com cones de guta-percha.

Contraindicacédo

Hipersensibilidade a algum dos componentes da formula.
Modo de uso

Antes de utilizar o Endomethasone N, realizar o preparo do canal segundo
as técnicas de endodontia correntes.

Preparar a mistura da pasta, incorporando progressivamente o pé ao
liquido {eugenol} a razéo de 2 colheres de pd para 3 a 6 gotas de liquido,
até a obtengao de uma pasta com a consisténcia requerida em fungio da
técnica de obturagio adotada:

- com o auxilio de uma espiral de Lentulo

- e/ou aplicando a pasta sobre os cones de guta-percha.

Realizar o preenchimento do canal com o auxilio de uma espiral de Lentulo
e/ou introduzir na pasta um ou varios cones previamente adaptados.
Certificar-se do preenchimento correto do canal através do controle
radiol6gico.

Adverténcias e precaucdes de uso

Como em qualquer procedimento endoddntico, ndo se deve obturar um
canal que nao esteja perfeitamente desinfetado, irrigado e seco.

Controlar o comprimento do canal antes de realizar o procedimento, a fim
de evitar atingir o apice radicular.

Riscos Particulares

Corrosivo — contém acetato de hidrocortisona e iodeto de timol.

Perigoso para o ambiente — perigo de efeitos cumulativos.

Provoca queimaduras.

Muito toxico para os organismos aquaticos podendo causar efeitos nefastos
a longo prazo no ambiente aquatico.

Risco de alergia a um dos componentes, mais particularmente em caso de
contato do produto com as mucosas.

Alertas de seguranca:

Em caso de contato acidental, lavar imediata e abundantemente com agua
e consultar um especialista.

Recomenda-se a utilizagao de vestuario e luvas adequadas, bem como o
uso de protecdo ocular, tanto para pacientes como para profissionais
durante a manipulagao do produto.

Em caso de acidente ou de indisposigéo, consultar imediatamente um
médico {se possivel, mostrar-lhe o rétulo}.

Evitar a disposigdo direta no ambiente.

Obter instrugdes especificas/fichas de segurancga.

Este produto e suas embalagens devem ser eliminadas como residuos
perigosos.
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Observacdes:

Por motivos eletrostaticos, assim como qualquer p6, ENDOMETHASONE N
tende a se comprimir no frasco.
A capacidade indicada no rotulo corresponde ao conteGdo controlado por
pesagem. Por conseguinte, convém, antes de utilizar as medidas, agitar o
frasco para homogeneizar o po.

Conservacao

Conservar a uma temperatura inferior a 25°C e ao abrigo da umidade.

Apresentacéo

Caixa contendo:
- 1 frasco de po: 14g

Validade: 36 meses apos a data de fabricagdo
Uso Profissional
Registro ANVISA n°: 10291220093

Responsavel Técnico:
Tais Cugola Coelho Pereira
CRF-SC 13.884

Importado e Distribuido no Brasil por:
TDV Dental Lida

CNPJ: 81.591.786/0001-60

Rua XV de Novembro, 9944 - Testo Central
CEP 89107-000 Pomerode - SC - Brasil
SAC: {47} 3395-6115

AFE ANVISA: 1.02.912-2

Fabricado por:
SEPTODONT

58, rue du Pont de Créteil se&'dont
94107 Saint-Maur-des-Fossés Cedex - Franga
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Instrugdes de Uso &M

Sealer 26 — Material Obturador de Canal B RAS IL
Cimento Endododntico com Hidréxido de Calcio

Descricao

Sealer 26 é um material obturador de canais radiculares & base de Hidréxido de Calcio e Oxido de Bismuto aglutinados por
Resina Epéxica, o que lhe garante excelente biocompatibilidade, estabilidade dimensional e facilidade de trabalho, além de um
alto indice de radiopacidade.

Apresentacao
- Frasco de polietileno de alta densidade contendo p6é com 5g, 6g, 7g, 8g, 99, 10g ou 12g.

- Frasco de polietileno de alta e baixa densidade ou bisnaga de polietileno contendo resina com 6g, 7g, 7.5g, 8g, 9g, 10g, 11g,
12g, 13g ou 14g.

Sob os codigos:

21139010000 - Frasco de polietileno de alta densidade contendo pé com 8g + Frasco de polietileno de alta e baixa densidade
contendo resina com 9g;

21139040000 - Frasco de polietileno de alta densidade contendo pé com 8g + Bisnaga de polietileno contendo resina com 9g;
21139020000 - Bisnaga de polietileno contendo resina com 14g.

Composicao

P6: Tridxido de Bismuto; Hidroxido de Calcio; Hexametileno Tetramina e Diéxido de Titanio.

Resina: Epoxi.

Precaucodes

1- A resina Sealer 26 nao polimerizada pode causar sensibilizagéo da pele (Dermatite alérgica de contato) em pessoas
suscetiveis. Lave completamente com agua e sab&o apos o contato.

2- Sealer 26 pode, sob determinadas condi¢cdes e com o correr do tempo, sofrer alteragéo de cor, escurecendo. Recomenda-se,
portanto, todo cuidado para que ndo permanegam residuos do produto na camara pulpar, evitando assim uma possivel influéncia
negativa sobre a cor do dente.

Modo de Usar
MANIPULAGAO

Recomenda-se que o Cimento Endodéntico Sealer 26, com Hidroxido de Calcio, seja manipulado sobre uma placa de vidro fina.
Com uma espatula apropriada, incorpora-se o pd a resina até a obtengédo de uma mistura lisa e homogénea. A consisténcia
adequada é obtida quando a mistura se parte ao ser levantada, com a espatula, a uma altura de 1,5 a 2,5 cm acima da placa de
vidro.

A proporgado média é de, aproximadamente, 2 a 3 partes de p6 para 1 parte de resina por volume.
APLICAGAO

Apos a irrigagéo e secagem dos canais radiculares, o Cimento Endodéntico Sealer 26, com Hidroxido de Célcio, podera ser
introduzido no interior do canal, conforme a preferéncia do operador, com uma espiral de lentulo, instrumentos endodénticos ou
com o auxilio do cone de gutapercha principal.

Para tornar mais fluido o cimento, facilitando sua aplicagéo no interior dos canais radiculares, a placa de vidro podera ser
aquecida a uma distancia de 10 a 15 cm de uma chama. Este aquecimento podera ser repetido quantas vezes se fizer
necessario.

Fabricado e Distribuido por: Importado y Distribuido por:

. cbrt P DENTSPLY Argentina S.A.C.I. Gral. Enrique Martinez 657/661
DENTSPLY Industria € Comércio Ltda. 1 2 :
Rua Alice Hervé, 86 — CEP 25665-010 - Petropolis-RJ g.P 14.2,655! C'.“d?f\lA“‘c(’;‘°ma de E;“‘?”‘?s ﬁ'res P ———
CNPJ 31.116.239/0001-55 - Industria Brasileira D"efc'?“ C:.f”'éa ora : 320““ “ratonzado porsuN Vw1 2
www.dentsply.com.br — SAC: 0800 721 1200 OnISpy. sale’vomerda’ Lioa;

& A s Miguel Claro 285 - Providencia - Santiago - Chile
Responsavel Técnico: Luiz Augusto Vieira — CRF/RJ n°® 23107 g
Registros ANVISA n° 10186370017 Dentsply Finance Co - Cra 198 N° 84-47

21.21.316-0000 Revisio 08 Bogoté - Colombia
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Instrucdes de Uso &M

Sealer 26 — Material Obturador de Canal B RAS ”—
Cimento Endodontico com Hidréxido de Calcio

OBS.: Quando for utilizada agua oxigenada como solugéo de irrigagéo, sera necessario fazer-se uma nova irrigagéo com
hipoclorito de sédio e soro fisioldgico, seguindo-se a completa secagem do conduto antes da aplicagdo do Cimento Endoddntico
Sealer 26. Limpe a placa de vidro, espatula e outros instrumentos imediatamente apds o uso, com alcool, acetona ou cloroférmio.

Obturagdes antigas com Sealer 26 poder&o ser removidas, se necessario, com o auxilio de cloroférmio.
O aumento da proporgé&o p6 / resina melhora a radiopacidade do material.

A temperatura do corpo, Sealer 26 polimeriza em, aproximadamente, 12 horas e a tempe- ratura ambiente (23+2°C), entre 48 e
60 horas.

Cuidados de Conservagao

Conservar a temperatura ambiente e ao abrigo de calor, luz e umidade.

Prazo de validade: 36 meses.

Uso Profissional. Proibido Reprocessar.

Fabricado e Distribuido por: Importado y Distribuido por:
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