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RESUMO

O trabalho doméstico é exercido no Brasil por uma maioria de mulheres negras.
Historicamente, esse trabalho comegou sendo delegado a escravas domésticas que
eram trazidas da Africa pelo trafico negreiro e, mesmo apés a abolicdo da escravatura
em 1888, essas relacdes entre os patrdes e escravas ndo findaram. Apds muitas lutas
e conquistas, o trabalho doméstico foi regulamentado pela Consolidag&o das Leis do
Trabalho (CLT) em 2015, quando a Lei Complementar n°150, conhecida como PEC
das Domésticas, foi regulamentada. Anda assim, pesquisas mostram que o numero
de trabalhadoras que ainda exercem a profissdo de modo irregular é exorbitante.
Numeros ainda informam que a maioria de trabalhadoras nesta fungdo sdo mulheres
negras e que recebem menos do que deveriam por n&o terem carteira assinada.
Diante deste cenario, fica claro que trabalhadoras domésticas habitam, em seu
cotidiano, lugares onde as diferengas sociais, simbdlicas e econdmicas sao
acentuadas, sob uma disfarcada familiaridade. Este estudo se propde a entender o
conceito de /ar para trabalhadoras que transitam entre lugares que evocam afetividade
e familiaridade ao mesmo tempo que evocam diferengas e desigualdades. A pesquisa
¢é feita de forma bibliografica em primeiro momento, onde ha o aprofundamento em
questdes teoricas norteadoras; em segundo momento, a pesquisa é feita em forma de
entrevistas semiestruturadas com trabalhadoras domésticas. Entende-se que
questdes como afetividades, desigualdades e mercado de trabalho influenciam
diretamente na definigdo do significado de /ar, para as entrevistadas.

Palavras-chave: Empregada doméstica; Lar; Identidade; Afetividade; Territorialidade;

Experiéncia; Lugar.



ABSTRACT

Domestic work is carried out in Brazil by a majority of black women. Historically, this
work began to be delegated to domestic slaves who were brought from Africa through
the slave trade and, even after the abolition of slavery in 1888, these relationships
between masters and slaves did not end. After many struggles and achievements,
domestic work was regulated by the Consolidation of Labor Laws (CLT) in 2015, when
Complementary Law No. 150, known as PEC das Domésticas, was regulated.
However, research shows that the number of workers who still work irregularly is
exorbitant. Numbers also show that the majority of workers in this role are black women
and that they receive less than they should because they do not have a formal contract.
Given this scenario, it is clear that domestic workers inhabit, in their daily lives, places
where social, symbolic and economic differences are accentuated, under a disguised
familiarity. This study aims to understand the concept of home for workers who move
between places that evoke affection and familiarity while also evoking differences and
inequalities. The research is carried out bibliographically at first, where there is a
deepening of guiding theoretical questions; secondly, the research is carried out in the
form of semi-structured interviews with domestic workers. It is understood that issues
such as affection, inequalities and the job market directly influence the definition of the
meaning of home, for the interviewees.

Keywords: Domestic worker; Home; Identity; Affectivity; Territoriality; Experience;

Place.
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1 INTRODUGAO

A familia tem sido um grande vetor de mudancgas ao longo da historia, pois a
partir das relagcbes familiares as relacbes sociais sao estruturadas e reproduzidas.
Assim, ao nucleo familiar é instituido, socialmente, a reprodugao de afetividades e
cuidados que preparam o individuo para o mundo. Neste dmbito as mulheres ainda
sdo preparadas para os cuidados domeésticos (mesmo que n&o sejam nos mMesmos
modos de algumas décadas atras), ou seja, s&o preparadas pela educagao a gerir os
cuidados do ambiente doméstico, mesmo que também exercam atividades fora de

casa.

Mesmo que as mudancgas sociais conquistadas pelas mulheres tenham aberto
portas, para uma parcela destas, para que pudessem ter acesso ao mundo publico
(visto como destinado naturalmente para os homens), elas ndo deixaram de ser
responsaveis pelos cuidados privados (visto como naturalmente destinado aos
homens). Portanto foi necessario que relegassem tais atividades a terceiros, ou seja,

outras mulheres.

No Brasil, os cuidados domésticos foram por muito tempo destinados as
escravas negras que executavam todo tipo de servico doméstico, mas o fim da
escravidao nao veio acompanhado do fim da cultura burguesa, e assim a burguesia,
utilizando-se de seus meios para o seu desejado fim, conseguiu manter muitas

mulheres negras sob o status de servidao, numa espécie de escravidao informal.

Assim as empregadas domésticas surgem da necessidade das familias de
classe média e alta de terem alguém realizando as atividades domésticas para as
patroas poderem focar nos cuidados dos filhos e maridos, ou para que possam exercer
atividades externas. Por muito tempo seus exercicios ndo foram vistos como um
trabalho ou emprego, inclusive excluidos da CLT em 1943, e sendo reconhecido
plenamente como um trabalho regular apenas em 2015. E assim tais trabalhadoras

eram tratadas como uma subcategoria de trabalhadoras.

Sendo assim, ao tratarmos do trabalho doméstico devemos falar sobre
mulheres, e ao falarmos do trabalho doméstico no Brasil é certo que estamos falando
de uma maioria de negras. Segundo dados do IBGE DE 2022, os trabalhadores

domésticos representam um numero de 5,8 milhdes de pessoas, das quais as
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mulheres representavam quase 92%, dessas mulheres 67,3% eram mulheres negras

(figura 01).

No quarto trimestre de 2013, a categoria era composta por 93,5% de
mulheres e 6,5% de homens. Ao final de 2022, as mulheres representavam
91,4% da forca de trabalho empregada no setor, enquanto os homens
respondiam por 8,6%. Houve, portanto, pequeno crescimento na proporgao
de homens empregados na atividade, em nove anos, com destaque para o
periodo pds-pandemia. [...]

Além de ser um oficio feminino, outra caracteristica marcante do trabalho
doméstico no Brasil é que ele esta relacionado ao nosso passado
escravocrata. Nesse sentido, ha maior participagédo de mulheres negras na
ocupacgéo, com tendéncia de crescimento nos ultimos anos. No quarto
trimestre de 2022, as trabalhadoras negras representavam 67,3% do total de
mulheres da categoria e as n&o negras, 32,7%. Em 2013, a participagao de
mulheres negras no trabalho doméstico feminino era de 63,9%, contra 36,1%
de mulheres ndo negras. Na verdade, com excec¢éo do periodo pandémico,
houve crescimento constante da propor¢do de mulheres negras e redugao
das n&o negras na atividade, no periodo analisado (DIEESE, 2023, pp. 4-6).

Figura 1: Trabalhadores domésticos no Brasil, segundo IBGE

TRABALHADORES DOMESTICOS

2013 |
5,8 MILHOES |6:3% = +q 5,8 MILHOES | 3:9%
populacdo L\ populacéo
ocupada ocupada
93,5% eram MULHERES 91,4% eram MULHERES
®
63,9% 36,1% 67,3% 32,7%
eram eram eram eram
NEGRAS NAO NEGRAS NEGRAS NAO NEGRAS

Fonte: DIEESE,

Diante deste

2023

cenario, fica claro que trabalhadoras domésticas habitam, em

seu cotidiano, lugares onde as diferengas sociais, simbdlicas e econémicas sdo

acentuadas, sob uma disfar¢gada familiaridade. Logo este estudo se propés, por meio

de estudo de camp

o e revisbes bibliograficas, entender o conceito de lar para

trabalhadoras que transitam entre lugares que evocam afetividade e familiaridade ao

mesmo tempo que evocam diferencas e desigualdades.



13

Mesmo apds as muitas conquistas no ambito de seus direitos trabalhistas,
muitas trabalhadoras ainda se encontram em situagcdes de vulnerabilidade social,
onde os numeros de trabalhadoras sem carteira assinada ou participacdo no FGTS
apenas vem aumentando nos ultimos anos. Além disso, as desigualdades sociais

existentes ndo foram apaziguadas, constituem, ainda, a base do emprego doméstico.

Estas desigualdades tornam a trabalhadora domestica o ser “fora de lugar” no
ambiente doméstico onde exerce suas atividades. Vistas como inseguras e diferentes,
suas culturas e saberes sdo, muitas vezes, negados ou inferiorizados. Além disso, a
relacdo que é estabelecida entre a familia de patrbes e a empregada quase nunca é
a relagéo de emprego convencional, onde os papéis do empregado e empregador séo
bem estabelecidos e respeitados. Na realidade, as empregadas domeésticas vivenciam
uma relagao de falsa afeicdo familiar, em que séo tratadas como sendo “quase da
familia”, sem nunca sair do “quase”, e estas vivéncias estreitas deixam espaco para
irregularidades por partes dos patrbes, que acabam renovando e perpetuando as

desigualdades.

Sendo assim, chegamos a uma pergunta curiosa: o que € o “lar’, para esta
figura considerada como nao-pertencente, ao mesmo tempo em que é tida, em
discursos, como sendo “da familia”? Justifica-se este estudo, portanto, no sentido de
contribuir para enriquecer o corpo de conhecimento existente sobre o espaco e as
particularidades que este pode evidenciar, trazendo como foco diferencial a
trabalhadora doméstica em sua jornada de papéis sociais e econdmicos dentro dos

espacos residenciais de atuagao.

Bachelard (2008, p. 26), em “A poética do Espacgo”, diz que a “casa € uma das
maiores (forcas) de integracdo para os pensamentos, lembrangas e sonhos”, isto
porque ela é um espago que abriga as experiéncias vividas, e ao sensibilizar seu
espaco (conectar seus sentimentos ao lugar) uma pessoa passa a viver este abrigo
com base em seus sentimentos e desejos. Assim, a casa € “uma configuracao
simbdlica” (Baudrillard, 2006, p. 22), e os significados que ela contém envolvem as
dinamicas familiares, configuragbes sociais e hierarquicas e os desejos de seus
usuarios. A empregada doméstica ou as crias de familia (as quais abordaremos
melhor no capitulo 3), ndo estdo distantes dessa configuragao simbdlica, afinal elas
fazem parte dos rituais cotidianos, e sendo incluidas ou ndo como “parte da familia”

elas estdo presentes nos significados que a casa simboliza.
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Portanto, para compreender os significados que a casa carrega, é preciso,
como sugere Bachelard (2008), entender as sutilezas da vida, do cotidiano e das
experiéncias que levam aquele significado especifico do espago. Desse modo, para
compreendermos os significados do lar, precisamos, antes de tudo, entender as
experiéncias da vida que levaram a estes significados. Como podemos entender o lar

de uma trabalhadora doméstica?

Ora, uma trabalhadora doméstica, como o nome sugere, exerce fun¢gdées no
espaco doméstico de manutencdo residencial e bem-estar de seus moradores,
portanto sdo atividades que estdo diretamente conectadas com o cuidado familiar,
funcdo historicamente relegada as mulheres, tornando dificil manter-se distante
afetivamente. As empregadas exercem suas fungdes na casa de outras familias e no
caso da cria de familia ela exerce fungdes na casa da sua suposta familia. Deste modo
a casa € para essas mulheres o grande cenario de suas vivéncias e memdrias, € nao
apenas sua propria casa, mas varias outras casas, as casas de outros. Assim, elas
possuem mais de uma referéncia de residéncia para contribuir com o significado de

lar.

Partindo da légica de entender as nuances da vida para chegar ao significado
de lar, sugerida por Bachelard (2008), é preciso entender como sao significadas as
experiéncias com as pessoas e como o espacgo. Portanto David Le Breton (2019)
debate como as afetividades envolvem a construgéo do sujeito, desde suas relagdes
primarias, quando esta sendo educado dentro de um sistema cultural carregado de
l6gicas, até suas relagdes em sociedade como um individuo ativo, como no mercado
de trabalho, pois ndo existe processo cognitivo sem influéncia das afetividades, uma
vez que somos seres afetivos. Estas afetividades acabam dando significado as

experiéncias vividas em sociedade e contribuindo para a formacao das identidades.

Yi-Fu Tuan (2013), por sua vez nos fala que as experiéncias vividas sao
capazes de carregar os espagos com significados, ou seja, em nossas praticas de
vida somos capazes de olhar afetivamente para o espago, guardando-o em memorias
e transformando-os em lugares. Lugares sao, portanto, locais carregados de
memorias e sentimentos, onde foram vivenciadas socializagcbes que ajudam a
compreender e significar o mundo. Assim para compreender os significados de lar

das trabalhadoras domésticas foi preciso entender, primeiramente, como elas
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significam seus mundos, e como o espaco residencial e o trabalho doméstico afetam

esta significagao.

O estudo partiu do ponto de vista das trabalhadoras domésticas, portanto
foram evidenciadas construgcdes historicas e socias desta classe de trabalhadoras,
desde o periodo escravocrata até os dias atuais. Logo o ponto de vista das patroas
apenas se encontra presente quando analisadas de outras obras. Dessa forma, o
objetivo principal do estudo foi compreender os significados de lar para as
empregadas domeésticas, cujo trabalho as fazem transitar entre lugares que possuem
diferencas sociais, econdmicas e simbodlicas, que permeiam diretamente suas
identidades e suas formas de pertencer; Entender os fatores socioculturais
contribuintes para as diferengas de perspectivas, entre os grupos sociais, dentro do
espaco residencial; analisar os papéis sociais atribuidos as mulheres negras, no Brasil
colonial e pés-colonial; entender os significados do espacgo residencial para a mulher
negra no Brasil, sob a perspectiva de sua experiéncia historica; buscar as
caracteristicas do trabalho doméstico no Brasil e em especifico no Amazonas;
entender como as relagbes sociais ocorrem no espago de trabalho para as
trabalhadoras domésticas e analisar o impacto das vivéncias sociais de trabalho para

as vidas pessoais das trabalhadoras domésticas.

Para isto foram feitas entrevistas com cinco mulheres, residentes da cidade
de Manaus. Com trés delas ja havia uma aproximagé&o anterior por grau de parentesco
ou amizade, e as outras duas foram apresentadas por amigos proximos. Trés das
entrevistadas sdo ou foram empregadas domésticas; uma € cria de familia onde
exerce as atividades domésticas, a outra é filha de uma empregada doméstica. As
entrevistas foram feitas em uma ou duas sessdes de conversas, que partiam de
roteiros pré-estabelecidos e eram gravadas. Vale salientar que, antes da abordagem
com as entrevistadas e das respectivas entrevistas, foi necessaria a realizagao de
documentagdes (Apéndice 1 e 2) que permitissem a abordagem com pessoas junto
ao CEP. Somente apds a leitura e assinatura das participantes é que comegavamos
as conversas e as gravagdes e, assim, para preservar a imagem das participantes

todos os nomes utilizados sao ficticios.

A partir da discussédo com o objeto e com as teorias foi possivel fazer uma
reflexdo sobre os campos e os questionamentos existentes. Logo foi possivel
entender que o significado de lar é produzido dentro das interagdes sociais, partindo
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do entrelagamento entre as experiéncias vividas em grupo, as afetividades que essas
relagdes produzem (positivas ou ndo) e as desigualdades evidenciadas pelo trabalho
doméstico. A casa ndo sera sempre o lar real de algumas mulheres, tendo em vista
que é justamente a casa que carrega o simbolo de opresséo para elas. Para estas
mulheres, as que foram entrevistadas, o lar simboliza o alcance de seus desejos
afetivos, sejam os desejos de mudangas sociais (sair do papel de subordinado para o
de superior ou igual) ou de mudanga de ambiente (mudar de residéncia, mudar de
familia ou passar a possuir o proprio espago). Portanto “possuir’ muitas vezes aparece
como importante para definir um lar, pois ndo basta viver com pessoas onde
afetivamente é aceito, é preciso alcangar o que foi negado por um tempo: 0 acesso
ao proprio espaco. Ou por vezes o sentimento de “ser aceito” € o mais relevante para
indicar onde é ou o que € um lar. Por conseguinte, lar ndo é exatamente um espago,
lar € o resultado de sentimentos e experiéncias. Por isso, esta dissertacdo foi
elaborada em trés capitulos, de modo a formar um didlogo para que possamos

entender as falas das entrevistadas.

No Capitulo 2, fazemos uma revisdo bibliografica sobre os conceitos de
afetividades, espaco, lugar e territorialidade, para que possamos compreender como
0s modos que significamos nossas relagdes sociais também afetam os espagos que
habitamos, assim como para que possamos compreender como nossas relagdes
sociais podem ser compreendidas através do espago, seja pelas configuragbes
espaciais ou pelos ordenamentos de objetos.

No capitulo 3, fazemos uma revisao historica do trabalho doméstico no Brasil,
mostrando como este esta carregado de desigualdades de classe, raca e género, e

como estas desigualdades ainda persistem até hoje na sociedade brasileira.

No capitulo 4, abordamos trés pontos de anadlise das experiéncias que
sdo/foram vividas no trabalho doméstico: (1) afeto e desigualdade, (2) rebeldias e
resisténcias e (3) identidade e territorialidade pontos este que sdo ambiguos e
contraditorios, e por isso mesmo trazem tantas desigualdades as empregadas
domeésticas.



17

O dado néo pode ser conhecido em sua esséncia. O que pode
ser conhecido é uma realidade que é um constructo da
experiéncia, uma criagdo de sentimento e pensamento.

Yi-Fu Tuan

2  AFETIVIDADES E IDENTIDADE NO ESPAGO DOMESTICO

Uma das caracteristicas interessantes que possuimos é a capacidade de
conectarmos emogodes e sentimentos a lugares e objetos. Isto porque ao longo de
nossas vidas passamos por experiéncias que podem ser marcantes e essenciais para
definirmos uma forma de ver o mundo, e estas experiéncias se enraizam nas nossas
memorias a partir de simbolos fisicos, como o espago ou os objetos. A partir das
nossas interagdes o espago ganha significados, armazenados em nossas memaorias
carregados de afetividades e historias, e podemos assim tornar aquele espago nosso
territorio, algo que podemos chamar de nosso, nos identificando e acomodando-nos

ali.

Neste capitulo, iremos explorar como as experiéncias pelas quais passamos
podem influenciar na forma que significamos o mundo ao nosso redor e como estes
significados influenciam diretamente na formagao de conceitos como /ar e lugar. Este
momento do estudo se caracteriza como uma revisao tedrica de conceitos que irdo
embasar nossas analises sobre as experiéncias de empregadas domésticas, no
capitulo 4.

2.1 Afetividades: as l6gicas do mundo a partir das emog¢oes

2.1.1 O ciclo das afetividades

Nés somos seres complexos, temos o desejo de preencher com sentido a
realidade em que vivemos. Por isso, ao longo de nossas vidas, trabalhamos
incessantemente para que o mundo tenha algum sentido e significados para nos.
Nossas capacidades cognitivas e sensoriais nos ajudam nessa missao, conseguimos

apreender o mundo ao nosso redor através de nossos sentidos, e as experiéncias que
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vivemos nos permitem, de diversas maneiras, construir e entender a realidade em que

vivemos.

A vida é marcada pelos sentimentos, que s&o volateis; logo, podem mudar
com o passar do tempo a depender das circunstancias. Essas mudancgas podem afetar
a forma como enxergamos o mundo, ou até mesmo nossas relagdes com outras
pessoas, de qualquer modo somos seres “afetivamente presentes no mundo” (Breton,
2019, p. 137). Em todos os momentos de nossa vida a afetividade nos envolve,
mesmo que de forma inconsciente, seja em nossas relagdes com outras pessoas, com
objetos, ou com o ambiente, pois sdo frutos de nossos sentidos aliados as nossas

interpretacdes individuais sobre determinadas situagdes (Breton, 2019).

Ao vivermos uma experiéncia, a minima que seja, nosso corpo tem algumas
sensagdes (aquelas apreendidas por nossos sentidos), o que desencadeia
pensamentos e emogdes. “As emocgdes dao colorido a toda experiéncia humana,
incluindo os niveis mais altos do pensamento. (...) [e] 0 pensamento da colorido a toda
experiéncia humana, incluindo as sensacdes primarias de calor, frio, prazer e dor”
(Tuan, 2013, p. 17). As emogdes sdo, na natureza, reagdes do organismo as
mudangas que ocorrem no meio, sinalizando possiveis situagdes de perigo, e ativando
formas de defesa ou possiveis solugdes. Algumas condigdes, externas e internas do
organismo, podem provocar reagdes comportamentais como reagao bioquimica,

fisica, expressiva e motora.

Dessa forma, estamos observando e avaliando nosso meio a todo instante,
até de forma inconsciente, e dessa avaliagdo resultam as emocgdes, que
compreendem as mudangas apreendidas por nossas percepc¢des e as sensacdes
corporais que ocorrem devido as alteracbes organicas de nosso corpo.
Biologicamente é assim que nascem nossas emogdes, porém sua ativagao e formas
de expressdo ndo sao unicamente respostas naturais (Mesquita, Batista, & Silva,
2019).

O ser humano, vivendo em sociedade, aprende os codigos e modos
sociais/culturais de comunicagao através do seu contato com o outro. Esta interagao
permite aprender formas de dar significados ao mundo e entender a sua posi¢ao de
sujeito em meio a malha social que habita. A forma primaria, e mais comum, de
aprender o significado do mundo ao seu redor & através da comunicagdo. Na

comunicagao as palavras e sinais trazem em si o significado de cada coisa, entdo ao
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aprender uma palavra aprende-se o significado do que é e o que néo é, e isto apenas
faz sentindo dentro das logicas do sistema de palavras. O significado da palavra
‘mesa” so faz sentindo dentro de uma cadeia de outros significados que ndo sao a
mesa, ou seja, “é apenas uma maneira conveniente e abreviada de dizer ‘isto ndo é
porco’, ‘nao € arvore’, ‘ndo é casa’ e assim por diante” (Silva, 2014, p. 77). A
comunicacao auxilia também na transmissao das praticas nao verbais comuns de um
determinado grupo, com a utilizagdo de expressdes corporais (COmo O SOrriso).
Através dela (comunicacdo), a crianga assimila primeiramente os significados e as
l6gicas do mundo e entdo como reagir e interpretar a presenga do outro através de
seu corpo (acenar, cumprimentar, manter certa distancia, sentar, reagir a
determinados sons, gestos faciais e corporais etc.). Este contato da crianga com o
outro permite que ela seja educada dentro dos padrdes sociais exigidos para tornar-
se um ator social, ou seja, permite que ela conhega as légicas sociais que sao
compartilhadas por um grupo, tendo a inteligibilidade para saber se expressar dentro
dessa logica e interpretar ao outro. Porém, exercer estes cddigos passa pela influéncia
da historia individual, posi¢cédo social e psicologica de cada individuo, ou seja, pelas
formas de apropriacao individual da cultura e dos valores morais individuais por parte

do sujeito, existindo assim as diferengas dentro de um mesmo grupo (Breton, 2019).

No processo de educacgao, o adulto passa para a crianca seus valores e
cbdigos sociais, através dessa educacgao as afetividades e suas formas e expressoes
também sdo passadas e assim a educacdo perpetua o ciclo de transmissao das
afetividades, que sofrem influéncia do tempo e da histdria. A afetividade €, portanto,
parte desta educacao social pela qual o ser humano passa ainda crianga, sendo
apreendida através das interagdes sociais, carregadas dos valores e légicas culturais.
E pelo contato com o outro que emanam as afetividades, assim como aprendemos as
formas de nos comunicar dentro de um grupo, aprendemos, ao mesmo tempo, as
formas de expressar e entender as afetividades. Logo, os modos de pensar e agir
estdo carregadas destas logicas vindas da educagéao, que ajudam a moldar uma forma
de entender o mundo que, como foi dito anteriormente, pode mudar com o passar do

tempo e com as circunstancias, sendo muitas vezes até contraditérias (Breton, 2019).

Todo o processo de pensamento é embasado nos valores e significados que
sédo compartilhados por um grupo, afinal, “ndo existe processo cognitivo sem trabalho
afetivo e vice-versa. A inteligéncia ndo pode ser concebida sem uma afetividade que



20

nela se impregne” (Breton, 2019, p. 145), portanto, quando alguém avalia e interpreta
uma situagao, a avaliagdo ocorre com base nos significados que foram adquiridos
socialmente com influéncia das sensibilidades individuais, assim o ato de pensar é
permeado de efetividade, passando pela forma de ver o mundo e lidar com O outro
(Breton, 2019).

A ideia de opor a razdo a afetividade nega assim que ambas sao formadas no
seio das mesmas logicas localizadas social e culturalmente, logo, ambas possuem a
mesma base ideoldgica, que se resume aos modos de ver o mundo. A afetividade é
assim o clima moral que envolve a relacédo do individuo com o0 mundo e a ressonancia
dos acontecimentos cotidianos no intimo individual. Ela possui diferentes tracos, como
0 humor, o sentimento e a emog&o. O humor &€ um clima afetivo provisério. O
sentimento € a tonalidade afetiva que € sobreposta a “um objeto, a qual & marcada
por sua duragao e homogénea em seu contetudo sendao em sua forma” (Breton, 2019,
p. 140), ele evidencia os gestos, sensagdes corporais e as légicas adquiridas
socialmente. A emocao é a disseminacdo de um acontecimento na relagdo que o

individuo tem com o mundo, ela

(...) preenche o horizonte, ela é breve e explicita em seus termos gestuais —
mimicas, posturas e modificagdes fisiolégicas. O sentimento instala a emogéao
no tempo, diluindo-a numa sucessao de momentos conexos: ele implica uma
variagao de intensidade que [se encontra], entretanto, numa mesma linha de
significado (Breton, 2019, p. 140).

Na psicologia, os sentimentos e emocdes se diferenciam entre si pela sua
instabilidade: enquanto a emocgao é caracterizada como circunstancial e transitéria, os
sentimentos sdo marcados como mais estaveis e duradouros, porém ambos tém seu
desenvolvimento na apropriacdo cultural do individuo em meio a sua socializagao.
Ambos nascem da relacao do individuo com a situacao que é avaliada e interpretada
por sua percepgao intima, seja esta avaliagado intuitiva ou nao ela perpassa seus
valores culturais e relagbes sociais, vivos em sua memoria (Breton, 2019; Mesquita,
Batista, & Silva, 2019).

2.1.2 O papel da memodria afetiva
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As memorias séo formadas pelas afetividades, logo elas sdo como quadros
carregados de significados que sao evocados em determinadas situagdes. Os
significados que sao atribuidos as novas experiéncias dependem muito delas,
podemos falar da memdéria ndo como sendo uma sequéncia de eventos, mas antes
como uma sequéncia de simbolos, que podem ser invocados numa experiéncia
presente e, também, serem reconstruidas. Quando estamos vivendo uma situagao
diferente evocamos memarias que trazem as légicas pelas quais exprimimos nossas
emocgdes, que nos ajudam a dar significado para o que estamos vivendo, ou seja,
procuramos nas memaorias respostas para perguntas como “o que estou vivendo? O
que estou vendo? O que eu deveria ver? O que significa?” (Kociatkiewicz & Kostera,
1999).

Porém os significados que sao atribuidos ao mundo divergem entre as
pessoas devido as diferengas culturais e sociais. Os significados sao produtos do
processo cultural, onde os discursos sociais (localizados cultural e historicamente)
criam e fornecem identidades individuais e coletivas, através da representacgao, esta
fornece ao individuo um lugar do qual falar, fornecendo junto possiveis respostas para
perguntas como “‘quem eu sou? O que eu poderia ser? Quem eu quero ser?”
(Kociatkiewicz & Kostera, 1999, p. 18, tradugdo nossa), assim, os significados sao
fornecidos ao individuo no processo de socializagcdo como resposta para o mundo
existente, contendo uma logica para a relagdo do individuo com os outros, com os

objetos e com seu meio (Kociatkiewicz & Kostera, 1999).

A memdria é, portanto, parte importante do ato de significar as experiéncias,
por carregarem as ldgicas socias e codigos culturais que ativam nas emocgdes
respostas a novas situagcdes. Quando trazidas a tona essas memorias podem ser
reafirmadas ou reconstruidas. Numa circunstancia em que nao se sabe como julgar,
por ser nova ou confusa, as memoarias trarao légicas de como interpretar esta situagao,
como quando estamos em uma cidade pela primeira vez e ndo sabemos onde ficam
postos de informacgdes, ponto de taxi ou dnibus, e a primeira reagao € procurar placas
de informagdo ao redor, pois normalmente nas entradas das cidades essas
informagdes estdo espalhadas como alerta aos visitantes. NOs ja possuimos a
informacgéao da existéncia da placa em nossa cidade natal, pois ja passamos por I3, ja

criamos uma experiéncia, agora a memoria tras essa informagéo e aplicamos a logica



22

das placas nesta outra cidade, pode até ser que ndo tenham placas informativas, mas

vamos busca-la devido a experiéncias passadas (Kociatkiewicz & Kostera, 1999).

2.2 Identidade e diferencga: o outro distante

Entendemos que quando somos pequenos individuos, ainda criancas sendo
educadas, passamos pelo processo de aculturamento, onde aprendemos as regras
sociais e culturais do local que nascemos, este aprendizado € adquirido a partir das
relagdes sociais. E na infancia que passamos a olhar o0 mundo através das nossas
relagdes afetivas: observamos os adultos e aprendemos a partir deles a nos
comunicar, a expressar nossas emogdes, a controlar nossos sentimentos, a agir em
publico e em privado, aprendemos, enfim, a viver em sociedade. Neste processo,
nossas potencialidades cognitivas séo acrescidas com modos de compreender o
mundo que ficam armazenados em nossas memorias, podendo ser modificados ou
potencializados a qualquer momento. Ou seja, os significados do mundo sao produtos
culturais, que carregam em si os modos de relagdes sociais, eles sao arbitrariamente

impostos e reproduzidos, e influenciam diretamente nossas relacbées com o outro.

A identidade é produto do mundo social e cultural, ou seja, néo € inerente de
nossa natureza, ela é “ativamente produzida” (Silva, 2014, p. 76), em nossas relagdes.
Ela esta contida dentro de um sistema de significagdo, onde as coisas adquirem
sentido, e s6 pode ser compreendida dentro deste sistema. Assim como acontece com
as palavras a identidade apenas existe na presenca daquilo que nao é (isto é uma
mesa, pois ndo € uma arvore), ou seja, a identidade depende da diferenca para sua
existéncia, “a declaragao de identidade, ‘sou brasileiro’, [...] contém em si mesma, o
traco do outro, da diferenga — ‘ndo sou italiano’, ‘ndo sou chinés’ etc.” (Silva, 2014, p.
79).

Como produto social, a identidade esta sujeita as relagdes de poder existentes
na sociedade, ela € imposta de forma arbitraria por aqueles que detém o poder e a
forca de impor e afirmar a identidade e as diferencas, pois o ato de afirmar uma
identidade é também o de estabelecer fronteiras entre o que é e o que néo é; entre o
que é “de dentro” e o que é “de fora”; entre “eles” e “n6s”. Esta imposicao, afirma e

reafirma o poder daqueles que podem definir quem pertence e nao pertence. Silva
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(2014) salienta que essa divisdo do mundo social entre “eles” e “nés” faz parte do
sistema de significagdo, processo central na vida social (que é apreendido na
socializagéo), esta divisdo ordena o mundo em classes e grupos, € os hierarquiza.
Uma das formas de hierarquizacdo € a normalizagdo, que determina certas
identidades como padrao, de forma arbitraria e artificial, para o que seria considerado
“‘normal”, esta identidade padrao carrega em si todas as caracteristicas positivas, e as
identidades que fogem desse padréo s&o consideradas negativas, sempre avaliadas
em comparacéo a identidade padrao (Silva, 2014).

O sistema de significagdo ordena o mundo atribuindo significados e sentindo
a tudo em nossa volta, um desses sistemas, associado diretamente a identidade e
diferenga, é o de Representacado. A representagao é um sistema de signos externos
de atribuicdo de sentido, expresso de modo fisico, como através de filmes, fotografias,
pinturas e vestimentas. Assim, € por meio dela que a identidade e a diferenca
alcancam sentido e acontecem de existir, afinal “representar significa, neste caso,
dizer: ‘essa é a identidade’, ‘a identidade é isso’ (Silva, 2014, p. 91), e é assim que a
identidade e a diferenga se inserem nos sistemas de poder, pois quem tem o poder

de representar tem também o poder de estabelecer a identidade (Silva, 2014).

Alguns estudos culturais se voltam para a analise do hibridismo, que “aludem
a alguma espécie de mobilidade entre os diferentes territérios da identidade” (Silva,
2014, p. 86), voltados para a analise de identidades nacionais, raciais e étnicas, ou
seja, a mistura entre as diferentes classificacbes destas identidades, como a
miscigenacao entre ragas ou nacionalidades. Esta discussao questiona a “pureza” que
muitas vezes é reivindicada para tais identidades, mostrando que tais classificagoes
séo de origem historica relacionadas a interesses de grupos com poder. A identidade
identificada como hibrida ndo é mais nenhuma de suas identidades originais. Ela
ocorre principalmente do contato entre identidades quando ha o “cruzamento de
fronteiras” geograficas, como o movimento migratério de refugiados de guerras, ou
metaféricas, “mover-se livremente entre territérios simbdlicos de diferentes
identidades” (Silva, 2014, p. 88). Ambos os movimentos proporcionam a experiéncia
de “ndo se sentir em casa”, embora um seja mais traumatico que outro, pois o
individuo sente-se posicionado como o “outro”, como o que é “de fora’, ou seja, nao
pertencente. Silva (2014) chama a ateng&do para mais um movimento envolvendo as

fronteiras entre identidades: o estar na fronteira. Ao cruzar fronteiras as diferencas
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entre identidades sdo evidenciadas, mas é estar na fronteira e em seus “limiares, nos
intersticios, que sua precariedade se torna mais visivel” (Silva, 2014, p. 89), pois &
onde sé&o evidenciados o carater artificial e arbitrario das identidades impostas (Silva,
2014).

E importante notar que as identidades representadas pela cultura e seus
discursos sao produzidas e reproduzidas em contexto histérico e politico, de acordo
com a necessidade dominante, logo a pratica da significagdo envolve as relagdes de
poder, definindo quem € incluido e quem é excluido. Esse sistema acaba contribuindo
com a validacéao e perpetuacgao das diferengas e desigualdades sociais. Assim, nosso
aprendizado familiar na infancia somados com as relagdes sociais, relacoes culturais
e econOmicas atuais marcam nossas posi¢des identitarias, dando significados as
nossas experiéncias ao mesmo tempo que moldam nossas identidades (\WWoodward,
2014).

A significagdo nos permite atentar nosso olhar para prioridades que tragam
sentido ao nosso mundo. Os simbolos dizem para as pessoas “o0 que elas estao
vendo, o que elas deveriam ver, e o que significa quando elas veem” (Kociatkiewicz &
Kostera, 1999, p. 4, tradugédo propria). Ao escolhermos olhar o mundo por uma
perspectiva Unica estamos nos abstendo de outras perspectivas, mas sempre
podemos fazer um esforgo para entender outras perspectivas, ou seja, entender as
experiéncias de vida de outras pessoas e como essas experiéncias moldaram sua

realidade.

2.3 Espaco, Lugar e Nao lugar

Sempre que vamos contar alguma historia precisamos localiza-la, para que
faca sentindo a quem escuta. Informamos datas e locais, e por mais que nao
consigamos lembrar as datas corretas, os locais irdo montam o cenario. O espaco, ou
a falta dele, é necessario para contextualizar, afinal o “espago tem historia (ou talvez,
seja a historia)” (Kociatkiewicz & Kostera, 1999, p. 3, tradugéo proria).

Viver uma experiéncia e criar uma memoéria significa ter um local onde
vivenciar aquilo, assim o espaco fisico € capaz de proporcionar interacdes entre

pessoas e objetos, é no espagco que temos a oportunidade de criar memorias e
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significados. Deste modo, o espago arquitetdbnico pode ser um simbolo do “cosmos”,
este cosmo é o mundo criado a partir dos significados e simbolos que envolvem as
crengas e as légicas escolhidas para que a realidade tenha algum sentido, ou seja, as
formas de ver o mundo, apreendidas pelo individuo na socializagédo, que o fornecem
l6gicas para se relacionar com os outros, com o meio e com os objetos. Portanto um
dos caminhos para compreender outras realidades ¢é através das narrativas do espacgo
organizado. Um exemplo claro que podemos citar sdo as catedrais da Idade Média,

que traduziam seus dogmas e significado de mundo em sua estrutura:

As gravuras nos vitrais das janelas sao textos que explicam os ensinamentos
da Biblia para os fiés analfabetos. Ha inumeros sinais indicando a doutrina
cristd, a pratica e o mistério: a 4gua benta, a luz bruxuleante das velas, as
imagens dos santos, o confessonario, o pulpito, o altar e a cruz podem ser
citados como exemplos. A alguns simbolos os fieis respondem com um ato
mais ou menos automatico, como ajoelhar-se. Outros simbolos evocam ideias
especificas. A cruz sugere sofrimento, expiagédo e salvagdo. Finalmente, a
catedral como um todo e em seus detalhes € ums simbolo do paraiso (Tuan,
2013, p. 142).

Espaco é um termo que pode expressar ideias diferentes entre as culturas. O
termo é empregado para situagdes geograficas (extenséao, distancia), mas também
para varias expressoes de diversas instituicbes — “espago aéreo, espaco judiciario,
espaco publicitario etc.” (Augé, 2012, p. 78). Para Tuan (2013), o espago passa a
existir a partir da experiéncia de se mover, assim o espago € movimento. Quando nos
movemos tomamos consciéncia do espago ao nosso redor (e quando nao
conseguimos também), o organizamos com a experiéncia e o preenchemos com
sentidos de direcéo (frente, atras, cima, baixo). Se nos encontramos em um ambiente
novo um de nossos primeiros reflexos para entender o caos € de tentar nos localizar
em meio a esse espaco. Centramos nosso corpo e definimos onde é frente, onde é
tras, por onde entrar, como sair. Fazemos um esforgo para identificar seus detalhes,
gravamos os objetos e rotas para reconhecé-los caso passemos por ali. Logo em
seguida nos movimentamos, e esse movimento de se deslocar de um ponto para o
outro nos permite organizar mentalmente o espaco, identificando as localiza¢des de
seus objetos e criamos assim um mapa mental com os seus lugares e objetos (Tuan,
2013; Augé, 2012).
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O espacgo é organizado por objetos, e quando conseguimos identifica-los, o
espaco se torna familiar. Além de reconhecé-los sabemos também suas fungdes e
suas localizagdes. O lugar € um objeto no espago, mas uma categoria especial de
objeto. O lugar ndo pode ser movido como um objeto, mas pode ser identificado,
dotado de valor e sentimentos como outros objetos no espago. Quando nos movemos
nos movemos de um ponto de referéncia para outro e esse movimento nos permite a
familiaridade. Essa familiaridade pode ser experienciada de diversas formas “como a
localizagao relativa de objetos e lugares, como as distancias e extensdes que separam
ou ligam os lugares, e — mais abstratamente — como a area definida por uma rede de
lugares” (Tuan, 2013, p. 22).

Dessa forma, se o espago € movimento, entdo o “Lugar € uma pausa no
movimento” (Tuan, 2013, p. 169). Uma pausa até outro objeto ou até outro lugar, ou
para um nao-lugar. Esta pausa é o que confirma o reconhecimento e o valor do Lugar.
Augé (2013) se refere ao lugar como “lugar antropolégico”, pois apenas a palavra
“lugar” nao consegue dar conta de toda a complexidade social que um lugar carrega.
Um lugar se configura pelas experiéncias que temos, tanto com outras pessoas como
com objetos, estes contatos nos permitem atribuir significados e memorias que séo
relacionados aquele lugar, logo, as afetividades que temos s&o importantes na
definigdo dos lugares. Se tivermos sentimentos negativos o lugar pode ser um lugar
que nado nos agrade e se tivermos bons sentimentos associamos o lugar como um
lugar confortavel (Tuan, 2013; Augé, 2012).

Notemos que assim como o espaco € movimento ele também pode ser
elemento de opressao, pois se 0 movimento é oprimido, aquele espacgo se torna local
de imposicéo do poder. O que se vé € que o lugar é o espago dotado de significados,
mas, historicamente, quando os lugares sdo significados através da opressao e

violéncia eles se tornam simbolos da opressao e violéncia.

Segundo Augé (2012), os lugares possuem trés caracteristicas: eles sao
identitario, relacionais e histéricos. Imaginemos uma prateleira com alguns objetos
organizados nela, cada objeto ocupa o seu espago, n&o ocupa o espago de outro, e
eles podem estar organizados em categorias especificas ou ndo, de qualquer forma
cada objeto tem sua caracteristica prépria e ainda assim eles estdo convivendo num
lugar comum, a prateleira. Ao olharmos para eles podemos relaciona-los, pensar

sobre qual é a identidade partilhada que permite que eles estejam juntos ali: eles estédo
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ali por que é uma prateleira de objetos de lembrangas? Por que sao objetos que
podem ser alcangados com mais facilidade naquela posi¢ao? Sao objetos que devem
ser mantidos longe de animais e criangas? Quando olhamos para esses objetos os
relacionamos e pensamos sobre suas identidades partilhadas e ndo na identidade

singular de cada um.

Augé (2012), diz que no lugar podem coexistir elementos que séo distintos,
cada um com uma identidade singular, mas que isso ndo evita pensar a identidade
partiihada que os permitem estar naquele lugar comum. Esta relagdo entre esses
elementos se da por uma “estabilidade minima” (Augé, 2012, p. 53), o lugar comum.
Ao olhar para um lugar, aquele que o define como tal ter& em suas memdrias as
relagcdes diversas que ali teve, sejam elas breves ou duradouras, vera significados nas
pequenas coisas que escapam a historia cientifica encontrada nos livros. “Por isso é
gue aqueles que nele vivem podem ai reconhecer marcos que nao tem que ser objetos
de conhecimento. O lugar antropolégico, para eles, é histérico na exata propor¢gao em

que escapa a histéria como ciéncia” (Augé, 2012, p. 53).

Assim o Lugar é apenas uma ideia do que realmente representa para quem o
habita, pois evoca memarias e significados que variam de acordo com os significados
do mundo que o individuo possui, mas que “propde e impde uma série de marcas [...]
cuja auséncia, quando desaparecem, nao se preenche com facilidade” (Augé, 2012,
p. 54). Em uma casa normalmente temos mais de uma pessoa convivendo, mais de
uma identidade, assim naturalmente os objetos e pessoas tem um lugar préprio
estabelecido, o lugar das criangas brincarem, o espago para estudo, o local para
descanso etc. Esses lugares recebem suas configuragdes em conjunto, todos chegam
a um consenso sobre 0s seus usos e estabelecem uma relagao entre si. Os que
moram naquela casa entendem as configuragdes e entendem o porqué de elas serem

assim, ou seja, entendem a histéria por tras de cada configuragao (Augé, 2012).

Quando estamos num espago o qual ndo conseguimos defini-lo como
identitario ou relacionais ou historicos, ou seja, ndo representa uma possibilidade de
pensar as identidades partilhadas e as relagdes estabelecidas no lugar comum, como
na casa, entdo pode se tratar de um nao lugar. O ndo lugar € o oposto do lugar,
enquanto o lugar propée um “social organico” o nao lugar propde experiéncias de

solidao e similitudes.
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Vé-se bem que por n&o lugar designamos duas realidades complementares,
porém, distintas: espagos constituidos em relagéo a certos fins (transporte,
transito, comeércio, lazer) e a relagéo que os individuos mantém com esses
espacos. Se as duas relagdes se correspondem de maneira bastante ampla
e, em todo caso, oficialmente (os individuos viajam, compram, repousam),
ndo se confundem, no entanto, pois os nido lugares medeiam todo um
conjunto de relagdes consigo e com os outros que s6 dizem respeito
indiretamente a seus fins: assim como os lugares antropolégicos criam um
social organico, os nado lugares criam tens&o solitaria (Augée, 2012, p. 87).

2.4 Territorialidade

O lugar se configura pelas experiéncias que temos, tanto com outras pessoas
como com objetos, estas experiéncias nos permitem atribuir significados e memdérias
que séo relacionados aquele lugar, logo, os sentimentos que temos sdo importantes
na definicdo dos lugares. Um conceito que pode ser relacionado ao de lugar € o de

Territorialidade.

Territério pode ser configurado como um espacgo apropriado por um individuo,
que pode ser definido e “delimitado por e a partir de relagbes de poder, em suas
multiplas dimensdes” (Albagli, 2004, p. 26), ou seja, o territdrio pode sofrer influéncia
das agdes de uma ou mais pessoas e das suas configuragdes sociais. O territério nao
se limita a sua forma fisica, pois naquele espago se projetam relagdes sociais, ele
também pode ser construido em “diferentes contextos e escalas: a casa, o escritorio,
o bairro, a cidade, a regido, a nacao, o planeta” (Albagli, 2004, p. 26), sendo assim o
territorio resulta da relagao entre tempo, espaco e relagdes sociais (Albagli, 2004).

Kasper (2006), nos fornece um excelente exemplo de territério em seu estudo
sobre cultura material dos moradores de ruas em S&o Paulo. Ele aborda a forma como
tais individuos se apropriam de espagos na rua e o transformam em seu territério. Os
abrigos que esses moradores constroem nas cal¢adas, embaixo de viadutos e pontes
ou becos pela cidade, sdo construidos em meio a configuragdes sociais de relagdes
de poder, apesar de definir tal territério como préprio eles necessitam constantemente
se prevenir contra 6rgaos publicos que exercem seu poder retirando-os desses locais
ou até mesmo contra outros moradores de ruas que podem querer se apropriar de
seus pertences. As formas que 0s seus espagos sao organizados sdo pensando tanto
nessas possibilidades como nas necessidades que precisam ser sanadas — comer,

dormir, se higienizar, armazenar (Kasper, 2006).
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Assim como as formas de atribuir significados as nossas experiéncias sao
diferentes entre as sociedades, o significado de territério também sofre divergéncias
entre as sociedades, estes significados também podem mudar de acordo com o tempo
histérico que se vive, logo, as formas de organizar o territério podem mudar. Albagli
(2004), diz que as diferencas de territérios estdo vinculadas em varias dimensoes,

como:

a) dimensao fisica — suas caracteristicas geoecologicas e recursos naturais
(clima, solo, relevo, vegetagéo), bem como aquelas resultantes dos usos e
praticas dos atores sociais;

b) dimensdo econdmica — formas de organizagéo espacial dos processos
sociais de producédo (o0 que, como e quem nele produz), de consumo e de
comercializagao;

¢) dimensé&o simbélica — conjunto especifico de rela¢des culturais e afetivas
entre um grupo e lugares particulares, uma apropriagdo simbdlica de uma
porcdo do espacgo por um determinado grupo, um elemento constitutivo de
sua identidade;

d) dimenséo sociopolitica — meio para interagbes sociais e relagdes de
dominagéo e poder (quem e como o domina ou influencia) (Albagli, 2004, p.
26).

Assim, as diferengas econOmicas, sociais, simbdlicas e fisicas se fazem
presente nos territérios. Desta forma os territérios sdo “moldados a partir da
combinacao de condigdes e forcas internas e externas, devendo ser compreendido

como parte de uma totalidade espacial” (Albagli, 2004, p. 27).

A territorialidade por sua vez compreende as relag¢des sociais entre individuos,
ou entre um grupo social, e seu meio fisico de referéncia, estas relagdes expressam
sentimento de pertencimento e determinados modos de agir ligados a este espago

fisico. Ela pode ser traduzida a nivel individual e coletivo (Albagli, 2004).

No nivel individual, territorialidade refere-se ao espacgo pessoal imediato, que
em muitos contextos culturais € considerado um espaco inviolavel. Em nivel
coletivo, a territorialidade torna-se também um meio de regular as interagdes
sociais e reforgar a identidade do grupo ou comunidade (Albagli, 2004, p. 28).

Assim, o conceito de territorialidade requer que um grupo de individuos
possua uma origem ou interesses de mesma natureza, caracterizando-se como uma
comunidade e, geralmente, com um territério em comum. Para Albagli (2004), a ideia

de comunidade tende a ser mais forte que os lagos de sociedade e coletividade, pois
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envolve uma adesao voluntaria e a identificagao por parte dos individuos. Dessa forma
a formacédo da territorialidade perpassa por normas sociais e valores culturais, que
sao diferentes entre as sociedades, além de serem diferentes a depender do tempo
gue se encontra, logo podemos falar de territorialidades, no plural, admitindo mais de

uma forma de assumir um espaco (Albagli, 2004).

Logo, entendemos que as praticas entre os individuos sdo moldadas pelo seu
meio, estes criam uma solidariedade para que um interesse em comum ganhe
visibilidade ali. Podemos citar, como exemplo, uma horta comunitaria, onde algumas
pessoas com 0 mesmo interesse se juntam para cuidar de um espago comum a eles,
a horta. Eles podem ter interesses diferentes para aquela horta, alguns querem ter
uma atividade externa, outros querem ter um alimento mais saudavel, outros podem
querer ter lucros com os vegetais produzidos, o importante € que a solidariedade
existente entre os membros da comunidade que cuidam da horta faz prevalecer a

existéncia e manutengao da horta (Albagli, 2004).

A territorialidade também pode ser definida pela organizagao espacial que é
feita de modo a tornar exclusivo o uso de determinados territérios, como forma de
reafirmar o controle sobre o territorio “contribuindo para prover significado a marcas e
limites territoriais e para ‘reificar’ o poder territorial por meio de identidades coletivas”
(Albagli, 2004, p. 30). A organizagao espacial por parte do individuo ou seu grupo
utiliza-se de suas capacidades técnicas, seus aparatos tecnoldgicos, suas
informagdes culturais que serdo utilizadas na confecgdo desses lugares (Albagli,
2004).

Esta organizagao espacial faz parte do processo de Habitar, que € uma pratica
de uso que se faz do espacgo. Porém, sua diferenca, para outras praticas do espaco,
reside “no seu carater cotidiano” (Kasper, 2006, p. 26) e sua espacialidade, ou seja,
seus “objetos e comportamentos sao situados, ha entre eles distancia e proximidade,
umas escolhidas, outras impostas pela configuracao do local” (Kasper, 2006, p. 26).
O processo de habitar pode envolver até trés situacdes: apropriar-se, instalar-se e

incorporar.

Apropriar-se diz respeito ao ato de intervir no espaco fisico de modo a toma-
lo para si, ter como propriedade e expor a grupos externos sua existéncia como algo

que pertence a si, em seguida adequar aquele espago para suas atividades, ou seja,
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se instala nele através da disposi¢cédo de objetos que vao mediar as atividades no dia
a dia (Kasper, 2006).

Instalar-se € adequar o espacgo apropriado as praticas cotidianas, isso
consiste, quase sempre, na disposi¢ao de objetos que dar&o suporte a este cotidiano.
Aqui as capacidades técnicas e informagdes culturais ajudam na organizagao dos
objetos, entra em questdo também a familiaridade com os objetos e as possiveis
formas de organiza-los que o espago oferece. Em algumas situagdes é necessaria
uma intervengdo maior no espacgo, para que seja adequado as praticas diarias, com
adicdo de outros objetos ou uma mudanga na disposi¢do dos lugares do espaco
(Kasper, 2006).

ApOs a instalagdo, quando os objetos ja tiveram seus lugares definidos e
adaptados e estes lugares, por tempo suficiente, “a apropriagdo do espaco habitado
toma um carater mais intimo, e menos consciente: habitua-se ao ambiente, a
disposic¢ao das coisas” (Kasper, 2006, p. 26). Quando o corpo se acostuma, por meio
dos habitos diarios, com a disposi¢c&o dos lugares o uso que se faz dos objetos € como
uma extensao do proprio corpo, que ajudam na realizagdo do dia a dia, como uma
incorporagdo destes objetos e lugares ao nosso corpo. Kasper (2006) nos traz o
exemplo do aprendizado da datilografia, que nao representa os reflexos musculares
naturais, “mas a integracado do espaco do teclado ao espaco corporal do sujeito que
aprende” (Kasper, 2006, p. 27).

O homem acha-se entdo ligado aos objetos ambientes pela mesma
intimidade visceral (guardada as devidas propor¢cdes) que aos 6rgéos do
proprio corpo e a “caracteristica” do objeto tende sempre virtualmente a
recuperagao desta substancia por anexacgdo oral e “assimilagéo” (Baudrillard,
2006, p. 34).

Assim, um territério apropriado possui informag¢des e organizagdes que
demonstram as interagdes sociais entre os individuos que ali habitam e entre os
espacos que o compde “podendo caracterizar-se por diferentes niveis de hierarquia,
dominacgao, reciprocidade e complementaridade” (Albagli, 2004, p. 42). A nivel
simbdlico o territério produz e é produtor de identidades, tanto coletivas quando
individuais, pois os significados e simbolos comunitarios séo projetados no espacgo e

formam referéncias que criam uma identidade territorial, ali o cotidiano é vinculado ao
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espaco, criando uma sociabilidade organizada e significada entre os individuos. A

Formacao de uma identidade coletiva que se mostra no territorio define

as relagdes com os outros, formando imagens dos amigos e inimigos, dos
rivais e aliados. A dimensao cultural atua aqui justamente como “um fio
invisivel que vincula os individuos ao espag¢o”, marcando uma certa ideia de
diferengca ou de distingdo entre comunidades. Essa faceta simbodlica do
territério pode expressar-se também em reivindicagdes territoriais da
comunidade ou grupo social (Albagli, 2004, p. 40).

Entendemos assim que as territorialidades e as formas pelas quais os
espacgos sdo apropriados e organizados, sofrem influéncia dos meios disponiveis
sendo eles sociais, culturais, econdmicos e fisicos. Além disso, a territorialidade pode
exercer influéncia no comportamento de individuos ou grupos, ditando a formas de
sociabilidade através das disposi¢cbes de objetos e lugares, que produzem e sao
produtos das identidades, acionando assim sentimento de pertencer ou de nao

pertencer, podendo acionar afetividades positivas ou negativas (Albagli, 2004).

2.5 Lugares intimos: casa e lar

Na casa temos o exemplo primario da habitagdo de um territorio por parte de
um grupo — a familia — que se apropriou daquele espago e encheu com suas
caracteristicas. Na casa da gente, conseguimos ver com facilidade a territorializagao
dos espacgos, que foram apropriados através da delimitagdo por objetos, como uma
mesa de estudos que contém os livros, o computador, as lapiseiras de um individuo,
e por mais que aquela mesa esteja num ambiente que € usado por todos da familia
fica claro a todos que aquele lugar pertence a alguém, e acaba havendo um acordo
entre os membros que respeitam a limitagdo daquele espacgo pessoal. As disposi¢coes
dos mdveis em cada comodo sao feitas para que o dia a dia dos membros da familia
seja mais conveniente (a localizagado dos armarios, das lougas, dos eletrodomésticos,
das camas, cadeiras e sofas). Tudo segue uma légica que, em geral, demora a ser
modificada pois 0s corpos ja se acostumaram com as localizagdes e sentidos de cada
posicionamento (Kasper, 2006).
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A casa tende a ser o primeiro lugar onde interagimos e criamos memodrias. E
nela que aprendemos a lidar com o mundo, aprendemos a conversar Com nossos pais,
a conviver com nossos irmaos, aprendemos a agir em publico, observamos as formas
de se comunicar, de se expressar e de sentir. Na casa criamos memoarias e lagos
afetivos com nossos préximos (pai, mae, irmaos), conseguimos criar uma convivéncia
que nos faz entrar em acordos nao verbalizados que fazem sentido a todos que ali
convivem: todos comem a mesa aos domingos; fulano acorda mais cedo pra tomar
banho antes de fulana; ninguém pode mexer nos objetos dos armarios superiores; nao
€ permitido entrar no quarto dos pais etc. L4, aprendemos habitos que podemos levar
para o resto da vida, alguns trazem sentimentos profundos pela sua simplicidade,
como sentar no sofa, na frente da tv aos domingos de noite e comentar os videos que
passam num programa de TV. Portanto, &€ na casa que aprendemos a conviver em
comunidade, afinal nos adaptamos a rotinas, identidades e sistemas culturais
compartilhados (Certeau, Giard, & Mayol, 2013).

Ao falar da casa natal, Bacherlard (2008) discute a dificuldade de pér em
palavras o0 que as memorias e sonhos evocam daquele espago. Ele fala de sua
esséncia, que é tao intima que chega a ser poética. O autor, defende que para
entender essa esséncia € necessario entenderas dialéticas da vida que permitiram o
enraizamento diario na casa. A casa é assim o primeiro local que abriga sonhos e
pensamentos, onde sentimentos por pessoas e objetos sdo conectadosao espago
pelo abrigo que ele proporciona a essas afetividades. Ela permite a integracéo entre
pensamentos, sonho, lembrancas e habitos, através do devaneio, e assim que a
imagem da casa é evocada, esses valores sao trazidos. Portanto, a casa natal € um
centro de sonhos, que grava suas hierarquias e funcionalidades no inconsciente, as
quais posteriormente levamos para outrosespacos de forma adaptada. Evocar essa
esséncia € uma tarefa mais facil que a de descrevé-la, pois ha muito mais que apenas
pessoas ou objetos envolvidos no processo. Assim, um poeta com a palavra certa,
consegue nos levar ao devaneio da casa, afinal “tudo o que devo dizer da casa da
minha infancia é justamente o que preciso para me colocar em situagao de onirismo,
para me situar no limiar de um devaneio em que vou repousar no meu passado’
(Bachelard, 2008, p.32).

As configura¢des mobiliarias das habitagdes, refletem as estruturas familiares

e sociaisde uma época. Assim, a casa patriarcal continha em si caracteristicas de
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“‘unifuncionalidade, inamovibilidade, presenca imponente e etiqueta hierarquica”
(Baudrillard, 2006, p.21), nestas configuracdes a casa era projetada para integrar as
relagbes do grupo familiar, cuja estrutura patriarcal se traduzia em relagbes
hierarquicas de autoridade e tradigbes. Nisso, 0 arranjo de mdveis e espagos nao
eram objetivos, mas feitos para personificar as relagbes do grupo, carregados de
valores simbdlicos e separando o mundo interno do externo. A relacido espacos-
objetos era feita de modo a certificar a imponéncia do grupo através do visual:
Grandes armarios, grandes mesas e camas eram formas de atestar os valores
hierarquicos. Baudrillard (2006), confronta a imagem da casa natal como sendo tao
profunda nas lembrangas e sonhos por evidenciarem esta “estrutura complexa de
interioridade, onde os objetos [e configuragdo dos espagos] despeitam diante de
nossos olhos os limites de uma configuragdo simbdlica chamada residéncia”
(Baudrillard, 2006, p.22).

Assim, na nossa casa tudo faz sentido, mesmo que ndo saibamos as
respostas concretas, mas tudo esta onde deveria estar, ha um ordenamento que
segue uma logica coletiva: a porta tem uma protegdo para ndo deixar sair a crianga
pequena, as lougas caras ndo sao usadas no dia a dia, entao elas ficam guardadas
num local separado, a porta para o quintal tem um “jeitinho” certo para abrir, um lado
do quarto é especifico para objetos de fulano, ndo pode deixar alimento na mesa, pois
ha o risco de o gato roubar, logo as frutas e paes ficam na prateleira ao lado, as

tesouras ficam na gaveta da cozinha, as xicaras no armario.

Estes pequenos ordenamentos fazem sentido a todos da casa, quando um
convidado chega ele ndo vai saber o porqué dessas configuragdes sem explicagdes
prévias, mas para quem mora ali isso ja é cotidiano, e o cotidiano traz conforto pela
sua estabilidade em meio as incertezas da vida agitada fora de casa. E claro que
nossas vidas em casa nunca € e nunca sera estatica, afinal a vida esta sempre em
movimento e a casa é “lugar de passagem de circulagao continua, onde se cruzam

objetos, pessoas, palavras e ideias” (Certeau, Giard, & Mayol, 2013, p. 207).

A casa se diferencia de outros espacos fisicos que convivemos devido as
interagcdes familiares que temos nela, essas interagdes geram rotinas que se ajustam
com a configuragao do espaco fisico. As experiéncias que vivemos ali sdo carregadas
de emogdes e sentimentos que guardamos na memdria atreladas a casa. “[...] Assim

a casa [pode] representar muito mais que um lugar de moradia ou estruturas fisicas”
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(Martinez, 2021, pp. 85-86, traducao proria). As experiéncias que vivemos na casa
nem sempre sdo positivas, para algumas pessoas a casa pode ser um lugar de
inseguranga, tanto pela convivéncia negativa com outras pessoas quanto pelas
memorias. Enquanto a cozinha pode ser um lugar de conforto para alguém que
desenvolveu memdrias afetivas positivas naquele espacgo, ela também pode ser um
lugar desagradavel para uma pessoa que possui memorias de opressao naquele local,
essas pessoas podem ser até da mesma familia! A diferenca se encontra na natureza

das memorias e sentimentos que foram vividos naquele lugar (Martinez, 2021).

Assim, a depender do tipo de experiéncia que foi vivida, um individuo pode
ver na casa (tanto as casas pelas quais passou como a que vive), um lar. O lar é
facilmente relacionado a casa, afinal a casa € o espaco fisico onde temos muitas
memaorias marcantes que levamos para o resto de nossas vidas. Quando falamos de
lar tendemos a relacionar a palavras agradaveis, como conforto, seguranga, paz,
alegria, descanso, isto porque o lar se configura pelas experiéncias familiares
carregadas de significados para um grupo de pessoas, mas isso nao significa uma
verdade universal, afinal um lar pode ser definido exatamente pela falta desses
pensamentos agradaveis na memoaria do individuo, assim a definicdo do conceito de

lar torna-se confusa para essas pessoas (Martinez, 2021).

O lar costuma ser o lugar onde se viveu experiéncias familiares com sentido
e significado, ali as experiéncias fazem o espago fisico ser carregado de sentimentos,
com significados até nas pequenas coisas ou na auséncia delas. Uma mancha na
parede, um objeto no fundo da prateleira, a disposigcdo dos méveis, tudo ali tem um
porqué e um significado que apenas quem vive sabe interpretar. A casa é o primeiro
lugar onde temos esse tipo de experiéncia carregada de sentimentos no espaco.
Porém, a diferenca entre casa e lar se encontra nos sentimentos e emocgdes, pois
podemos entrar em uma casa e nao ter memorias despertadas com sentimentos
profundos, porém quando entramos no nosso lar sabemos interpretar simbolos e

memorias (Martinez, 2021).

Martinez (2021), diz que os rituais familiares, ou seja, ou habitos existentes
dentro do nucleo social, séo “elementos fundamentais para construir um sentido e um
significado sobre o lar [...]. Pois os sujeitos [...] geram processos de conexao nao
somente com as pessoas, mas também com objetos e lugares, que adquirem um

carater simbdlico” (Martinez, 2021, p. 84, tradugao préria). Entdo a depender da
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situagao do grupo o significado que € dado a um lar pode ser confuso e negativo, pois
as experiéncias que viveram sao diferentes daquelas representadas como ideais (um
lar geralmente é representado como harmonia familiar dentro de um espaco
arquiteténico organizado). Em uma situagéo de violéncia familiar o lar pode ser um
lugar de onde alguém queira fugir, nesta situagdo o lar pode acabar tendo um
significado confuso ou até inexistente. Para pessoas que nunca conheceram uma
dinamica familiar mais estavel e segura o conceito de lar pode ter suas bases no que
ela ndo vivenciou, na falta de afeto, na falta de seguranca e estabilidade, assim como
para pessoas que nunca vivenciaram uma residéncia fixa o lar pode ter seu significado

construido na falta de uma residéncia ou espaco proprios (Martinez, 2021).

O acaso da convivéncia em familia por si s6 ndo garante que um grupo de
individuos tenham lagos entre si de comunidade, como Albagli (2004) explica, é
necessario que haja uma adesao voluntaria dos individuos e interesses de mesma
natureza entre o grupo, pois € possivel que dentro de um grupo haja pessoas que nao
se identifiquem culturalmente com o restante do grupo, ou que ndo seja aceito pelo
grupo. Assim a identificagdo com os familiares € importante na formagao do conceito
de lar, tanto para definir o que se quer como lar, quanto para definir o que se entende
como um lar (Albagli, 2004; Martinez, 2021).
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Aqueles homens ali dizem que as mulheres precisam de ajuda

para subir em carruagens, e devem ser carregadas para atravessar valas, e
que merecem o melhor lugar onde quer que estejam. Ninguém jamais me
ajudou a subir em carruagens, ou a saltar sobre pogas de lama, e nunca me
ofereceram melhor lugar algum! E ndo sou uma mulher? Olhem para mim?
Olhem para meus bragos! Eu arei e plantei, e juntei a colheita nos celeiros,
e homem algum poderia estar a minha frente. E ndo sou uma mulher? Eu
poderia trabalhar tanto e comer tanto quanto qualquer homem — desde que
eu tivesse oportunidade para isso — e suportar o agoite também! E néo sou
uma mulher? Eu pari treze filhos e vi a maioria deles ser vendida para a
escraviddo, e quando eu clamei com a minha dor de mée, ninguém a néo
ser Jesus me ouviu! E ndo sou uma mulher?

Sojourner Truth

3 TRABALHO DOMESTICO NO BRASIL: AS DESIGUALDADES E AS
FAMILIARIDADES

Trabalho doméstico é qualquer atividade realizada no ambito residencial, que
condiz a manutencado do ambiente e bem estar de seus moradores, assim, o trabalho
doméstico pode envolver diversas atividades como: cozinhar, lavar, passar, limpar
ambientes, objetos e vestimentas, o cuidado com pessoas, plantas e animais. O
trabalho doméstico remunerado é o servigo remunerado de atividades realizadas em

ambito residencial, tais como os citados acima.

No Brasil, o termo “empregada doméstica” é utilizado popularmente para se
referir as trabalhadoras domésticas remuneradas, Santos (2010), afirma que “o termo
‘empregada’ remete a contextos de auséncia de reconhecimento profissional e
politico” (Santos, 2010, p.13). Por outro lado, Teixeira, Saraiva e Carrieri (2015),
debatem que o reconhecimento social necessario para tais trabalhadoras
remuneradas n&o sera alcangado apenas com a mudanga da terminologia, pois,
“trata-se de uma construg¢ao social do que é trabalhar em domicilios, o que envolve
varias outras dimensdes relativas a identidade e alteridade” (Teixeira, Saraiva &
Carrieri, 2015, p. 163). Assim, utilizaremos o termo trabalhadora doméstica para nos
referir aos casos de atividades residenciais n&o-remuneradas e aos termos da
legislacdo, e empregada doméstica nos casos onde o trabalho domeéstico é feito de

modo remunerado.

Neste capitulo abordaremos alguns temas importantes para entendermos o

contexto do trabalho doméstico, remunerado ou n&o, no Brasil e para isso, iremos
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abordar temas como desigualdade racial, de classe e de género, caracteristicas
regionais do trabalho doméstico e suas influéncias na vida social das mulheres que
exercem essas atividades. Entendemos que tais desigualdades confluem e se
interseccionam na sociedade brasileira, e assim, temos pessoas triplamente afetadas

pelas desigualdades sociais, que € o caso das mulheres negras.

3.1 As desigualdades que moldam o Brasil: desigualdade de classe e
desigualdade racial

O mundo social é formado de divisbes entre grupos de pessoas. Estas
divisbes existem devido as diferencas entre os individuos, que sao manifestadas e
reforgcadas pelas estruturas e mecanismos que geram consequéncias diretas em suas
vidas. A classe social, por sua vez, € ocasionada pela desigualdade na partilha de
poderes e acesso a recursos relevantes para uma sociedade, desta forma “O que a
pessoa tem (ativos produtivos) determina o que ela obtém (bem-estar material) e o
que deve fazer para conseguir o que obtém (oportunidades, dilemas e opgdes)”
(Santos, 2005, p. 22).

As relagbes, entre classes diferentes, sdo definidas a partir dos poderes e
acessos que estdo envolvidos nos sistemas de produgdes pertinentes naquela
sociedade e, consequentemente, nos modos que s&do controlados e reguladas as
atividades das pessoas envolvidas nesses processos de produgéo. As desigualdades
existentes no mundo social ndo se resumem apenas a desigualdade de classe, porém,
esta tem um papel relevante e constante na producgéo de outras desigualdades, como

a desigualdade de raga.

7

Raga é um conceito socialmente construido, ou seja, ndo ha justificativa
biolégica para o termo “ragas humanas”, visto que “existe mais variagdo genotipica
entre os individuos do que entre as ‘racas’” (Santos, 2005, p. 24). Entdo, o termo
surgiu das interagdes sociais desiguais e de ideologias raciais, onde acredita-se que
certas caracteristicas fenotipicas determinam as capacidades culturais e intelectuais
dos individuos. Nessa ldogica, individuos com certas caracteristicas fisicas sao
biologicamente constituidos para os esportes, ou para o trabalho manual, ou para o

trabalho de cuidados, e também incapazes de certas atividades como de lideranga e
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chefia. Assim, a existéncia do termo Raga esta diretamente ligada ao racismo. Estudos
de diversas areas das ciéncias (fisica, genética, antropolégica e demais) confirmam
que as diferengas existentes entre as obras diversas de grupos humanos estédo
diretamente ligadas a diversidade cultural e interagdo social entre grupos (Leévi-
Strauss, 1980).

Ainda assim, o racismo se desenvolve nas interagdes sociais através das
desigualdades de classe. Neste sentido, as desigualdades de raga sao articuladas por
meio das estruturas das desigualdades de classe, operado, em grande parte, “por
intermédio da colocagao dos nao-brancos em posi¢des inferiores aos brancos na

ordem da producéao e da distribuicao” (Santos, 2005, p. 25).

Colocados em posigdes inferiores nos sistemas de producdo, ha ainda a
estigmatizacdo e a exclusdo social desse grupo de pessoas, sendo considerados
como inferiores a outros, como se colocados em uma hierarquia social e os excluidos

se encontram no mais baixo nivel.

Por se tratar de uma construgéo social, as diferengas bioldgicas consideradas
importantes sédo diferentes de grupo para grupo. No Japao, as caracteristicas fisicas
e linguisticas podem ser as mesmas entre dois individuos, mas um japonés nascido
no exterior € considerado como “de fora”, chamados inclusive de dekassegui (0 que
saiu para ganhar a vida, traducao propria), logo, com status sociais inferiores aos
japoneses nascidos e criados no pais. Nos Estados Unidos, uma pessoa branca ser
descendente de negros, mesmo sem marcas fisicas, ja diminui o seu status social,
regra social explicita na antiga Lei de “uma gota de sangue”. Ja no Brasil, considerar
as marcas fisicas como status € mais ambiguo, pois a soma da aparéncia, posi¢gao
social no sistema de produgédo, género e as vezes situagdo social é o que vai

determina a raga de alguém.

No Brasil, 0 Censo Demografico de 2022 apontou que 43,46% da populagao
era branca, enquanto 10,17% era preta, e 45,34% parda, enquanto isso o rendimento
por hora da populagao branca era cerca de 61,40% maior que o da populagao preta
ou parda, ou seja, a populagdo branca ganhava R$20,00 por hora enquanto pretos e
pardos ganhavam R$12,40. “Por nivel de instrucédo, a maior diferenca (37,6%) estava
no nivel superior completo: R$ 35,30 para brancos e R$ 25,70 para pretos ou pardos.”
(IBGE, 2023).
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Os dados mostram a dimensédo das desigualdades de raga no Brasil, que
operam por meio das desigualdades de classe estas por sua vez se utilizam de

dispositivos que apenas perpetuam e reafirmam as ideologias racistas.

Considera-se que no Brasil a discriminagdo racial gera um ‘ciclo cumulativo
de desvantagens’ dos pardos e pretos, de modo que os ndo-brancos sofrem
nao apenas de uma desvantagem de origem, pois a esta desvantagem vém
se somar novas discriminagdées na educagdo e no mercado de trabalho
(Santos, 2005, p. 25).

Nota-se, que ha uma grande diferenga de renda da populagdo branca para a
nao-branca no pais, e o ciclo apenas se renova, pois as condi¢des econbmicas e
sociais dos pais influenciam diretamente nas condi¢des econdmicas e sociais dos
filhos futuramente, tanto na educacéo, quanto no mercado de trabalho e nos status
sociais. Assim, no caso brasileiro, a desigualdade de classe se entrelaga, ao mesmo

tempo que desenvolve, na desigualdade de raga.

3.2 A origem das desigualdades raciais no Brasil: A colonizagédo portuguesa

O imperialismo deixou rastros que sao perceptiveis até hoje, através da
escraviddo os paises europeus exerceram poder e controle sobre povos néo-
europeus, subjugando suas estruturas sociais, marginalizando suas produgdes de
saberes e negando sua humanidade e poder politico. Este poder exercido, era
justificado na necessidade de “civilizar” tais povos “degenerados”, que eram vistos sob
o olhar da alteridade, logo eram postos em lugares hierarquicos inferiores, e tal
inferiorizacao foi reforgada por séculos, estando presente nos dias atuais mesmo que
a colonizagao tenha sido oficialmente finalizada, com as independéncias das antigas

colénias.

Podemos analisar as relagdes sociais no Brasil a partir do advento das
Américas, onde os colonos chagaram apos as longas transformagdes econémicas e
sociais que ocorreram na Europa entre séculos XIl e XV. Chegaram na busca de

novas rotas de comeércios, novos produtos e consumidores para expandir suas
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economias, € o que encontraram foram grupos e sociedades com culturas e

desenvolvimentos diferentes.

Estes encontros resultaram em relatos exacerbados sobre os nativos,
pintando-os como selvagens, barbaros, incivilizados, atrasados, desumanos, né&o-
salvos etc., ou seja, relatos etnocéntricos carregados de ideologias racistas. Tais
relatos, distanciavam os nativos e os transformavam no “outro”, no diferente, na
criatura incapacitada que necessitava de lideranga. Nao bastasse a diferenciagéo,
houve entao a categorizagéo, onde este “outro” era classificado com as mais diversas
negatividades e posto em escalas de desenvolvimento, e nestas escalas estava

sempre abaixo dos europeus, que se autoproclamavam “civilizados”.

Estas imagens criadas dos n&o-europeus colocaram o europeu (criador do
Outro como inferior) em posi¢ao privilegiada de poder, através dos discursos coloniais,
gue mantiveram e aumentaram as diferengas entre o Ocidente (os europeus e Japao)
e Oriente (o resto). Em primeiro momento, através dos “conhecimentos classicos, as
fontes biblicas, as mitologias e a literatura de viagens que, através de relatos e
narrativas, contribuiram para reforcar os mitos existentes” (Silveira & Baptista, 2020,
p. 358), e mais tarde através do pensamento cientifico, presente nos estudos sociais
que reproduziam as “normas sociais, as estruturas e os valores ocidentais como
parametros universais e definidores” (Silveira & Baptista, 2020, p. 358). Assim, as
sociedades e povos que ndo seguiam o padrao Ocidental de saberes e pensamentos

eram tidas em termos de atrasos e incompletudes.

Estes discursos faziam parte da investida politica da colonizagdo, que eram
utilizados (e ainda se utiliza) como instrumentos para validar e promover os interesses
dos colonizadores, e que, a partir dos seus proprios interesses, os modificavam para
as necessidades historicas existentes. Desta forma, o aborigene seria escravizado
pois “precisava da salvacao divina”’, quando na realidade serviria de mao de obra, e
mais tarde eles seriam “protegidos” pela igreja e coroa, quando na verdade os
interesses politicos e econdmicos se favoreciam mais na escravidao africana do que

da indigena. O mesmo vale para os pretos, mulheres e homossexuais.

O poder nao é apenas uma relacao econémica, mas uma relagao de forga.
Nota-se, que a posicao privilegiada do colonizador ndo se da ao fator econémico
colonial apenas, mas a autoimagem e representagdo do colonizado que se produz

com o discurso colonial, que correlaciona forgas. O poder de gerar a este discurso
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(colonial), estabeleceu classificagbes sociais, gerando assim relagdes desiguais.
Estando nesse lugar de exercer poder, subjugar e explorar o colonizado, o colonizador
hierarquiza as pessoas em géneros e raga e as classifica — ao passo que elas se
classificam — em trés linhas diferentes: trabalho, raga e género (Foucault, 2021).

Este poder imposto, que subjuga e extrai riquezas de outros povos, além de
extermina-los, no periodo colonial, ndo acaba com as independéncias nacionais. O
sistema colonial, como o conhecemos (dominagéo territorial, econdmica e politica de
um pais por outro) ja ndo existe na maioria dos paises da América Latina ha alguns
séculos, mas seus dominios e formas de subjugamento conservam-se até hoje. A
colonialidade pode ser traduzida como as relagdes coloniais que subsistem apods a
colonizagao territorial ter seu fim “oficial”, e cuja estratégia principal para estabelecer
diferengas hierarquicas e sociais € a raca e a classe.

O trafico humano de pessoas, conhecido como “trafico atlantico”, foi a maior
migracgao forgada que ja existiu. Consistia no trafico de pessoas de varios locais da
Africa, que serviriam de m&o de obra escrava nas coldnias europeias, localizadas nas
Ameéricas. Estas atividades, iniciaram por volta do fim do século XV e perduraram até
meados do século XIX, e “aproximadamente 12,5 milhdées de africanos foram
embarcados e um pouco menos de 11 milhdes chegaram nas Américas, sendo que

40% tiveram como destino o Brasil” (Aladrén, 2016, p. 97).

Antes desse periodo, a escraviddo ja existia na Europa e Africa, porém as
formas de escravidao e seus efeitos nas geragdes futuras eram diferentes. Na Europa,
0s escravos podiam ter origens étnicas diversa (alemaes, eslavos, egipcio etc.), e
faziam atividades diversas, desde artesdos até administradores de negdcios. Na
Africa, os escravos vinham de guerras entre grupos diferentes, e ndo era uma pratica
comercial intensa, eles apenas existiam caso houvesse necessidade para alguma
atividade nos grupos familiares. “Tanto na Europa quanto na Africa a utilizagao
mercantil dos escravos era mais restrita e eles ndo eram massivamente utilizados para
producéo de mercadorias” (Aladrén, 2016, p. 102). Mesmo que a pratica da escravidao
ja existisse em ambos os continentes, quando o trafico atlantico comegou a se
intensificar, devido as necessidades de producdo nas Américas, as dindmicas sociais
comegaram a se tornar hostis, grupos e culturas foram drasticamente afetados de

formas devastadoras.
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Quando as colbnias europeias, nas Américas, comegaram a ser utilizadas
para producao de artigos para comércio (alimento e especiarias), o trafico assumiu
novas caracteristicas, por isso a escraviddao desenvolvida nas Ameéricas ficou
conhecida como “escraviddo moderna”. Aqui, a escravidao esteve conectada com o
desenvolvimento das colbnias, que era de natureza comercial, quando seu
desenvolvimento comecou a se intensificar, por meados do século XVII, o trafico
também se intensificou e isto trouxe novas caracteristicas a escravidao. Como ja
citamos, houve aumento de capturados nas regides da Africa e, consequentemente,
houveram mudangas nos cenarios sociais e culturais naqueles grupos, além disso o
trafico passou a ter base racial, escravo agora era sinénimo de negro, “a cor da pele
era um elemento fundamental para identificar a condi¢do de escravo e também para

estigmatizar e marcar a inferioridade social” (Aladrén, 2016, p. 102).

No Brasil, o inicio da colonizagao se deu pela escravidao indigena, durante o
século XVI, foi apenas a partir do século XVII que a escravidao passou a ser africana.
Aladrén (2016), debate que a atividade de escravizagdo indigena era pouco
controlada pela coroa portuguesa, ao passo que o comércio do trafico africano era
controlado e trazia grandes lucros a Portugal. Além disso, havia uma certa dificuldade
em estabelecer um comércio de indigenas, tanto pelas suas inumeras revoltas quanto
pelo declinio da populagdo indigena com a chegada dos europeus. E certo notar que
a escravizagao indigena nao era de interesse dos grupos dominantes, portanto estes
utilizavam discursos, muitas vezes religiosos, para incentivar a escravizagao africana

como mao de obra e ndo a indigena.

A intima ligacdo que se estabeleceu entre o Brasil e Angola no século XVII,
via trafico atlantico, tornou a utilizagdo da mao de obra escrava africana muito
mais vantajosa e adequada aos interesses de varios grupos que participaram
da expansdo do Império portugués no Atlantico. Além dos senhores de
engenho brasileiros, dos traficantes e dos colonos em Angola, destacam-se
os jesuitas, cujos interesses econémicos e politicos no Brasil e na Africa os
impeliram a justificar a escravizagéo de africanos para assegurar a liberdade
dos indigenas (Aladrén, 2016, p. 101).

Na segunda metade do século XVII, a populagédo negra na col6nia portuguesa
ja dominava as paisagens, eram utilizadas como mé&o de obra nas produc¢des e para
atividades econOmicas diversas nos centros urbanos, além de serem utilizados nas

minas de ouros, no século XVIII. Estima-se que ao fim do periodo colonial a populagao
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no Brasil dividia-se em “38% constituida de escravos, 28% de negros e mulatos livres,
28% de brancos e 6% de indigenas” (Aladrén, 2016, p. 108).

Ao nos referirmos ao fim do colonialismo o termo mais apropriado seria o “pos-
colonial”, que nao significa uma superagao da colonizagao, mas antes que as relagdes
de poder coloniais permanecem vivas na politica, cultura e economia. O fim da
colonizagao territorial apenas deu acesso a uma configuragédo diferente de poder,
similar ao do periodo colonial: “subdesenvolvimento, marginalizagao, submisséao,

subalternidade” (Silveira & Baptista, 2020, p. 356) de grupos diferentes.

Os anos que antecederam a abolicdo da escravidao, ao final do século XIX,
foram bem calculados no que diz respeito ao “futuro étnico do Brasil’. Houve grande
discussdo nas esferas politicas sobre como dar continuidade aos interesses
capitalistas da época, que era o de ter mado de obra barata, grande mercado
consumidor e a imagem de um pais desenvolvido, intelectual e industrialmente, afim
de receber o mercado europeu que quisesse investir no pais. As opinides eram
divididas em dois grandes grupos: os abolicionistas e os imigrantistas (Azevedo,
1987).

Os abolicionistas, argumentavam a favor da incorporagdo dos negros
escravos e livres nacionais nos setores sociais e na industria, como mao de obra. Os
imigrantistas, carregados por pensamentos racistas da época, acreditavam que os
negros, mulatos e demais homens livres possuiam tendencias biolégicas para a
vadiagem e vagabundagem, ou seja, ndo possuiam interesses inatos ao trabalho e,
portanto, ndo deveriam ser incorporados no pais que queriam construir, dessa forma,
os imigrantistas eram a favor de trazer mao de obra imigrante, de paises da Europa e

América do Norte, para aqui se estabelecerem e “purificar o sangue nacional”.

Nas décadas de 1860 e 1870, grandes numeros de escravos foram levados
no norte do pais para Sdo Paulo e Rio de Janeiro, assim a imagem de escravos e
homens negros livres dominava as paisagens das cidades. Existia, o que Azevedo
(1987) chamou de “medo da onda negra”. O medo, estava baseado na ideia de que o
numero de homens negros que dominaria as cidades seria maior que o numero de
homens brancos. Isto implicarias numa imagem de pais subdesenvolvido, baseado

nas teorias raciais que dominavam na época.
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Assim, nas décadas anteriores ao fim da abolicao foram aprovadas leis que
determinavam o fim de trafico negreiro no pais, e o pagamento de taxas sobre
escravos que eram trazidos para Sao Paulo, afim de diminuir a entrada de mais

homens negros e prevenir a temida onda negra.

Ao votarem altos impostos sobre os cativos trazidos para Sao Paulo, estes
parlamentares — em sua maioria representantes de interesses agricolas e
eles mesmos fazendeiros — procuravam evitar que os proprietarios
continuassem a importar mais e mais negros. Sua esperanga era que, em
vista desta desvalorizagdo forcada da mercadoria escravo, os capitais
passassem a ser canalizados para os planos imigrantistas. Somente assim a
sua assercao de que o trabalho livre era mais produtivo do que o trabalho
escravo mereceria o crédito de seus abastados eleitores.

[...] O deputado Romeiro introduziu no debate uma questdo importante: a
concentragdo cada vez maior de escravos e os perigos decorrentes disso.
Sem querer, por caminhos diversos, negando uma indole ma aos negros
nordestinos, ele acaba reconhecendo que o aumento da violéncia
relacionava-se ao trafico interprovincial ou ao “crescimento da escravatura” e
sua aglomeragé&o na provincia (Azevedo, 1987, pp. 111-118).

Observamos que os problemas sociais e urbanos eram atribuidos a grande
concentragdao de negros nas cidades, atribuindo a “raga” os males existentes, e,
portanto, a solugdo seria 0 embranquecimento da populagdo. Justificavam a imigragao
de trabalhadores por estes e varios motivos, por exemplo: 0s europeus serem uma
civilizacdo mais desenvolvida, logo, mais propensos para o trabalho, portanto,
ajudariam no desenvolvimento do pais, outro motivo atribuido a necessidade de
importar a mao de obra era o barateamento que a concorréncia geraria no mercado,
pois achavam o valor cobrado por brasileiros livres, para o trabalho, “altos demais”, ja
que estes procuravam negociar pelo menos um dia livre para folga, e isto era visto

como vadiagem.

Na verdade, os fazendeiros detinham poder sobre os homens livres, mas nao
conseguiam controlar seus tempos livres, e a isto se atribuia a fama de vadiagem. As
formas de resisténcias desses homens livres, para as diversas formas de opresséo
que passavam, era a barganha de seu tempo livre, e essa “liberdade”, do uso de seu
tempo livre, preocupava os deputados, pois, com o tempo livre cada um poderia cuidar
de seu proprio canto de terra, poderia cultivar seu préprio alimento e ndo dependeriam,

pois, dos fazendeiros para sobreviver. Ou seja, a igualdade social e o acesso a boas



46

condi¢des de vida, para toda a populacédo, assustava aos que estavam no poder,

entao era preciso fazer algo a respeito.

Isto posto, o que ficara sendo a nossa lavoura? Ficara retalhada em
pedacinhos; cada um cuidara de sua rocinha, cada um tera seu animalzinho
para tratar, seu pasto para limpar, a economia de sua casa, o comestivel € o
combustivel para um s6 morador. Assim ira todo o tempo do individuo
consumido em suas economias particulares, sem deixar ocasido para haver
uma acumulagédo, um sobejo de suas necessidades, que é justamente onde
se firmam os interessas dos cofres publicos (130 ALPSP, 1874, p. 174 apud
Azevedo, 1987, p.).

Nas décadas anteriores a abolicdo da escravidao, varios projetos foram
aprovados para incentivar a entrada de imigrantes no pais. O cofre publico pagaria a
passagem e estadia para qualquer imigrante, juntamente com sua familia, que tivesse
o desejo de adentrar no pais para trabalhar, e tal quantia poderia ser reavida apés 4
anos. O cofre publico também concederia pedacgos de terras e subsidios econédmicos
para os imigrantes que desejassem vir, além disso, os fazendeiros que recebessem
familias de imigrantes como mao de obra, seriam recompensados monetariamente.
Houveram discussdes para que tais beneficios se estendesse para os brasileiros, que
nao tinham acesso a moradia, mas apenas foi negado visto que isto atrapalharia o
projeto imigrantistas, uma vez que nao existiria o privilégio, frente aos brasileiros,

destinado aos europeus ou norte-americanos (Azevedo, 1987).

Apos a abolicdo da escraviddo, pela Lei Aurea de 1888, os ex-escravizados
sdo legalmente livres das relagbes de trabalhos escravos, mas isso nao significou o
fim das relagcbes de servidado e exploracdo. Os fazendeiros e donos de comércio, que
poderiam empregar a mao de obra livre, optaram por aceitar a méo de obra imigrante

que chegava ao pais, incentivados por projetos imigrantistas.

Os homens e mulheres negros, agora libertos, ndo tinham perspectivas de
vida, a maioria entregue ao descaso publico, sem terras, ou moradias, ou educacgéo,
e com criangas e familiares para cuidar. Estas pessoas, ndo tinham nem a
oportunidade de competir no mercado de trabalho, nas industrias, comércios e
fazendas. Assim, a maioria ainda permaneceu nos mesmos locais onde eram
escravos, numa espécie de escravidao informal, realizando os trabalhos que restavam

em troca de moradia e alimentagdo. Os homens e mulheres que ndo permaneceram
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na mesma situacdo foram para areas periféricas das cidades, ou interiores dos

estados, onde cresceriam bairros e favelas

Desta forma as desigualdades existentes no periodo da escravidao, no Brasil
colbnia, persistem mesmo apds o fim da escravidao, visto que as oportunidades de
ascensao social, ou até mesmo de qualquer melhoria de vida, ainda séo desiguais na
educacao e mercado de trabalho. Homens e mulheres, negros, pardos e indigenas,
sdo os afetados por esta desigualdade e exclusdo, tendo suas culturas
constantemente atacadas sob pretextos de “desordem publica” ou como as grandes

culpadas pelos problemas sociais existentes no pais.

3.3 Sinhas e mucamas: género e raga no trabalho doméstico

A mao de obra escrava foi de suma importancia para que os portugueses
pudessem desenvolver as plantagbes, agropecuaria € mineragao na colbnia, pois no
continente africano estas praticas ja eram realizadas ha muitos séculos. A diferenca,
entre essas praticas no continente Africano e na col6nia portuguesa, era o lugar social
que ocupavam nesses trabalhos, afinal, no continente africano as praticas e
conhecimentos eram exercidos para a prépria sobrevivéncia, enquanto que no Brasil,
em posicdao de subordinacdo, como escravos, estas pessoas eram reduzidas a

vontade de seus donos.

Neste cenario, as mulheres negras estavam presentes tanto nos trabalhos em
lavouras quanto nas casas dos senhores. A escrava era tida como um bom produto,
que adquirido pelos senhores entrava no sistema produtivo fornecendo bens e
servigos, e, para além disso, estes senhores se utilizavam das suas capacidades
reprodutivas, gerando novos escravos e, portanto, mais mao de obra. Mas isto ndo as
tornava mais privilegiadas, as mulheres escravas eram constantemente vitimas de
violéncia sexual por parte dos senhores, e vitimas de violéncias fisicas por parte das

senhoras brancas que as viam como competicao da atencdo do homem branco.

Na casa grande, casa dos senhores de engenho, as escravas eram levadas
para trabalhar com os cuidados domésticos, exercendo fungdes de cozinheiras,
lavadeiras, passadeiras, babas, ama de leite, limpadoras, organizadoras, companhia

etc, estas mulheres eram conhecidas como mucamas (Gonzalez, 2019). Elas
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normalmente eram as escravas que tinham a aparéncia dentro dos requisitos dos
senhores. Como havia uma proximidade com a familia branca elas precisavam ter a
aparéncia mais proxima com os padroes de beleza da época, assim, quando os
senhores iam em busca destas mulheres a preferéncia era, por exemplo, por escravas

com corpos atraentes e com todos os dentes da frente (Teixeira, 2021; Freyre, 2006).

Além disso, estas mulheres vestiam-se melhor e recebiam tratamentos
diferente das escravas de lavouras, pois sua aparéncia demonstrava a riqueza de
seus senhores, mas isto ndo as tornavam menos subordinadas, estando até mais
expostas a violéncia sexual, pratica que era comum entre os senhores, que tiravam a
virgindade de meninas novas, ainda entre 12 e 13 anos de idade. Esta imagem, da
escrava doméstica como subordinada e serva sexual acabou contribuindo para a
sexualizagdo da mulher negra em nossa sociedade, sendo vista até os dias de hoje

como mulheres a serem consumidas, tanto para o trabalho quanto para o sexo.

E importante notar ai, nesta descricdo, as hierarquias existentes. De um lado
temos os senhores donos de terra, do outro os escravos como mao de obra efetiva, e
no meio dos dois uma populacéo livre, vivendo em situagdes precarias. Em relagao a
posicao social das mulheres, naquela sociedade, temos, de um lado, a mulher branca:
esposa e mae, dedicada aos seu esposo e filhos, com uma vida de 6cio, “mantendo-
se amada, respeitada e idealizada naquilo que o 6cio lhe representava como suporte
ideologico de uma sociedade baseada na exploragdo do trabalho (e da pessoa) de
uma grande camada da populagao” (Nascimento, 2019, p. 259). Do outro lado temos
a mulher negra: considerada “natural” ao trabalho, estando sempre ativa no trabalho,
como o homem negro, nas fazendas e plantagbes, e nos cuidados da casa, das

criangas e dos outros escravos.

(...) a escrava de cor criou para a mulher branca das casas grades e a das
menores, condi¢cdes de vida amena, facil e na maior parte das vezes ociosa,
cozinhava, lavava, passava a ferro, esfregava de joelhos o chéo das salas e
dos quartos. Tinha seus proprios filhos, o dever e a fatal solidariedade de
amparar seu companheiro, de sofrer com os outros escravos da senzala e do
leito e de submeter-se aos castigos corporais que lhe eram, pessoalmente,
destinados (Hahner, 1978, p. 120-121 apud Gonzalez, 2019, p. 243).

Estas diferencas hierarquicas e patriarcais que existiam no periodo colonial

escravocrata nao finalizam com o fim legal da escravidao. No espago do mercado
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econdmico os critérios raciais prevalecem, dando continuidade as desigualdades
sociais, através de mecanismos proprios, como a sele¢ao de pessoas para preencher
os cargos dispostos para trabalho. Quando se trata de trabalhos burocraticos e de
relagdo com publico, historicamente, estas vagas s&o delegadas a mulheres brancas,
e assim restam para as mulheres negras, na maioria dos casos, 0s “empregos

tradicionais ou, entdo, como operarias industriais” (Nascimento, 2019, p. 262).

ApoOs a aboligdo da escravidao, os ex-escravos sao legalmente livres das
relagcdes de trabalhos escravos, mas isso nao significou o fim das relagbes de servidao
e exploragdo. Os homens precisariam competir com a mao de obra que chegava do
exterior, restando a eles apenas cargos com salarios baixos, como trabalhos
autébnomos de vendedor, carpinteiro, pedreiros, trabalhadores em lavouras etc. Assim,
em sua maioria, 0s escravos voltavam ou permaneciam com as familias onde eram
escravizados, em troca de moradia e alimento. As mulheres a situacéo foi similar, a
maioria permanecia com suas relagdes de servidao para com as antigas familias nas

quais eram escravas, trabalhando como mucamas.

Porém a situagdo mais que piorou. Ficar nos antigos locais, onde eram
escravas, ndo era uma escolha facil a se fazer, mas o mercado de trabalho rejeitava
essas mulheres e seus parceiros. Elas ndo possuiam educagao ou acesso a esta
educacao e, por consequéncia, nado possuiam oportunidades de trabalho que as
ajudassem a sobreviver. Logo, foi necessario para muitas ex-escravas continuarem
como subordinadas nas antigas casas que viviam, agora numa escravidédo informal.
Isto pode ser considerado, como diz Lélia Gonzalez (2019), como um ato de
resisténcia dessas mulheres, que para a sobrevivéncia de seus filhos e companheiros
se sujeitaram a continuar como mucamas em troca de moradia, alimentos,

vestimentas e outras trocas que o trabalho gerava.

Dentro da familia, estas trabalhadoras eram tratadas sempre como ameaca,
suspeitas de transmitirem doencas, de roubo e de ferir a integridade “fisica e moral
das familias burguesas” (Teixeira, 2021, p. 34). Tratadas como criminosas suspeitas,

elas viviam sob rigidas condi¢des de controle de suas patroas.

Quando ndo moravam na casa de seus patrdes (depois que eram retiradas de
suas familias ainda na infancia para trabalharem para alguma “casa de familia”) as
trabalhadoras iam morar nas areas periféricas da cidade e até ali sofriam ataques
constantes pelas tentativas racistas de embranquecimento das cidades, tendo seus
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corticos e residéncias atacados pelo préprio governo (Teixeira, 2021). Sobre isso

Pereira (2011) afirma:

A escraviddo acabou, mas suas herangas estao presentes no cotidiano e nas
experiéncias de vida das mulheres negras e no centro dessas experiéncias
temos o capitalismo que se manifesta através da imensa capacidade que tém
as classes dominantes, em todos os periodos histéricos, de incorporar, até
onde forem possiveis, os privilégios que lhes s&o proprios. A atual situagéo
da mulher negra é fruto de raizes historicas, cujo ideologia vigente ainda
determina que o lugar da mulher negra seja a cozinha e o cuidado do lar
(Pereira, 2011, p.5).

Na segunda metade do século XIX, movimentos feministas comegaram a
surgir na Europa e Estados Unidos, paises que estavam passando por mudangas
sociais devido as Revolugdes Industriais. Uma das mudangas que o capitalismo
industrial exigia era o minimo de instrugdo escolar para a populagao feminina, que
estava sendo inserida nas linhas de produg¢do. Com o surgimento de novas areas de
trabalho os homens foram qualificados para as novas atuacgdes, deixando para tras
areas que seriam preenchidas pelas mulheres, assim, elas precisavam do minimo de
escolarizagao e profissionalizacdo. Ainda assim, eram areas consideradas inferiores
e seus salarios nao equivaliam ao que os homens recebiam, e ainda enfrentavam a
dupla jornada de trabalho, que vinha apds horas exaustivas nas industrias e demais

areas, quando chegavam em casa e tinham que cuidar do lar.

Com o acesso a educacgao, antes permitida apenas a homens, comegaram a
surgir grupos femininos que questionavam as normas sociais, e exigiam direitos

politicos e educacionais para as mulheres, como era disposto para os homens.

No final do século XIX e principio do século XX, surgiu uma produgao teorica
que procurou discutir as origens da opressao feminina através da o6tica das
préprias oprimidas. No entanto, as mulheres das camadas médias também
encontravam resisténcias na luta por sua emancipagéao, ja que, de acordo
com a moral burguesa, o ideal de familia passava a ser afetado pela presenga
feminina no mundo do trabalho, pois significava uma ruptura com a antiga
divisdo entre as esferas do publico (reservada aos homens) e o privado
[reservado & mulher]. Igualmente, algumas de suas propostas, como o direito
ao voto e 0 acesso a educagédo, soavam distantes para a grande maioria das
mulheres das camadas populares. Contudo essas novas experiéncias — das
mulheres proletarias e das camadas médias — no mundo do trabalho
contribuiram, ainda que por trajetérias distintas, para a rediscussédo dos
papeis femininos na sociedade (Méndez, 2005, p.55)
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As discussbes giravam em torno do questionamento dos papeis sociais que
eram atribuidas as mulheres. Elas debatiam que eram tao capazes quanto os homens
de estarem nas fabricas e demais locais de trabalhos e que, portanto, deveriam ter o
direito a salarios justos e condi¢cdes de trabalho melhores. Também questionavam o
acesso a direitos civis que, na época, eram dispostos apenas a homens, como o direito
ao voto e a educacdo. Assim, no inicio do século XIX, as discussdes de cunho
feministas giravam em torno desses dois grandes grupos, as mulheres proletarias,
que buscavam igualdade e melhores condigdes no trabalho, e do outro lado as
mulheres de classe média que buscavam acesso a direitos civis. E onde ficavam as
mulheres que nao tinham acesso a educacgao basica ou a trabalhos formais? Onde
entravam os direitos de mulheres negras ou pardas que n&o podiam estudar porque
tinham que estar trabalhando para o sustento dos irmaos ou parentes? E das que néo
podiam estudar porque eram proibidas pelos patrées? Das mulheres que saiam todos
os dias para trabalhar, de modo informal, pois ndo conseguiam trabalhos formais,

devido a cor da pele?

E com esses questionamentos que o feminismo negro comega suas
producdes tedricas e movimentos. Pois, enquanto as mulheres brancas exigiam seus
direitos de ir a rua trabalhar, além dos reconhecimentos de seus direitos civis e
igualdade no trabalho, as mulheres negras permaneciam a margem do mercado de
trabalho e do acesso a educagado, sendo excluidas dessas reivindicagbes. Afinal,
todos os dias as mulheres negras estavam nas ruas trabalhando, subalternas e
exploradas, mas ainda assim, trabalhando e muitas vezes sendo as Unicas
responsaveis pelo sustento do lar. Isto porque, para as mulheres brancas irem as ruas
trabalhar era necessario que alguém assumisse as tarefas domeésticas, afinal, a légica
explicava que homens nao foram feitos para tais tarefas, e quem assumia essas

tarefas eram outras mulheres, as servis e marginalizadas, as mulheres negras.

A grande critica do feminismo negro é justamente como o feminismo do inicio
do século XIX se utilizou das mulheres negras para se estruturar, ao passo que as

excluiam das conquistas que obtinham:

A busca da mulher branca por emancipagéo ao longo da histéria se da|[...] as
custas da mulher negra. Ao lutar por seus direitos e buscar uma colocagéo
similar ao do homem (branco) no mercado de trabalho, a mulher branca
explora, muitas vezes, a méo de obra da mulher negra, que segue ocupando
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a funcdo de mucama. O fato de a mulher negra cuidar dos afazeres
domeésticos de responsabilidade da mulher branca garante que esta va para
o mercado de trabalho em busca de liberdade de direitos, mantendo, contudo,
as mulheres negras na mesma posi¢ao histérica (Furtado, Carvalho, &
Santos, 2020, p. 363)

Por muito tempo o trabalho doméstico remunerado n&o foi considerado um
trabalho capitalista, por ser feito em ambito residencial, ser pago com renda propria
do empregador e seus servigos nao circularem no mercado, apenas na familia para
qual trabalha. Porém, como bem sabemos, € justamente o trabalho das empregadas
domeésticas que permitiu que muitas mulheres saissem para o mercado de trabalho,
contribuindo com o capitalismo. E devido ao trabalho doméstico que o cuidado do lar
continua sendo realizado, e as criangas, filhos das patroas, podem ir a escola, estudar
e se profissionalizar sem se preocupar em trabalhar para ajudar no sustento da casa,
ou com afazeres domésticos; ao contrario, geralmente, dos filhos das empregadas,
gue precisam, muitas vezes, se ausentar da criagdo dos proprios filhos para garantir

a sobrevivéncia da sua familia, cuidando de outra.

O trabalho doméstico remunerado geralmente € desejado pelas familias de
classe média e alta, pois ele contribui para que as desigualdades (que os favorecem)
possam continuar existindo, afinal a familia contratante fica liberada para exercer
atividades fora de casa, que contribuam para seu desenvolvimento econdmico. A
patroa pode assumir um trabalho fora de casa e cuidar da vida académica e
profissional de seus filhos. O patrao pode continuar na sua posi¢cao social historica,
de provedor principal da casa, sem afazeres domésticos, realizando apenas pequenas
atividades em casa, como cuidar de um carro ou consertos pequenos, levar os filhos
na escola ou cursinhos, ou ajudar com as compras no mercado. E os filhos dos patrdes
nao precisam se preocupar com os afazeres domésticos, apenas estudos e atividades

extracurriculares, que o ajudardo no mercado de trabalho futuramente.

Do outro lado temos a familia da empregada, que esta quase sempre ausente
para sustentar sua familia, tendo, muitas vezes, mais de um servico para
complementa a renda mensal. Assim, ela ndo pode estar sempre presente na
educacédo dos filhos, logo, esta educacdo de seus filhos € relegada a terceiros,
geralmente parentes proximos. Estas criangas ndo possuem 0s mesmos acessos que
as criancas de classe média e alta, portanto, as atividades extracurriculares sao raras.

Elas, normalmente, frequentam escolas de ensino publico, e passam o resto do tempo
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cuidando de afazeres domésticos ou realizando trabalhos que ajudem a
complementar a renda familiar, deixando a educacao e profissionalizagdo em segundo
plano, afinal, sobreviver é prioridade. Logo, o mundo profissional vira um mundo de
desigualdade, pois, as criangas que n&o tiveram acesso a uma educacgao de qualidade
concorrem com as criangas de classe média e alta, que desde a primeira infancia ja
realizam atividades requisitadas no mercado de trabalho, como cursos de lingua,

musica e informatica. E assim, o ciclo de desigualdades se renova.

[...] O capitalismo necessita, a fim de reproduzir-se, do meio nao-capitalista,
presume-se que este Ultimo seja preservado na periferia do sistema
capitalista internacional com muito maior vigor que no seio do capitalismo
hegemoénico. Neste sentido, ndo apenas serao preservadas atividades nao
capitalistas no Brasil, como também serdo engendradas outras, segundo as
necessidades do capitalismo (Saffioti, 1979, p. 34).

E claro que a manutencgéo e coordenacdo do lar ainda fica a encargo da dona
da casa, a patroa. Nao necessariamente realizando as atividades mais pesadas, como
lavar, passar ou cozinhar, mas dando ordens quanto a estas atividades para a
empregada, cuidando da agenda dos filhos e marido, organizando e decorando os
ambientes, pois ela quer que as atividades de casa sejam feitas por terceiros, mas
nao quer perder seu papel de dona do lar, “portanto, mantém o controle e o poder
mobilizando inUmeros mecanismos, explicitos ou velados, que caminham no sentido
de afirmar uma das mulheres como empregada (no feminino) e a patroa como mulher”
(Furtado, Carvalho, & Santos, 2020, p. 363).

3.4 As crias de casa: a circulagao infantil e o trabalho doméstico no norte do

pais

Precisamos ainda falar sobre uma manifestacdo especifica do trabalho
doméstico, muito comum no Brasil, principalmente nas regiées norte e nordeste no
pais, e caso forcemos um pouco nossas memorias € possivel que encontremos
exemplos perto de noés (vizinhos, familiares) de algum caso semelhante. Estamos
falando dos casos das criangas e adolescentes, presentes em “casas de familia”, que

quando questionadas as patroas respondem “peguei para criar’. Estas figuras surgem
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da “circulacao infantil” (Fonseca, 1995), onde criancas e adolescentes, por diversas
razdes, precisam de cuidados com educacao e criacdo, que seus pais ndo podem
fornecer, assim, passam a circular entre residéncias, recebendo criacédo em troca de
“ajuda” no trabalho doméstico, essas criangcas e adolescente ficam popularmente
conhecidos como “crias”. O género da cria, se menino ou menina, € importante para
definir as atividades que estas criangas exercem em casa, quando meninos sao
destinados a servigos domésticos externos, como a jardinagem, manutengao de areas
externas ou de animais. Ja as meninas sédo destinas para os servicos domeésticos

internos (cozinhar, lavar e passar) e cuidados de outras criangas.

Maués (2008), debate a circulagao infantil no Estado do Para, regido norte do

pais, e explica o que sao essas “crias”:

As “crias” de familia s&o, em sua maioria, mulheres, meninas, advindas
principalmente de municipios do interior do Estado ou de estados vizinhos,
gue vém para Belém, enviadas por seus familiares na intengao de serem ai
criadas, educadas por uma familia, ajudando também, aprendendo as tarefas
domésticas. Para isso, s&o entregues, as vezes por intermediarios, a uma
familia da cidade, a qual pode ter alguma relagdo com a sua de origem
(parentes consanguineos, compadrio etc.) ou n&o; geralmente vém ainda
criancas (por vezes, bem pequenas, com seus sete, oito anos) ou
adolescentes, para “ajudar’ nos servicos domésticos e em “troca” obter
moradia, vestuario, educacéo, ou seja, umas “chance na vida” (Motta-Maués,
Igreja, & Dantas, 2008, p. 10)

Nos casos apresentados pelas autoras raramente as promessas feitas entre
familias (a troca dos trabalhos domésticos, por educacéo e residéncia) sdo cumpridas,
e ocorre de essas crias serem mais exploradas para o trabalho do que beneficiadas
em suas educacgodes. Muitas delas ndo chegam a sequer frequentar escolas, e acabam
por virar um servigal da familia, em certos casos para mais de uma geragao da familia,

sem receber salarios, apenas moradia.

Essas crias crescem em meio a familias que elas passam a identificar como
mae, pai e irmaos, mas sempre se sentem como nao pertencentes, afinal, comparadas
as outras criangas na familia elas recebem tratamentos diferentes. As crias precisam
exercer atividades domeésticas pesadas, e quase nao possuem tempo para
brincadeiras ou estudos, além de ndo terem os mesmos tratamentos quando se trata
de acesso a espagos e recursos (s6 pode comer apds todos comerem, ndo poder

sentar a mesa, nao pode ir as mesmas escolas ou cursinhos etc.). Além disso, muitas
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vezes essas criangas sao expostas a diversos tipos de violéncia, que em muitos casos

levam a morte, diferente de outras criancas das familias para quais foram destinadas.

Ficou evidente nos casos estudados que nao havia a intengéo de adotar as
criangas, mas a intencdo era acolhé-las e trocar trabalho por moradia,
alimentacéo, vestuario e educagdo, ao menos no discurso. Praticamente,
uma relacdo de escambo. N&o vinham para ser filhas de criagdo, embora,
isso se apresentasse como uma possibilidade, vinham com a finalidade de
trabalho, em outros temos, de exploragdo de méo de obra. [...] Ndo séo
consideradas empregadas domésticas — tal afirmacgéo contraria a l6gica da
circulacdo e producdo das crias — ndo s&o parentes, pois a relacdo nao é
regida por obrigacdes advindas do parentesco, e porventura podem ser
consideradas parentas por afinidade (filhas de criagdo) (Cristo & Ferreira,
2023, pp. 63-64, grifos meus).

Muitas dessas crias permanecem numa mesma familia por anos, Cristo e
Ferreira (2023), falam do caso de uma senhora de 63 anos, que continua na mesma
casa para qual foi levada na sua infancia, cuidando agora da terceira geragao das
pessoas que a acolheu. Mas em muitos outros casos as crias passam de lar em lar,
até que tenham suas proprias residéncias, nesses casos seus familiares costumam
ser os intermediarios que as tiram de situagdes de abuso e as encaminham para outra

familia, alguma que possa cumprir com os acordos.

Normalmente, essas criancas sao encaminhadas para outras familias
justamente pela falta de condi¢gdes de suas familias nucleares, e por mais que a
partida das criangas para outros lares seja dolorosa, estas familias sabem que é
apenas assim que elas terdo uma chance de conseguir sobreviver. Entdo, quando
completam maior idade, ou ja na adolescéncia, essas crias procuram formas de tomar
a propria vida, porém, sabem que voltar para os pais ndao € uma opcao. Cristo e
Ferreira (2023), em suas entrevistas, notaram que muitas meninas, crias de familia,
se casavam novas, pois era no casamento que elas viam uma chance de “viver suas
préprias vidas” (Cristo & Ferreira, 2023, p. 73), ou seja, 0 casamento nao era
necessariamente seu objetivo final, mas sim “ter um espaco, sé seu, ou uma casa que

se sentissem e identificassem como suas” (Cristo & Ferreira, 2023, p. 73).

3.5 Lutas politicas e os direitos trabalhistas das trabalhadoras domésticas
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Na década de 1930, comecgou a se inserir nos debates politicos, econémicos
e sociais, na sociedade brasileira, os direitos de trabalhadores e também dos
contratantes, resultando no decreto-Lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943, a CLT. A
CLT abarcava todas as legislagdes vigentes e regulamentava as relagdes de trabalho,
para as profissdbes reconhecidas. Naquele momento apenas dois tipos de
trabalhadores foram mantidos fora dos debates e da CLT, os trabalhadores rurais e
os trabalhadores domésticos. Naquela época o trabalho doméstico ja existia no Brasil
como um contrato empregaticio, afinal era preciso o acordo entre as partes para a
realizagao do trabalho, mas nao havia leis que regulamentasse as atividades e as
relagbes entre empregadas e patrdes. Ou seja, ndo havia salario minimo, horas de
trabalho estabelecidas, remuneragao por horas extras, e todos os outros direitos que
hoje conhecemos.

Em 1972, a Lei n° 5.859, passou a reconhecer o trabalho doméstico, porém
foi reconhecido apenas dois direitos trabalhistas, que foi a assinatura da carteira de
trabalho e férias remuneradas anuais, de 20 dias. Isso possibilitou que a categoria

tivesse, pela primeira vez, acesso a previdéncia social.

Falamos, pois, de algo ainda muito recente na historiografia do pais, e que
ainda representava, como destaca Mauricio Delgado, um siléncio sobre os
direitos a ‘salario minimo, irredutibilidade salarial, 13° salario, aviso prévio,
descanso semanal remunerado, garantia a gestante etc.” (Delgado, 2019,
p.452 apud Teixeira, 2021, p. 63)

Em 1988, foi consolidada a Constituicao Federal, através dela mais direitos
trabalhistas foram destinados aos trabalhadores domésticos. Assim, por meio de seu
artigo 7°, foi destinado 9 direitos a categoria: salario minimo, irredutibilidade salarial,
13° salario, repouso semanal remunerado, férias, licenga a maternidade, licenca a
paternidade, aviso prévio e aposentadoria, que garantia a integracéo a previdéncia
social. Porém, para as demais categorias de trabalho foram destinados 34 direitos,
negando ainda ai que trabalhadores domeésticos possuissem os mesmos direitos
trabalhistas.

Em 2006, foram estendidos mais 4 direitos para os trabalhadores domésticos,
através da Lei n° 11.324. Por meio dela foram garantidos: o descanso remunerado

nos feriados, férias anuais remuneradas de 30 dias corridos, garantia de emprego a
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gestante, e a confirmacédo de que nao era permitido descontar, do salario do

empregado, despesas como alimentagao e moradia.

Ao final do ano de 2012 comecgou a tramitar a Proposta de Emenda
Constitucional (PEC) 66/2012, conhecida como PEC das Domésticas, cujo objetivo
era alterar o artigo 7° da Constituicdo de 1988, e assim, garantir direitos iguais a
categoria dos trabalhadores domésticos, ou seja, estender mias 17 direitos que ja
eram garantidos a outros trabalhadores. A PEC gerou grandes discussdes nacionais,
principalmente no meio midiatico, onde era comum afirma que a PEC tornaria
impossivel a contratacdo de trabalhadoras, pois os patrdoes nao teriam como manter

essas empregadas.

Em 2013, a PEC das domésticas foi promulgada a Emenda Constitucional n°72,
garantindo assim os direitos trabalhistas as profissionais que foram negados desde a
CLT, em 1943. Os efeitos imediatos foram sentidos na regulamentagao da jornada de
trabalho e o pagamento de horas extras, além de mais 9 direitos aplicados
imediatamente naquele ano. Apenas em 2015 a PEC foi regulamentada, com a Lei
Complementar n® 150, conhecida como Lei das Domésticas.

Desde 1943, a luta das trabalhadoras foi grande para a regularizagdo do
trabalho, realizando movimentos politicos e sindicais, reunides e conselhos de
trabalhadoras para que suas exigéncias fossem atendidas e todas suas solicitagdes
sobre dignidade no trabalho fossem aprovadas. Algumas dessas solicitagcbes nao
foram atendidas, “as diaristas, por exemplo, deixaram de ser comtempladas como a
categoria lutou para que fossem” (Teixeira, 2021, p. 71), afinal desde a Lei n°
5.859/1972, sao necessarios trés requisitos para ser considerado como trabalhador
domeéstico: “prestar servigos de forma continua (habitual), [...] (recebendo pagamento)
e pessoal no ambito residencial, por mais de 2 (dois) dias por semana” (Ministério,
2024).

Desde de 2013, com a PEC das Domésticas, houveram muitas discussoées, que
apenas deixaram mais explicitas o carater racista da sociedade brasileira, mostrando

como esse racismo e reflete no dia a dia das empregadas domésticas.

A intensa discussao sobre a PEC acionou a explicitagdo do racismo e da
estrutura de divisédo de classes de nossa sociedade. Admitir que legalmente
as trabalhadoras domeésticas seriam tratadas como os demais trabalhadores
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era ndo soé institucionalizar um reconhecimento mais efetivo do trabalho
doméstico, como também romper com a naturalizagdo, o que de fato ainda
ndo ocorreu huma sociedade em que nao rompe com 0s pactos narcisicos
da branquitude (Teixeira, 2021, p. 67).

As herancas das relacbes de escravidao entre patroas e trabalhadoras néo
findaram com a abolicdo, apenas foram perpetuadas no silencio. Hoje, mesmo com
as conquistas vindas das arduas lutas dos movimentos sindicalistas as trabalhadoras
domeésticas ainda se encontram em situagdes de vulnerabilidade social, muitas tendo
seus direitos trabalhistas negados ou burlados, trabalhando de forma irregular,
sofrendo situagbes onde seus patrbes ndo enxergam seus direitos e nao se
acostumam com as mudancgas do significado social do trabalho doméstico. Isto € uma
heranga historica da colonizacéo, baseada na exploracéo e subalternizagao de ragas,
onde a classe dominante buscou e busca formas de conservagao do seu poder, assim
a marginalizacdo desta classe trabalhadora e a exclusdo de oportunidades de
ascensao social, especializagao profissional e educacgao, € mais uma forma de manter

as desigualdades, como diz Teixeira (2021):

O medo burgués das criadas ganha um novo contorno: o medo burgués da
ascensao dos criados. Ele envolve também o medo de seu acesso a espagos
de privilégios brancos, como no caso de uma concorréncia de filhos de
trabalhadoras domésticas a vagas nas universidades (Teixeira, 2021, p. 58).
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Minha avé tinha uma empregada domeéstica, e o irméao dela era

pintor. Uma vez ele foi com seus ajudantes fazer um servigo na casa da
minha avé. Na hora de almogar, a empregada perguntou o que poderia
servir de almogo pra eles, e minha avé respondeu: “essa gente come
qualquer coisa!”. Quando eles terminaram o servigo e foram embora, ela
pediu pra empregada lavar todas as maganetas das portas que eles tinham
pegado. Fora o fato de que a empregada sé podia comer na cozinha e usar
0 quarto e banheiro dos fundos, que ficavam fora da casa, no quintal

Relato enviado para Preta-rara

Minha mée tinha feito o almogo e quando todos foram almocgar a

patroa da minha mae disse que o almocgo dela estava na geladeira. Quando
minha mée pegou era a comida de dias atrds e com o cheiro ruim. Depois
desse dia ela voltou pra cassa para almogar.

Relato enviado para Preta-rara

4 AS EXPERIENCIAS DO TRABALHO DOMESTICO: AFETIVIDADES,
SUBALTERNIDADE E TERRITORIO

Revisamos os conceitos tedricos sobre o que influéncia na formacéo de um
conceito de lugar e lar, portanto vamos para as praticas vivas que, juntamente com as
teorias, nos ajudarao a compreender as experiéncias que, cotidianamente, reforcam
e refazem os significados da realidade para as trabalhadoras domeésticas. Portanto,
para compreender o significado de lar € necessario levar em consideracéo a formagao
da realidade de um individuo, esta formagao revelara como conceitos importantes em
suas vidas foram formados, como o conceito de familia, infancia, trabalho,
individualidade etc. Ou seja, devemos analisar e entender as particularidades da

formagao do sujeito, para chegar a compreensao do seu conceito de lar.

Sendo assim, neste capitulo, analisaremos as experiéncias narradas por cinco
mulheres, que vivenciaram (direto e indireto) o trabalho doméstico, e que se
dispuseram a conversar conosco sobre suas experiéncias. As entrevistas foram feitas
em locais escolhidos pelas proprias participantes, e foram gravadas em audio, com
autorizagdo prévia, uma das participantes fez a entrevista online, por meio de ligagéo

na plataforma meet, devido a distancia geografica.

Faremos a analise de trés pontos, e a partir deles discutiremos as narrativas

das participantes. Além das falas das participantes, vamos analisar entrevistas feitas
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com outras empregadas (por outras pesquisadoras), e utilizaremos falas e cenas de

filmes e literaturas.

41 Sou da familia, mas nem sempre: afeto e desigualdades no trabalho

domeéstico

Certa vez, enquanto trabalhava como estagiaria em um escritério de
arquitetura, fui realizar um levantamento técnico em uma residéncia, de um
condominio de classe alta. Chegando |a, me deparei, pela primeira vez, com quatro
empregadas domésticas em uma unica residéncia. A que me chamou a atengéo foi a
baba, pois quando chegamos ela brincava com as duas criangas (aproximadamente
de 2 e 5 anos de idade), que pareciam muito apegadas a ela. Em certo momento a
mae das criangas, a patroa, apareceu pela porta da cozinha e pediu pra levar o bebé
para cima, ela o pegou no colo e sumiu de vista. A baba, que brincava com ele, virou
pra mim e disse “dou meia hora pra voltar com ele chorando, o patraozinho &€ muito
apegado comigo... sempre fica alegre quando me vé chegando” e ela dizia isso com
um sorriso muito alegre no rosto. E ndo é que ela estava certa? Em menos de meia
hora a patroa voltou com o pequeno patrdo gritando e com o rostinho vermelho de
tanto chorar. Assim que viu sua baba fez cara de dengo e se jogou na diregao dela
pedindo colo, no que a patroa falou para a baba “nao sei porque esse menino so6 para
de chorar contigo”, e eu nao soube dizer se ela estava incomodada ou néo, e
completou “Tua mée sou eu, menino!” gritando de forma brincalhona para o bebé, que
por sua vez se afundou no pescog¢o da baba, ela deu um sorriso meio sem gracga e
sumiu mais uma vez. A baba por sua vez ria muito e logo comegou a conversar com
a crianga perguntando o que tinha acontecido, acalmando a crianga e dizendo que

estava tudo bem, num tom de voz muito meigo.

O projeto arquitetdbnico que estavamos fazendo era a de uma verdadeira
mans&o para essa familia de quatro pessoas (os pais e os dois filhos), pois com a
chegada do pequeno patrdo eles viram a necessidade de uma nova residéncia, dessa
vez com mais espaco. O projeto contemplava uma casa com trés andares, um andar
apenas para os quartos e suites; outro andar apenas para as diversas salas, cozinha

e area de churrasco com piscina; o ultimo andar era uma area feita para festejos, com
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sala particular, saldao para jogos, lavabos etc.; ainda havia um andar inferior, onde
ficava a garagem para varios carros, escritérios, sala de jogos, area de servigo, enfim,
uma verdadeira mansao onde ha um cdmodo para cada situagao que possa aparecer
na vida de uma pessoa da classe alta. E bem escondido, no final do andar inferior,
debaixo das escadas que levavam do porao para a cozinha, havia um quarto pequeno,
chamado na planta de “quarto de servi¢o”. Eu falei com a arquiteta responsavel que o
quarto estava fora das normas, pois ndo possuia ventilagdo natural (janelas) e suas
medidas estavam menores do que as que normas permitiam, e isso iria atrapalhar no
tramite de aprovagao do projeto, a sua resposta foi “tudo bem, ele é deputado, o
projeto ja foi até aprovado, ele sé precisa de um quartinho pra empregada, aquela que
cuida das criangas”. Eu lembrei da baba e como ela tinha uma relagdo de muito
carinho com as criangas, e me perguntei como ela deveria se sentir vendo que seu
espaco seria menor que o depodsito da casa. Seria confuso? Ela se sentiria em casa?
Essa foi a primeira vez, enquanto arquiteta, que eu via um quartinho de empregada
sendo feito. Foi como presenciar uma agressao e nao poder falar ou fazer nada a

respeito.

Essa memoria traz caracteristicas muito presentes no trabalho doméstico,
uma delas é a subalternidade mascarada em lagos afetivos, ou seja, a ambiguidade e
contradicdes que envolvem o trabalho doméstico. A outra caracteristica € o que Lélia
Gonzalez (2019) chamou de “divisdo racial do espaco”. Estas caracteristicas se
entrelagcam no cotidiano das empregadas, por um lado ha uma afetividade entre
empregada e a familia para qual trabalha, por outro a naturalizagdo de sua posi¢ao

como subalterna ao impedir seu acesso a certos espagos.

Como ja debatemos, anteriormente, no periodo escravocrata algumas
escravas eram alocadas nas Casas Grandes, onde exerciam fun¢gdo de mucamas. Ali
elas eram responsaveis por todo o trabalho doméstico, como lavar as roupas, o0s
cbmodos, preparo de comida, ajuste de roupas, acompanhar as senhoras na rua ou
nas compras, etc. Além disso elas eram responsaveis pelos cuidados com as criangas,
desde que nasciam, era as conhecidas ama de leite ou mée-preta. Elas

amamentavam e educavam as criangas para que os pais tivessem seu tempo livres.

Essas criangcas passavam mais tempo com as maes pretas que com as
préprias maes, na primeira infancia. Assim, as criangas aprendiam seus costumes,

culturas e falas, eram trocadas e cuidadas de forma carinhosa e materna. Mas quando
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cresciam deixavam de trata-las como mae, e passavam a ver nelas a figura da
servente preta, uma escrava assexuada, que estava ali disposta a atender suas
necessidades e cuidados. Nao que o carinho sumisse, ndo podemos generalizar, mas
com o convivio maior em circulos sociais aristocraticos e racistas era comum que as

formas de pensar e julgar fossem influenciados pelo meio.

O fim da escravidao nao finalizou as relagdes patriarcais e aristocraticas que
envolviam o trabalho domeéstico, estas relagdes se reproduzem até os dias de hoje.
Muitas mulheres continuaram morando nas casas de seus patrdes, ou continuaram
trabalhando para eles. De qualquer forma, esta continuagcdo da convivéncia diaria
implicou na famosa frase “quase da familia”. Estas empregadas domésticas, eram
tratadas com certa afetividade e proximidade, como as maes-pretas, mas ao mesmo
tempo as divisdes hierarquicas, marcadas pelas desigualdades sociais, estavam
ativas nessas relagbes entre patrbes e empregadas, afinal uma pessoa era
subordinada e a outra era um patrdo. Essas hierarquias marcavam (e marcam) os
acessos que tais empregadas poderiam ter, tanto ao mundo social, quanto material e
espacial. Ou seja, ela era da familia, mas somente até certo ponto, pois ndo poderia
comer a mesma comida que os patrées, ndo poderia assistir a mesma televisao, nao

poderia compartilhar as mesmas lougas ou 0s mesmos banheiros.

Jurema Brites (2000) ao entrevistar uma empregada doméstica conta um

relato sobre a fala de uma criancga, filha da patroa:

‘Lene, tu podia acerta na Sena, né? Ai tu s6 vinha aqui pra brincar comigo.
Tu podias almocgar e deitar na cama da maméae, para descansar, como ela
faz'. Edilene fecha seu relato acrescentando, ‘a ideia da menina! Deitar na
sua cama?!’

Essa pequena cena revela aspectos fundamentais da relagdo entre a
empregada e a familia para a qual trabalha. Aponta para o afeto que existe
entre a empregada e as criangas das quais ela cuida. Mas mostra também a
consciéncia de ambas partes — criangas e empregadas — da enorme distancia
social que as separa (Bristes, 2000, p. 91).

O dialogo entre crianga e empregada mostra o afeto que existe entre elas,
afinal as criangas tendem a passar muito tempo com as empregadas e babas, mas
assim como ha o afeto, ha, também, a consciéncia das desigualdades entre elas, a
crianga pode nao saber explicar, mas sabe que é a questdo monetaria que separa sua

mae de sua empregada, afinal, se Lene ganhasse bastante dinheiro essa distancia
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deixaria de existir e ndo haveria demarcacgdes ou limitagdes para sua empregada, ela

até poderia deitar na cama de sua mae.

Os filhos dos patrées, mesmo com todo o afeto pelas empregadas, s&o
socializados no meio ambiente hierarquico, portanto estdo sempre sofrendo
influéncias deste modo social de pensar e agir, e € assim que pequenas criangas, que
amam suas babas e empregadas, acabam, na adolescéncia e vida adulta, criando
uma grande distancia delas, reproduzindo o que seus pais faziam. A distancia que as
criangas aprendem a reproduzir entre elas e as empregadas ndo sao adquiridas por
meio de tratamentos rispidos para com as empregadas, mas outros meios, indiretos
e disfargados, como as falas de seus pais quando as empregadas ndo se encontram

e até mesmo a disposi¢ao dos espacos.

Entao as conversas, que ocorrem fora da presenga das empregadas, acabam
reproduzindo, e naturalizando, a posigdo subalterna das empregadas. Observar
diariamente as empregadas serem proibidas de ter acesso a certos objetos, comer
certas comidas ou até mesmo acessar certos espacos, causa uma influéncia direta na

forma de pensar das criangas.

Exemplos que registrei no meu diario de campo demonstram como a
segregacao dos espacos é espelhada na atitude das criangas:

Pauline (4 anos): Sabe, a Inés falou que a mae dela disse que a gente ndo
pode usar o banheiro da empregada

Jurema: Por qué?

Pauline: Porque empregada tem doenga na bunda.

Inés: é, a minha mae explicou que se a gente senta no vaso onde empregada
senta, a gente pega doencga, porque elas tém doenga na bunda.

Dois amigos (7 e 10 anos) de Pauline (4 anos) chegaram na casa e
encontraram a empregada deitada no sofa, assistindo a TV, enquanto Pauline
desenhava numa mesa ao lado. Eles chamaram a menina e comentaram:
‘Manda ela sair dai. Onde ja se viu empregada sentada no seu sofal Mamae
nado deixa a Neiva nem sentar na nossa cama!’ (Bristes, 2000, p. 100).

E possivel notar que mesmo com pouca idade as criancas ja reproduzem o
que 0s seus pais praticam em casa, e que é assim que o ciclo de diferengas sociais

Se renova.

No entanto, as divisbes e proibicdes nao sao feitas apenas nos espacos
fisicos, onde é limitado os acessos a certos ambientes ou objetos. Outras formas de

divisdes sao feitas ao proibir ou restringir o acesso a instituigdes, vinculos sociais,
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tecnologias e até educacgao. Essas restrigdes acabam gerando um confinamento da
pessoa, presa aos cuidados da familia confinadora, e, consequentemente, criando
uma “dependéncia psicolégica em relacdo a familia de seus patrdes. Essa
dependéncia reforcava a prépria condicdo de trabalhadoras domésticas” (Teixeira,
2021, p. 43). Estas situagbes acontecem quando a familia encontra vantagens em
manter a empregada na situagao em que est4, seja pela questdo monetaria (ndo paga
o salario completo, ndo assina carteira, ndo da férias, ndo paga hora extra, e a
empregada nao exige tudo isso), seja pela preocupagdo em achar outra empregada

que aceite as mesmas condicoes.

Vamos analisar essas situagdes, de ambiguidade e proibigdes, em duas de

nossas participantes Laura e Fernanda:

Laura € mulher negra, com 26 anos de idade e sempre viveu na cidade de
Manaus. Aos 5 anos, apos o falecimento de sua mée, foi enviada, juntamente com
sua irma, para uma casa de familia, onde se encontra até hoje. Ndo é empregada,
mas uma cria de familia: considerada muitas vezes filha, e chamando seus criadores
de pais, porém, sempre uma quase filha de uma quase familia. Chamaremos a familia
com a qual foi criada pelos substantivos que ela mesma utiliza, que sao pai, mae

(Rosa) e irmaos.

Laura nos fala que quando crianca até a adolescéncia ndo podia ter acesso
ao computador ou celular e, se tivesse acesso deveria ser com alguém vigiando, pois
ela ndo tinha permissdo para entrar em contato com alguém de sua familia original,
ou ir a procura deles. Além disso, ela nao podia sair de casa para brincar, como as
outras criancas na casa faziam, seu tempo livre era preenchido com trabalho
doméstico desde o momento em que acordava até o momento que iria dormir e seus
unicos momentos livres eram na escola, mas assim que dava o horario de retornar,

Laura deveria estar em casa, ou sabia que passaria por alguma agressao.

Ela ja foi na escola gritar comigo... Nem lembro se ela me carregou pelo
cabelo, mas ela me puxava e gritava “olha ela mija na cama”. Ela falou isso e
me xingava, xingava muito. O tempo da escola foi dificil, eu ndo tinha muitos

amigos, mas sabia fazer amizade.
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Laura também ndo podia ter acesso a outros espacos educacionais. Rosa a
proibia de fazer cursos, mesmo os que eram ofertados nas escolas, com o argumento
de que assim nédo ajudaria nos trabalhos de casa, entdo sempre que surgia alguma
oportunidade de crescimento educacional sua méae fazia o possivel para que ela nao
tivesse esses acessos. Enquanto seus irmaos (filhos biolégicos de Rosa), podiam
desde a adolescéncia estudar em colégios particulares, ir a festas, ter acesso a redes
sociais e tecnologia, fazer cursos de linguas e profissionalizantes apds as aulas

durante seu ensino médio.

Uma vez eu fiz uma prova da escola... essas de ensino médio, que ganhava
um curso, e eu ganhei esse curso. Pra mim fazer esse curso!? Cara, foi uma
briga Ia em casa. Eu chegava em casa e fazia as coisas pra poder ir pro curso.
Mas eu nao falava pra ela [a méae], eu so saia. Ela gritava “vai pra onde?” e
eu so desviava a conversa e saia pela porta. la embora. S6 que quando eu
chegava levava bronca pra caramba. Na casa tava tudo sujo e jogado de
propésito, e eu ficava limpando até tarde.

Todos os filhos (os biolégicos) de Rosa ganharam carteira de motorista e carro
ao completar a maioridade. Quando chegou sua vez e seu pai sugeriu que estava na
hora de Laura ter sua carteira e carro, Rosa se meteu na conversa e comegou a
reclamar para o marido dizendo que isso era desperdicio de dinheiro. Laura disse que
se sentiu tdo mal com isso que preferiu recusar o curso de CNH (Carteira Nacional de

Habilitagdo), para nao ter que passar por mais agressdes verbais de sua mae.

O que notamos € uma predilegdo de sua mae, ao privilegiar seus filhos, dando
a eles oportunidades de estudo e profissionalizagdo, mas quando se tratava de Laura,
sua quase filha, havia um incémodo, afinal, onde ja se viu uma cria querer ter o mesmo
sucesso que os seus filhos? Estas proibicdes visavam restringir Laura, tanto
fisicamente quanto psicologicamente, afinal, sem amigos ela n&o poderia criar redes
de apoio ou até mesmo nutrir ideias para sair de casa. Restringindo seu acesso a
educacao e profissionalizagdo, Rosa também manteria Laura sob a mesma condig¢ao

de ajudante do lar, e disso ambas estavam cientes.

Estas imposicdes e restricdes eram praticadas de forma silenciosa, no sentido
de nao ser falado o verdadeiro objetivo das restrigdes. O que era defendido, pela parte

de Rosa, era que as tarefas domésticas nao seriam feitas se Laura frequentasse um
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curso. Mas mesmo quando as tarefas eram feitas ainda haviam restricoes. Esse poder

que era exercido, era reconhecido, de forma silenciosa, por ambas as partes.

Ela sabe que se eu tiver acesso a educacgao eu vou sair de 13, vou ter acesso
a outras coisas, entdo, vou ter um vinculo, vou ter um dinheiro e vou embora
de casa. Entendeu? E foi isso ai que aconteceu depois. Entdo eles impendem
da pessoa ter esse vinculo com outras pessoas, de ter acesso a uma
educacao melhor porque vai sair, e vai perder aquela pessoazinha que ta ali
a seu dispor. E eu tava a dispor de todo mundo, tinha que ta.

A fala de Laura expde, de maneira concreta, que ela estava ciente das
limitagdes que Ihe eram impostas e o qué estas limitagdes implicavam em sua vida. O
controle que sua méae exercia sobre ela, e ndo exercia sobre os outros filhos, mostrava
que a mae se via como a gerenciadora do lar, e o seu papel implicava em ser
responsavel pelo sucesso de seu marido e dos filhos, entdo eles deveriam se dedicar
aos estudos e trabalho, enquanto ela cuidava do lar para que isso nido fosse a
preocupacgao deles. Mas alguém deveria ajudar nos servigos domeésticos, e essa seria
Laura, logo, controlar Laura era parte de sua obrigagdo. Quando Laura tentava sair,
por um milésimo, do controle de Rosa, ela sofria agressdes fisicas e verbais,
mantendo Laura sobre seu controle. Por outro lado, Laura fala que seus irmaos e seu
pai eram diferentes e que a tratavam como parte da familia (com excegao de um irmao
qgue era alcodlatra e constantemente a agredia), mas nenhum deles impedia as a¢des
de Rosa. Se Laura precisasse de roupas ou calgados ela precisaria trabalhar fora para
conseguir, pois sua mae n&o autorizaria a compra com o dinheiro do pai. Se Laura
arrumasse trabalho fora de casa precisava ir escondida, com a ajuda dos irmaos, para

que Rosa nao descobrisse.

Ou seja, o conflito era direcionado a Laura, que era vista por Rosa como uma
pessoa de fora, ndo pertencente e servigal. Entre Laura e Rosa que as interacdes se
mostravam como de subordinagdo e desigualdade, e onde o afeto era questionado

frente as limitagcbes impostas

A segunda participante se chama Fernanda, mulher parda com 30 anos de
idade e nunca foi empregada domeéstica, mas sim filha de uma. Fernanda vive
atualmente na cidade do Rio de Janeiro, onde finaliza seu doutorado em Quimica. Ela

€ a filha primogénita de Lurdes, que foi cria de familia, e hoje € empregada dessa
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mesma familia, de modo informal (sem carteira assinada). Fernanda nos contou como

foi crescer sendo filha de uma empregada doméstica e os efeitos disso em sua vida.

Ela nos disse que até seus 5 anos de idade, morava num quarto ao fundo do
quintal de seus padrinhos, sua mée e ela. Em troca da moradia e alimentagédo sua
mae trabalhava para os padrinhos, cuidando dos trabalhos domésticos e das criangas
da casa. Fernanda lembra de constantemente ser anunciada como parte da familia,
quando vinha convidados ou estranhos na casa. Quando questionada sobre como
era, para ela, morar na casa de seus padrinhos e ao mesmo tempo ver sua méae

trabalhando para eles, ela respondeu:

Apesar de ser a primeira prioridade da minha méae, ela nao podia me ter como
prioridade. Porque a prioridade era os filhos dos padrinhos. Entdo, por
exemplo, o filho do meu padrinho, que era o patrdo da minha méae, faz
aniversario no mesmo dia que eu, a minha mae nao ia passar meu aniversario
comigo, ela ia passar meu aniversario fazendo comida pro aniversario dele,
pro filho de outra pessoa. Minha infancia foi complicada assim, sempre nessa
questdo. E na minha visdo de crianga, eu era deixada em segundo plano,
apesar de eu sempre me sentir muito amada pela minha mae e nunca faltou
amor sabe?

Entdo, mesmo que no discurso Fernanda fosse como outra crianga da familia,
ela nao recebia os mesmos tratamentos, nem ela nem sua méae. Afinal, Fernanda nao
podia comemorar seu aniversario, pois outra crianga da familia fazia aniversario na
mesma data, além disso, sua mée era a empregada da casa, devia estar sempre a

disposigao para ajudar em algo, e ela, como sua filha, era vista da mesma forma.

Eu sempre fui uma crianga bem quietinha, mas pra eu ficar ainda mais quieta
0 que a minha madrinha fazia? Quando eu tinha uns 2 ou 3 anos ela me
colocava na frente da tv, desligava o som, e eu ficava assistindo desenho
sem som, e eu ficava la olhando a tv enquanto a minha mae trabalhava.

Quando questionada sobre sua infancia a primeira memoria a ser
compartilhada é justamente uma intersec¢cdo entre o trabalho de sua mée e a
afetividade que recebia dela e de seus padrinhos, ha uma confusdo em definir a
“‘questao” que complicou essa primeira infancia. Pois, de um lado ha o carinho que ela

sabia que vinha de sua mae, do outro ha o tratamento que recebe de seus padrinhos,
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que deveriam ser sua familia, portanto também deveria receber amor, € no meio disso
ha uma Fernanda criangca que nao entende o porqué das diferenciacdes que recaem
sobre ela. Por que o filho do padrinho pode ter minha mée o dia todo no seu
aniversario, e eu nao? Por que meus padrinhos me chamam de familia, mas ndo me
dao a mesma afetividade que dispersam ao seu filho? Tais questionamentos podem

ter surgido, mas nunca debatidos em voz alta com outras pessoas da familia.

A gente se sente parte da familia, até um certo ponto... Sabe por qué? Porque
numa festa de aniversario eu sou a afilhada, mas se outros afilhados
estiverem também eu tenho que servir... e eu ndo sou empregada, nunca fui
empregada deles. Mas como a minha mae foi, eles esperavam de mim que
eu ajudasse. Eu ja ajudei a cuidar dos filhos deles, dos netos, ja ajudei em
festa de aniversario mesmo sem eu querer. Chega um ponto da adolescéncia
que voceé fica tipo “hmm essa relacéo é completamente estranha”. E é dificil
porque vocé ta ali e vocé faz parte da familia..., mas nem tanto, nem sempre,
mas depende. Quando outra pessoa da familia chega vocé ocupa um lugar
de servidao, entendeu?

Nossa outra participante se chama Sabrina, identificada como mulher negra e
com 56 anos de idade. Ela sempre viveu na cidade de Manaus e teve suporte nos
estudos por parte de sua familia, entdo conseguiu completar o ensino médio e chegou
a frequentar a faculdade, porém, precisou abandonar os estudos para cuidar de seus
filnhos apds a separacdo de seu marido, e o trabalho doméstico foi a forma que

conseguiu de sustentar sua familia.

Trabalhando como empregada, Sabrina vivenciou muitas rotinas, na maioria
das casas em que trabalhava ela tinha a liberdade de trabalhar durante o dia, sozinha,
enquanto os patrbes estavam trabalhando, e quando retornavam ela ja ndo estava
mais na residéncia, entdo nem sempre presenciava exclusdées tdo marcantes no
espaco. Mas ainda assim, sentia as imposi¢cdes hierarquicas e as desigualdades

praticadas por alguns de seus patrées.

Queren: vocé se sentia confortavel nas casas em que trabalhava?

Sabrina: Eu particularmente nunca. S6 na casa da Maria, que eu trabalhei por
dois anos, que eu me sentia como num lar, mas depois fui sentindo a
diferenga. Logo no comego (dois ou trés meses) pela nossa amizade eu me
sentia em casa, mas ai depois, eles préprios comegaram a colocar os limites:
nao, aqui, vocé é empregada, vocé nao pode passar daqui.
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Queren: como?

Sabrina: Por exemplo, uma vez eles estavam conversando, eram coisas da
igreja, e eu estava limpando perto deles. Eu sem perceber me meti no meio
né, pra dar uma opinido. Eles pararam de falar e ficaram assim, calados. Eu
senti que na hora tinha falado merda. Ai eu fiquei na minha. No outro dia,
quando eu estava s6, ele veio chamar minha atencdo dizendo que quando
eles estivessem conversando nao era pra eu me meter. A partir daquele dia
a relagao passou a ser patrao e empregada.

Os patrées de Sabrina eram seus pastores, os lideres religiosos da igreja que
frequenta ha mais de dez anos. Na ocasidao em que foi contratada pelos pastores
Sabrina tinha uma relagdo de amizade com ambos, principalmente com a pastora
Maria, que sempre a ajudava (com doagdo de alimentos ou contratando
periodicamente seus servigos de diarista), entdo quando comecou a trabalhar em sua
casa achou que a relacido de amizade ainda se manteria, e que por serem pastores
nao seria tratada de modo desigual ou subalterno, e realmente foi assim durante
alguns meses. Porém o que notamos, ela e eu, € que, no momento em que a relagéo
de trabalho se iniciou, isso foi sobreposto a sua relagdo de amizade, e a subordinagéo
foi exigida pela parte dos patrdes. Sabrina ndo era mais uma igual, como dentro da
igreja onde todos tinham sua vez para falar e todos eram convidados a participar.
Agora ela so poderia falar se fosse convidada, e se eles estivessem conversando ou
realizando qualquer atividade ela ndo deveria mais se sentir livre a participar como

amiga, mas deveria se comportar como uma subordinada diante seus superiores.

Essas contradi¢ées que ocorrem no dia a dia, onde a pessoa € levada a crer,
por meio de discursos, que € parte da familia, sdo estruturais e alimentam a interacao
de subordinacgao, pois ela “tende a ser considerada parte da familia, mas sem sair da
condicionante do quase” (Teixeira, 2021, p. 42). Pois, o clima de afetividade ndo apaga
as hierarquias impostas nem as desigualdades praticadas. Ambas as partes,
emprega/afilhadalfilha e patrdes, estdo conscientes das diferengas existentes, ambas
sabem que ha uma relagao de poder e desigualdade que pende para um lado, e que

€ mascarada por estas mesmas afetividades.

Nessas relagbes tdo aparentemente proxima, essas mulheres eram
consideradas consumidoras desautorizadas dos bens e dos habitos de seus
patrdes, o que sdo padrdes psiquicos e comportamentais organizados pelo
racismo, ao colocar os negros em lugares que ndo podem minimamente
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acessar o que é confinado historicamente a branquitude (Teixeira, 2021, p.
42).

Os sindicatos de empregadas domésticas lutaram muito para que essas
ambiguidades, reforcadas pela expressao “quase da familia”, fossem quebradas. Nao
estamos afirmando que empregada deveria ser tratada com indiferenga e que os
patrdes ndo deveriam trata-las como familia, o que queremos demonstrar com essas
contradicbes € que o trabalho doméstico deve ser tratado como trabalho, que é
constitucionalmente reconhecido, e deve ter suas relagbes mediadas pela CLT.
Portanto, as empregadas devem ser tratadas como contratadas, com direitos
assegurados, para que elas ndo dependam de uma falsa familiaridade para ter acesso
a moradia e alimentagcado. Quando mulheres sdo levadas para casas de familia coma
justificativa de “ser da familia” que sejam da familia, mas que ao exercerem fungdes

de trabalho doméstico, sejam pagas para isso, dentro das leis que as protegem.

4.2 Vivéncias e resisténcias: as rebeldias e as formas de resisténcia no

trabalho doméstico

E importante, também, entender que as desigualdades existentes e a
imposicado de poder ndao sio recepcionadas de modo passivo ou alienado, pelas
empregadas. Antes de tudo, o trabalho doméstico, por si s, ja € um ato de resisténcia,
afinal, este trabalho traz vantagens para estas mulheres e suas familias que outros
trabalhos, os disponiveis a elas no mercado, ndo proporcionariam. Muitas ganham
roupas, materiais de construgdo e alimentos que ao fim do més ajudam na renda
familiar. Algumas também possuem a liberdade para pedir empréstimos, podem
solicitar folgas quando se trata de alguma emergéncia sem que tenham desconto no
salario, diferente de trabalhos em CLT, também podem solicitar adiantamento e

negociagao de horas.

Eu decidi trabalhar como empregada pelo seguinte: na fabrica tem os horarios
certos. Se vocé comeca as seis horas, vocé tem que chegar as seis. Se eu
chegar atrasada, o atraso € descontado. Se eu falto porque meus filhos estéo
doentes, eu perco o meu domingo. Se é feriado eu perco o dia do feriado.

Nao é possivel trabalhar em fabrica com criangas pequenas. A menos que
vocé more com mae ou som sogra. Alguma coisa desse tipo. Mas como
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empregada € isso ai. Se eu levo minhas criangas pro parquinho e volto, se
chego uma hora atrasada, a patroa as vezes reclama, mas n&o desconta
nada. E se um dia meu filho ficar doente, eu vou e explico pra ela. Na fabrica
€ duro. Eles ndo compreendem nada. Agora a patroa compreende a gente
melhor né (Kofes, 2001, pp. 175-176)

Sabrina tem quatro filhos e na época em que se separou de seu marido todos
os seus filhos eram pequenos (a mais velha com 10 e o mais novo nao tinha nem 1
ano de vida), além disso ela n&o tinha uma rede de apoio parental. Era apenas ela e
seus filhos. Ela ndo via como boa opcéo deixar seus filhos aos cuidados de babas,
pois a unica vez que deixou seus filhos com uma baba aconteceu de sua filha ser

agredida.

Eu queria trabalhar com a carteira assinada, mas com quatro filhos n&o tem
como, e eu nao confiava em ninguém pra deixar eles. Uma vez eu deixei, e a
mulher bateu na cara da minha filha, quando ela era crianga, até hoje eu odeio
aquela mulher. Al eu fiquei com tanto 6dio e nunca mais deixei meus filhos
com ninguém.

O trabalho doméstico chega entdo como uma forma de sobrevivéncia para
Sabrina e sua familia. Como empregada ela tinha mais flexibilidades com os horarios
de trabalho, bem como com a proximidade do local de trabalho, optando sempre pelos
servigcos em seu bairro, e assim conseguiria trabalhar sem abrir m&o dos cuidados

com os filhos.

Eu comecei a trabalhar como empregada porque foi mais facil, eu trabalhava
préximo de casa e meus filhos ndo precisavam ficar com ninguém. Quando
dava meio dia eu saia da casa e ia ver como 0s meninos estavam. Entdo eu
sempre trabalhei proximo, pra quando desse um horario eu viesse ver como
estavam. A minha vantagem era que eles eram obedientes, ndo abriam a
porta pra ninguém e ficavam quietinhos em casa assistindo televisdo. Entao
pra mim foi mais facil trabalhar como empregada doméstica, porque se eu
fosse contratada [trabalhar em outra area, como industria ou lojas] eu ia
passar o dia todo fora ndo ia ter como ir ver eles.

Além disso, ha uma resisténcia cotidiana aos mecanismos de dominacéo, e
esta resisténcia é engendrada no proéprio sistema de dominagdo. Jurema Brites

(2000), em seus estudos, debate as relagdes locais de poder, com conceitos de James
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C. Scott (1985, 1990, 1995), e as exemplifica nos cotidianos das empregadas que

investigou.

Scott (1985), nos convida a dar atencdo aos movimentos cotidianos e
infindaveis da luta que resiste a dominagéao, estes movimentos, de acordo com o autor,
nem chegam a arranhar as estruturas de poder, praticadas como autoajuda e evitando

confronto com autoridade, de modo a incomodar:

Aqui estou pensando nas armas banais dos grupos com relativamente pouco
poder: a lentidao proposital, a dissimulagao, a desercao, a falsa deferéncia, o
roubo de pequenos objetos, o “fazer-se de besta”, a calunia, o incéndio, a
sabotagem, etc. (Scott, 1985, p. xvi apud Brites, 2000, p. 23).

Estas, dentre outras, sdo as armas cotidianas de resisténcia dos que, em
geral, sdo subordinados e possuem pouco poder. O autor ainda sugere que 0s
contatos que sao realizados entre subalternos e superiores sao guiados por

“elementos performaticos estereotipados e ritualizados” (Brites, 2000, p. 24).

Refiro-me a performance publica daquelas pessoas sujeitas a formas
sistematicas e elaboradas de subordinacéo social: o trabalhador ao chefe, o
inquilino ou meeiro ao proprietario, o servo ao senhor, 0 escravo ao mestre,
o intocavel ao bramane, um membro da raga sujeitada a um membro da raga
dominante.

[...] O roteiro publico {public transcript}, quando n&o €& positivamente
enganador, tende a esconder muita coisa das relagdes de poder. E
frequentemente no interesse de ambas as partes colaborar tacitamente para
promover essa “ma representagcédo” (Scott, 1990, p. 2 apud Brites, 2000, p.
24)

Ou seja, é como se houvesse um roteiro implicito que deve ser seguido, por
ambas as partes, quando se comunicam, o que ele chama de roteiro publico: que
define as formas de se comunicar e agir proximo aos subordinados e aos superiores.
Mas isso é apenas parte da relacao, afinal, ha o desenrolar pelos bastidores, quando

um esta longe do outro, o que ele chama de roteiro encoberto.

O roteiro encoberto {hideen transcript} € assim derivado no sentido em que
consiste em discursos e praticas dos bastidores que confirmam, contradizem
ou modificam aquilo que aparece no roteiro publico {public transcript} (Scott,
1990, p.4-5 apud Brites, 2000, p.25)



73

Estes roteiros encobertos podem ser observados justamente em atitudes,
gestos, falas e comportamentos que séo realizados pelos subalternos quando se
encontram longe da presenga de um superior, ou vice-versa: quando 0s superiores se
encontram longe dos subalternos. Vejamos algumas situagdes que Brites (2000) nos

apresenta.

A autora aponta para as constantes reclamacgdes que ouvia das patroas que
entrevistou, sempre se referindo a falta de esmero com que as empregadas trabalham.
Algumas falam sobre como nado limpam os cantos da forma que gostam, outras
reclamam do tempo que levam pra refazer a organizagéo porque a empregada nao
seguiu seus requisitos, algumas reclamam da preguica ou falta de inteligéncia pra

aprender a fazer “da forma correta”.

Os armarios da cozinha s&o uma desgraca! Todo final de semana arrumo os
tupperwares, as panelas, as tampas. Ensino mil vezes essa coisa de colocar
no fundo as coisas que ndo se ocupa tanto, as maiores, depois as menores;
as tampas enfileiradas (também de maior a menor). Que nada! Quando eu
abro o armario, despencam todos aqueles potes na minha cabeca (Brites,
2000, p. 83).

Brittes (2000), levanta algumas hipdteses sobre o porqué das queixas.
Primeiro, as queixas podem existir devido as diferengas culturais e socioldgicas entre
empregadas e patroas, ou seja, as empregadas aprenderam a realizar os trabalhos
domeésticos de acordo com as suas realidades sociais, e suas casas sdo equipadas
de modo diferente de suas patroas. Para uma familia, periférica raramente ha a
oportunidade de planejar todos os moveis e ambientes, entdo a organizacao ¢ feita
da forma que da. Quanto a limpeza, a mesma linha de pensamento pode ser aplicada,
enquanto para as mulheres periféricas na arrumagdo da casa, em geral, esta
relacionada a aparéncia de limpo e arrumado, para mulheres de classe média e alta
(influenciadas por discursos de patologia médica), o que importa da arrumacéao da
casa € desinfetar e organizar, ou seja, limpar com os produtos que elas recomendam,
organizar da forma que elas mandam, ndo importa apenas a aparéncia, até o que nao

e visto (o interior dos armarios) tem que seguir uma ordem, que chega a ser obsessiva.
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A outra hipétese € de que as queixas tém como objetivo marcar a inferioridade
das empregadas, dando a ideia de que essas mulheres sdo incapazes, devido a suas
origens sociais e culturais. Assim, comumente encontramos, no trabalho de Jurema
Brites (2000) e de muitas outras pesquisadoras da area, “frases como: ‘ndo sei
guantas vezes ja ensinei... mas ela nao entende’; ‘Eu ensino...mas nao adianta’; ‘Tem
muito a ver com pai e mae’. ‘Nao aprende ou tem preguiga’ (Brites, 2000, p. 90). Isto
sugere que “os patrdes brasileiros concebem suas empregadas como seres
estupidos, quando nao inteiramente burros, portadores de uma ingenuidade divertida,

incapazes de assimilar habitos mais refinados” (Brites, 2000, p. 90).

Esta ultima hipotese pode desencadear na rebeldia, por parte das
empregadas, que se utilizam destas situagdes como arma de resisténcia. A lentidao
nos afazeres, o ficar calada, o nao fazer como requisitado, até o “se fazer de boba”,
seriam assim formas de se fazer resistir a uma imposicao de inferior. Quando o
trabalho ndo é em carteira assinada e os termos n&o sao bem definidos entre patrdes
e empregada, ha a brecha, muito utilizada, para solicitar favores aos patrées, que por
sua vez ndo conseguem negar, pois sabem que podem ser denunciados ou podem

ter “roupas sujas lavadas”.

Outras situagdes nos mostram como funciona o roteiro publico e o roteiro

encoberto no trabalho de Jurema (2000), o primeiro por parte de uma patroa:

Estavam presentes durante a entrevista a patroa, suas duas filhas (16 e 5
anos), meu assistente de pesquisa e eu. A patroa nos falava do quanto &
necessario “tratar bem” as empregadas, sem deixar que as pessoas
“confundam as coisas’.

- Outro dia, eu cheguei em casa e encontrei Alcina esparramada no sofa
assistindo TV. Os pés em cima da mesa, aqueles bracos abertos sobre o
encosto do sofa. Vé se pode? No mesmo lugar que depois eu e as minhas
filhas vamos descansar! E ela la com aquela “inhaca” no meu sofa!!

Entado, ensinando como devemos nos comportar em cena publica, a patroa
acrescenta:

- Ah, ndo tiver duvida. Chamei ela num canto e conversei, com jeito, que é
para ndo ofender, entende? Porque também n&o se pode ter um inimigo em
casa, melhor € usar do bom entendimento, percebe?

- olha aqui, Alcina, nao fica bem vocé ficar ai sentada na sala de visitas. Nao
que eu me importe, mas pode chegar alguém. E se Ernesto (namorado da
patroa) aparece para jantar? Nao fica bem, entende? Se vocé quiser assistir
TV, veja no quarto das meninas (Brites, 2000, p. 99).
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A situacdo demonstra uma conversa por tras dos bastidores, praticada pela
patroa. Nessa conversa presenciamos a pratica do roteiro encoberto, que mostra o
outro lado de uma interagdo ocorrida anteriormente, entre um subordinado e um
superior. Na interagdo ocorrida foi utilizado o roteiro publico, ou seja, a mensagem que
desejava-se passar foi encoberta pela “etiqueta” da interagéo. A patroa afirma que néo
se incomoda que a empregada use o sofa e a TV, quando na realidade aquilo a
incomodou, mas ela ndo pode falar diretamente para a empregada que se incomoda
com aquilo, pois precisaria admitir que sente nojo de sua “inhaca”. Entao ela pede que
aquilo ndo se repita, inventando outra desculpa (que alguém poderia ver ela sentada
ali). Alcina, a empregada, pode ter entendido muito bem que n&o era outra pessoa ver
que incomodava, mas que sua patroa se incomodava com 0 uso de suas posses, e
apenas concordou, para que, estando sozinha, usasse o sofa e a TV. Ou Alcina
apenas acatou com o que foi dito, ndo saberemos dizer, pois seria preciso estar com
Alcina em um momento que ela estivesse longe da presenga de um superior, para
conhecer suas reagdes. Mas ambas entenderam o que realmente aquela conversa

significou.

Em outra situacéo, da parte das empregadas, podemos observar um pouco
sobre uma arma de resisténcia cotidiana de algumas empregadas: 0s pequenos
roubos. O roubo, por parte das empregadas, ndo € apenas, como muitas
pesquisadoras debatem, uma forma de sobrevivéncia, ou até acusacgdes infundadas
dos empregadores. Mas pode ser encarado, também, como uma forma de autonomia

por parte das empregadas.

Vejamos um caso de Jurema (2000) nos conta: duas empregadas, que
trabalhavam na mesma casa, Edilene e Tulia, tinham esquemas de pegar frutas ou
algum alimento na casa de sua patroa: uma pegava e colocava na sacola de lixo e
passava para a outra, que era responsavel por retirar o lixo, e nunca descobriram ou
confrontaram elas. Até que um dia, a filha de sua patroa a confrontou sobre um cacho

de banana:

Maria da Penha [a filha da patroa], se fazendo de besta, perguntou a Edilene:
“Por que vocé vai jogar este cacho de banana sanzinho no lixo?” Diz que ela
ficou toda vermelha e veio com a desculpa esfarrapada que ia levar para Tulia
almocgar. “ora, Edilene, vocé sabe que mamée ndo gosta que vocé pegue as
coisas sem pedir. Por que ndo serve um prato de comida e Tulia vem comer
aqui?”
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Jurema: e 0 que aconteceu depois, mandaram ela embora?

Manoela: Ndo. Mas Maria da Penha tem horror de Edilene, né? Nao sabe
como a mée aguentava tanto desaforo. Disse que tinha vontade de bater na
cara dela (de Edilene) (Brites, 2000, p. 119).

O valor do produto que foi roubado ndo chegar a ser uma quantia que seja
qualificada como “essencial para sobrevivéncia”, também nao justifica a vontade de
agressao fisica. Segundo Jurema Brites (2000), a indignagdo pode surgir da
impoténcia que a patroa se encontra, afinal, as empregas fazem parte da sua vida
social ha anos e possuem certa estabilidade no seu mundo social, assim, elas tém
acesso a informacdes, que fazem com que a relagao seja tensa “inclusive pelo nao
cumprimento dos direitos trabalhistas, o medo de que a roupa suja venha a ser
publicizada mantém certas questdes empatadas” (Brites, 2000, p. 120). O roubou,
para além da vontade de consumir as bananas, pode ser pela simples diversao, que

advém da transgressao.

Roubar um cacho de bananas pode ser mais uma de suas oportunidades de
diversdo. Uma diversdo com gosto de transgressao. Poderiam pedir um prato
de comida, é claro. Mas, para tanto, Edilene teria que transpor a barreira da
vergonha e humildemente pedir um favor a patroa. O prato estaria repleto de
"dadiva" e, com ela, a retribuicéo obrigatoria. Roubando um cacho de banana,
demonstram sua autonomia sobre aquela economia doméstica vigiada
corroem a confianga construida sobre o eterno merecimento, denunciador da
subalternidade (Brites, 2000, p. 120).

Nossa quarta participante vé no trabalho doméstico sua forma de resistir.
Neila, € mulher parda e empregada doméstica de 50 anos de idade. Veio para Manaus
quando jovem adulta, ainda com seus 20 anos, com seu entdo namorado e aqui se
casaram. Veio na intencao de estudar e trabalhar, pois, segundo nos fala, no interior
era dificil conseguir estudar e trabalhar. Chegando em Manaus nao precisou trabalhar,
pois seu marido conseguia sustentar a casa, assim ela pode se dedicar aos estudos
e até mesmo adentrar na faculdade, porém, apdés o falecimento de seu esposo
precisou trabalhar para sustentar seus filhos, que ainda eram pequenos, e o trabalho

domeéstico foi a melhor solugdo encontrada.

Neila: Ele [ex-marido] se envolveu com as coisas erradas, saiu de casa, mas
dava as coisas pra gente. E meus filhos todos pequenos em casa, eu nao
podia trabalhar.



77

Queren: e porque comegou a trabalhar como empregada?

Neila: Porque ele morreu. Eu n&o queria trabalhar como doméstica. Eu ia
vender, fazer alguma coisa, algo diferente. Mas creio que foi uma porta de
Deus pra mim. Porque eu ja tava muito envolvida na igreja, ai uma loja de
roupas me chamou. S6 que o horario |4 eu entrava 9 da manha e saia 18
horas. Nao dava tempo de ir pra igreja, e eu queria ir pra igreja. Ai eu ndo
aceitei e fui trabalhar na casa do médico.

Na casa do médico ela trabalhou por 7 anos, 13, Neila era tratada como uma
pessoa da familia e amiga. Era confidente de sua patroa e compartilhavam muito seu
dia a dia. Mas quando chegou no apice da pandemia do COVID-19, em 2021, Neila
pediu para tirar suas férias, e foi demitida:

Era uma mulher muito boa, mas quando sai de |a eles ndo me pagaram. Eles
nao me deixavam tirar férias, e meu filho na época tinha asma, no tempo da
pandemia. Ai eu pedi umas férias, que eu tava com medo né de vir e trazer
doenca, e eles ndo quiseram me dar. Eu disse que eu tinha direito, porque eu
ja tava com um monte de tempo la e nunca tirei férias. Ai eles me deram as
férias. Quando eu fui voltar ela simplesmente mandou assim “ndo precisa
mais tu vir...qualquer coisa tu se ajeita com o doutor”. Eu liguei pra ele, ele
falou que ela ndo queria mais que eu fosse e que ia me da uma gratificagao.
E ndo me pagou o que me devia, sé a gratificagdo. Eu nao trabalhava de
carteira assinada.

Para Neila, a resisténcia no atual emprego se da pelo siléncio e distancia na
convivéncia com a patroa. Sua patroa ndo tem atividades externas, entao passa o dia
na residéncia e delega as atividades domiciliares para as empregadas. Ela demonstra
ser uma patroa que nao gosta que os seus limites sejam ultrapassados, mas as outras
duas empregadas da casa (cozinheira e baba) estdo constantemente a ultrapassa-

los, no que a patroa passa a reforgar impondo atividades ou agindo com rispidez.

Eles sdo muito bons comigo, eles ja me ajudaram bastante. Nao € sé eu, tem
mais duas. E uma equipe que trabalha I4. E eu gosto de 14, sé que a mulher
dele quando ela ta naqueles dias ela se tranca no quarto e nao quer falar com
ninguém. As vezes ela fica tdo estressada que ela acaba humilhando a
cozinheira. Porque eu sou reservada, sou mais na minha, fago meu trabalho
e fico calada. Elas ndo. Elas conversam muito, falam muito no telefone, fazem
piadas. Eu nem pego no meu celular porque eu ndo gosto de ser chamada a
atencdo. Um dia desses a menina levou péo, ai a patroa se levantou e foi 13,
perguntou se tinha alguma coisa pra comer. Ai a menina disse “tem
tapioquinha, mas se quiser eu trouxe pao”. Ela deu um grito “Que eu vou
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querer esse teu péo velho que tu traz ndo sei da onde!”. As meninas gostam
de puxar assunto com ela, de perguntar como ta e eu fico na minha, pra nao
acontecer comigo.

Neila impde uma distancia com seus patrdes e os filhos deles por entender
que a proximidade traz consequéncias que prefere evitar. O tratamento “como da
familia” impbe caracteristicas na relagcdo entre patrées e empregadas que séao
ambiguas (as mesmas que ja debatemos antes), e confusos, que ora evidenciam as
desigualdades e ora oferece beneficio. Ser tratada como da familia implicaria na
liberdade, entre ela e a familia para qual trabalha, que ela ndo esta aberta a aceitar
(brincadeiras, repreensdes exageradas, grosserias, pedidos fora das suas

designacgdes, abstencgao de direitos).

Eu, particularmente, vejo assim: € o meu trabalho. Mas, as empregadas que
estéo 13, eu vejo que elas ndo estdo ali como o trabalho delas. Porque olha
s6, os problemas que eu tenho aqui em casa, com meus filhos, eu nao levo
prala, e nem os de la eu trago pra ca. A minha patroa € minha patroa, o meu
patrdo é meu patrdo. Eu t6 la pra fazer meu servigo. Tudo tem limite. Agora
as minhas colegas de I3, eu vejo que elas misturam as coisas. Elas estédo
precisando de algo ai chegam Ia [no patrao] e “olha, eu t6 precisando aqui. O
senhor pode me ajudar?”’, ele € um homem bom, até estica as maos. Elas
falam “tu é isso e aquilo. Tu podia ganhar mais. Tu podia ser mais assim. Tem
que parar com isso”. Mas s6 que eu entendo que eu t6 trabalhando 4. E meu
trabalho, eu tenho que respeitar. Se ele quiser me abencgoar, ele vai me
abencoar pela propria vontade. [...] E como ela [patroa] fala |a: eu prefiro dar
a conta de todo mundo menos da dona Neila, falou foi pra elas.

Neila leva o emprego com seriedade, portanto, chega, faz seu servigo para
qual é paga e, no seu horario, retorna para casa. Ao impor uma distancia ela ndo deixa
brechas para que os patrbes exijam mais do que ela € paga para fazer, assim como
nao deixa brechas para exigir favores dos patroes. Esse é o seu método diario de

resisténcia: ser respeitada como trabalhadora.

Laura, nossa outra participante, ndo € empregada, em teoria € uma filha
adotiva, mesmo que nunca tenha sido legalmente adotada. Isto implicou, para ela,
adentrar um novo ambiente e ter que se adequar a novas vivéncias. As desigualdades
e imposi¢des hierarquicas que ela enfrentava iam para além da relagdo patroa-

empregada, era uma relagdo de mae e cria de familia, onde o interesse por parte de
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uma € se encaixar e pertencer e de outra € ter uma mao de obra para os servigos

residenciais.

Quando eu era crianga era dificil estudar, porque eu tinha que fazer as coisas
dentro de casa e o meu foco s6 podia ser coisas de casa, ndo podia sair pra
brincar, ndo podia falar com ninguém... ndo podia fazer nada! minha infancia
era fazer coisas de casa. Tinha que acordar cedo e fazer o café da manh3,
preparava o almogo, tinha que limpar a casa. E ninguém fazia nada [moravam
na casa os 4 filhos de Rosa, um neto e o0 seu marido], tudo era direcionado
pra mim e pra Rosa, porque ela fazia as coisas e eu tava la ajudando, eu era
tipo uma auxiliar. Os meninos as vezes faziam alguma coisinha aqui e outra
ali.

Eles deixavam eu ir pra escola, era matriculada, mas n&o era a mesma coisa
que a filha dela, eu podia estudar na escola, pra fora da escola eu ja ndo
podia estudar ou fazer cursos. E acho assim, na época eu ia pra escolar
porque se ndo vinha o conselho tutelar. O conselho tutelar fica em cima se a
crianga nao ta estudando. As vezes ndo podia ir pra escola porque eu tinha
que fazer as coisas em casa, por exemplo, se eu ndo lavava a louga de noite
apés a janta e ia dormir, porque eu era crianga, eu tava cansada, de manha
eu tinha que faltar aula pra lavar.

Por um lado, ela era identificada como fazendo parte da familia
(principalmente por seus irmaos), e, por outro lado, ela sofria diferenciagdes dentro do
ambiente residencial: Laura tinha o dever (imposto por sua mae) de ser a primeira a
levantar e a ultima a dormir; ndo podia ter acesso aos mesmos bens que seus irmaos;
nao poderia chorar, se ndo seria agredida (verbal e fisicamente) e nem reclamar. As
varias opressdes que Laura vivenciou ndo poderiam ser separadas por ela como um
mundo a parte, como no caso de Neila, pois aquela era sua vida familiar, € ndo um

trabalha pro qual ia, mas ao fim do dia poderia voltar a um lugar seguro.

Eu sempre tive que lidar com meu emocional sozinha. Sempre vivi muito na
minha bolha. Eu que me protegia, eu fazia o que tinha que fazer porque eu
sabia que se nao fizesse teria consequéncias, tive que aprender a lidar com
as pessoas, tinha que saber como cada um era. Sabia que a Rosa era
estressada, entdo calava minha boca. Sabia que Ozias me escutava, entao
conversava com ele. Sabia que minha irma falava, entao tinha que ter cuidado
com o que eu falava perto dela. Entdo eu sempre vivia com muito cuidado e
medo. E muita coragem pra enfrentar tudo isso.

As formas de resisténcia diaria de Laura se expressavam nas suas maneiras
em lidar com as dindmicas da familia a qual agora fazia parte, foi preciso ela entender

muito cedo como contornar situagbes de conflitos, e, por conseguinte, viver
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constantemente sob um estado de alerta. Laura entendeu que esta era a melhor forma

de sobreviver aquele ambiente.

Inicialmente, Laura foi pega, para ser criada por Rosa, juntamente com sua
irma Carla. Carla lidava com as agressodes e desigualdades de forma diferente, sua
maneira era revidar a violéncia com violéncia, e as desigualdades com a lentidéo e o
recusar-se, porém, o resultado disso foi o abandono de Carla, juntamente com boletins

de ocorréncia, de roubo e agressao contra ela, em uma instituicdo de orfanato.

A Carla foi alguém que também teve que amadurecer cedo, junto comigo. S6
que a cabeca dela sempre foi mais revoltada. Como a gente nao tinha acesso
a dinheiro e a outras coisas ela entendia que ela tinha que pegar. E a gente
vivia numa casa com um policial, entdo aquilo ndo era visto como “ah ela
pegou, entdo bora ensinar porque ela precisa aprender que n&o deve”, ndo.
“Ela pegou, ela precisa apanhar, porque isso é coisa de bandido”. Aquele
ambiente n&o era preparado pra ter duas criangas que vinham de uma
situacao diferente e horrivel né, perdemos pai e mae. A Carla aprendeu desse
jeito: se ndo me der eu pego, se me bater eu vou devolver. Porque era a
forma dela de se defender. A Rosa nao batia nela de tapinha, ela batia, batia.
E ainda tinha o filho dela alcodlatra, que chegava e batia na gente todo dia.

Eu era revoltada do meu jeito, eu entendia que “se eu pegar vou apanhar, se
eu falar vou apanhar”. Entéo, eles perguntavam algo e eu falava “nédo sei, ndo
vi, ndo conheco”. Aprendi a me defender calada. O que aconteceu com Carla
foi algo muito mais pesado. Ela apanhava e gritava, quanto mais batiam, mais
gritava. Ela podia escolher: ou parava ou continuava batendo de frente. E ela
bateu de frente e piorou a situagéo. Ela pegava a chapinha da filha da Rosa
para alisar o cabelo, pegava algumas coisas dela também, batom,
maquiagem, essas coisas. Coisa de adolescéncia. Uma vez ela pegou a
chapinha e foi agredida muito feio. Hoje em dia eu conhego isso como mal
trato. A filha da Rosa pegou a chapinha e queimou a mao da Carla, nessa
hora ela surtou. Nao tinha mais como segurar a Carla, ela ficou mais violenta.
Eles deixaram ela um dia sem comer, como castigo, entdo ela roubou, ela
tava com fome, ela tentou pegar bolacha. Eu sabia que eu ia apanhar, porque
sumia as coisas e me culpavam, e eu nao deixei ela pegar, e ela pegou um
ferro e tacou na minha cabeca que abriu. Ela tava com a cabega muito
baguncada. Entdo fizeram boletins de roubo e agressdo contra ela e
mandaram pra um abrigo.

As formas de resisténcia cotidiana, como vimos, sdo quase silenciosas.
Partem, quase sempre, da autoprotecao de situacdes de vulnerabilidade social, de
desigualdades e do desejo de n&do estar sempre na posigao de subalternidade. As
pequenas demonstracdes de resisténcias comprovam que o trabalho domeéstico, no

caso das empregadas domésticas, ainda passa por momentos de irregularidade e as
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empregadas, em sua maioria, sabem como contornar esta situacao, seja por pedidos
de empréstimos, de adiantamentos, ou favores em geral, seja por pequenas agoes

que as satisfagam durante o dia (a lerdeza, o n&o fazer, as respostas, os roubos).

O trabalho doméstico, no caso das crias de familia, € um campo de muito mais
vulnerabilidade, onde as criangas se encontram sem muitas chances de movimento,
entdo suas resisténcias aparecem nas relagdes cotidianas em familia e nas
possibilidades de fuga das diversas hostilidades que possam aparecer, como 0

siléncio ou o esperar firme para futuramente mudar de situacao.

4.4 Meu espago, mas nem tdo meu: identidade e territorialidade no trabalho

domeéstico

Ha algumas décadas atras, as empregadas residentes (aquelas que
trabalham e moram no local de trabalho) expressavam um grande numero dentre as
trabalhadoras doméstica. Em 1999, elas representavam 9% do total das empregadas.
Em 2009, esse numero ja apresentava uma queda, indicando que 2,7% das
empregadas residiam no local de trabalho, “o0 que equivale a aproximadamente 181,4
mil mulheres” (IPEA, 2011, p. 9). Dados do IPEA, mostram que desde entdo a queda
no numero de residentes tem sido continua, e que essa escolha tem sido cada vez

menor para as trabalhadoras.

No entanto, vale ressaltar que, mesmo que prevaleca, na atualidade, a
distincdo entre local de trabalho e moradia, ainda existe uma demanda por
trabalhadoras que possam dormir nos domicilios, especialmente por aquelas
familias que contam com criangas, idosos ou outras pessoas que necessitem
de cuidados especiais (IPEA, 2011, p. 10)

Dentro desses numeros se encontram as crias de familia, as empregadas e
até parentes que fazem o escambo da moradia pelo trabalho doméstico. Esta
condicdo de moradia, onde trabalho e residéncia se misturam, transformam o trabalho
doméstico em uma situagdo de fragilidade social, afinal, se ha algum tipo de
exploragéo ou situagao irregular, torna-se dificil que a fiscalizagdo ocorra, pois tudo

acontece dentro de um ambiente familiar, que é fechado ao publico. Este vinculo de
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trabalho expde estas mulheres a jornadas extremas de trabalho, sem horarios ou
tarefas definidas, por estar sempre a disposicdes dos patrbes, como nos casos da
mae de Fernanda e da propria Laura. Além disso, elas “vivenciam uma situagao de
absoluta auséncia de privacidade e constante deslocamento de suas realidades e de
nao pertencimento, o que dificulta a construcao de suas préprias identidades” (IPEA,
2011, p. 11).

Morar no local de trabalho implica a imposi¢ao de poder e desigualdades que
sdo mascarados na convivéncia cotidiana, afinal, dificimente uma empregada néo
desenvolvera empatia e sentimentos pelas pessoas com quem tem a convivéncia
diaria. Entao, cria-se certa empatia, de ambas as partes, mas isto ndo impede o

exercicio das desigualdades e hierarquizagdes.

Isto implica consequéncias diretas no sentimento de pertencimento das
mulheres, assim como na definicdo ou redefinicdo de conceitos primordiais em suas
vidas, como o conceito de espacgo, de lar, de familia, de infancia, de casamento, de
trabalho etc. Além disto, a constru¢cao de sua proépria identidade é afetada, visto que,
a identidade é ativamente produzida dentro de um sistema de significagdes, que por

sua vez é moldado dentro das relagdes afetivas e sociais.

Como debatemos no capitulo 2, o territério’, aquele espago apropriado por um
individuo ou um grupo, possui informacdées e organizagdes que demonstram as
interagdes sociais entre: 1) as pessoas que ali habitam e 2) entre os espagos que
compde o local como um todo. Este territorio pode ter como caracteristica principal os
diferentes niveis de hierarquias existente, ou de dominacgao, ou as reciprocidades e
complementaridades entre as pessoas e os espacos. Quando inseridas em um novo
ambiente, um novo territdrio, as socializagbes e organizagbes dos espagos Vvao
informar para a nova pessoa como funciona aquele grupo social. Ao dizerem para
Fernanda, por exemplo, que aquela era sua familia ela processa isso como uma
informacgédo, mas quando a tratam como alguém nao-pertencente e a proibem de
acessar a piscina da casa, aquelas também se tornam informagdes importante, que

influenciam na sua formacgao identitaria (sou como eles ou ndo sou?).

Neste caso, estas mulheres nao sao pertencentes e nem nao-pertencentes,

elas sao ambas as coisas. Se encontram em cima do muro, por assim dizer, e a

' Para este tema voltar ao capitulo 2, no subtédpico “territorialidade”
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depender da situacao elas podem ser consideradas como de dentro ou de fora, como
pertencentes ou ndo-pertencentes. Se formos colocar em termos, podemos definir isto
como uma identidade hibrida, ou flutuante, que é quando a identidade esta em
constante movimento entres identidades e territorios simbdlicos?. E este movimento
leva a sensacao de “nao se sentir em casa”. Pequenos avisos e atitudes levam a este
sentimento, vejamos isto no exemplo muito bem retratado, pelo filme “que horas ela
volta?” de 2015.

O filme, dirigido por Anna Muylaert, € um drama brasileiro que retrata a historia
de Val (interpretada por Regina Cazé), uma mulher nordestina que vai a Sdo Paulo
em busca de melhores condigdes de vida, mas deixa para tras sua filha Jéssica, aos
cuidados do avé. Em Sao Paulo, ela consegue trabalho como baba, em uma familia
de classe média-alta, cuidando de Fabinho. Apds 13 anos, a filha de Val informa que
vai para Sao Paulo prestar vestibular, e pede para ficar na casa de sua méae, sem

saber que Val mora no quartinho da empregada.

Jéssica fica surpresa que sua mae, que em teoria € “como se fosse da familia”,
mora em um quartinho, onde mal cabem uma cama e um movel ao mesmo tempo. No
desenrolar da histéria, Jéssica percebe que a situagao que sua vive, no trabalho, ndo
€ de parentesco, mas de subordinagao e se revolta com a situagao, demonstrando em
varios momentos ndo querer se sujeitar aquela situagao, até que decide sair daquela

casa.

Jéssica: sinceramente, Val, ndo sei como é que tu aguenta, visse?

Val: Como é que eu aguento o qué?

Jéssica: Ser tratada desse jeito, que nem uma cidada de segunda classe.
Isso aqui & pior que a india

Val: Nao vem com essas conversas dificeis, esse negécio de india, ndo. Tu é
metida, isso que tu é. [...] Tu & que se acha. Tu se acha melhor que todo
mundo. Tu & superior a todo mundo.

Jéssica: Ndo me acho melhor, ndo, Val. S6 ndo me acho pior, entendesse?
(QUE, 2015, 1:16:54)

Val é tratada por Fabinho, em muitos momentos como se fosse sua propria
mae, com carinhos e confidéncias, e em outros momentos ela é tratada apenas como

uma empregada, como na festa de aniversario da patroa, para qual Val é convidada,

2 Para este tema voltar ao capitulo 2, no subtépico “identidade e diferencga: o outro distante”
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mas para trabalhar, vestida com as vestes de empregada. Ela ndo pode entrar na
piscina, ndo pode se sentar na mesa de jantar, ndo pode acessar os espagos sem
autorizagdo, nem comer as mesmas comidas, mesmo que seja oferecido, afinal, como
ela mesmo fala “quando eles oferecem alguma coisa que € deles é por educacéo, é

porque eles tém certeza que a gente vai dizer ‘'nao” (QUE, 2015, 00:59:00).

Ao pedir permissao para que sua filha permanecesse algumas semanas na
casa dos patroes, para que pudesse estudar para o vestibular, os patrées informam
para Val que ela é da familia e que sempre seria bem-vinda. Mas quando veem
Jéssica entrar na piscina, sentar na mesa, ficar no quarto de hdspedes e comer suas
comidas, passam a mostrar desconforto, e até chegam a pedir que ela fique apenas

“da porta da cozinha pra 1a”.

Val sabe que passa por desigualdades e esta ciente da forma que é tratada,
sabe que € uma empregada, pois constantemente é relembrada de sua posicao (deve
preparar a alimentagao de todos pela manha, nédo pode comer a mesa, ndo pode
entrar na piscina) e que também tem afetividades pela familia, principalmente por
Fabinho, de quem cuida desde a primeira infancia. Quando afirmam que ela é da
familia, mas a tratam de outra forma ¢é inevitavel que tenha sentimentos ambiguos.
Mas aguenta tudo, por sua filha, afinal, era a forma que tinha para conseguir mandar

dinheiro para seu sustento.

A questdo principal a ser debatida ndo é sobre a afetividade que lhe é
direcionada, isso é inevitavel com as rotinas cotidianas compartilhadas, mas sim a
forma como ela é usada para esconder as desigualdades sociais e hierarquicas que
sdo exercitadas. E sdo justamente essas desigualdades que causam confusao quanto
ao sentimento de pertencer. Elas sdo exercitadas no espago, onde ambientes sao
proibidos, alimentos sdo impedidos de consumir e até socializagdes sao impedidas de
acontecer. Aquele ambiente nao é acolhedor, ndo € um ambiente em que ela possa
sentir pertencer, por mais que verbalizem a Val que aquela é sua casa, ela nao
consegue se sentir como pertencente, na maior parte do tempo. Ela sente fazer parte
quando esta ela e Fabinho, em seus momentos de confidencias e afetividades, mas
no resto do tempo sente ser intrusa. Quando chora precisa fazer as escondidas.
Quando precisa conversar tem que fazer isso com outra diarista, pois para os patrbes

ela precisa ser uma pessoa sem problemas ou aflicoes.
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Val esta sempre entre pertencer e ndo-pertencer, até que Fabinho se muda
para outro continente, apds reprovar no vestibular, e Val decide pedir demissao, apos
fazer pequenos sinais de resisténcia, como entrar na piscina escondida, durante a
noite. Quando sua filha passa no vestibular, Val manda trazer seu neto, que Jéssica
deixou com os avos para poder ir a Sao Paulo estudar, e informa a filha que se demitiu,
para agora ajudar Jéssica a criar seu filho, mudando assim uma histéria que poderia
muito bem se repetir (como Val, que cuidava do filho de outra pessoa enquanto sua
prépria filha estava em outro estado).

E importante notar que as proibicdes de acesso a espacos, e até mesmo
destinar espacos insalubres, as empregadas, partem das desigualdades existentes
em sociedade, onde o outro (ou a outra) é visto como perigoso e ameagador da
unidade familiar, portanto, ndo pode ter acesso, sem permissao ou vigilancia, as areas
consideradas importantes das residéncias, como os escritorios ou suites. Além disso,
as desigualdades acionam preconceitos raciais contra uma classe de pessoas, 0s
pobres, como sendo portadores de doencas e sujeiras, sendo ignorante e
transmissores da degeneragédo que corrompera a familia. Logo, a vigilancia deve ser
ativa de modo a evitar uma possivel contaminacdo, desta forma é destinando um
banheiro, lougas e espacos exclusivos para o uso por estas pessoas, além das formas

de vigilancia constantes.

Varios manuais foram produzidos, principalmente ao inicio dos anos 1920,
para ajudar as donas de casa a gerir o lar, com uma empregada, a “estranha” dentro
do lar. Muitos citam os cuidados que devem ser tomados para vigiar as empregadas
e manter a boa convivéncia com elas. Kofes (2001), analisa um desses manuais, no

que ela resume:

Numerosas e diversa sdo as normas que regulam a presenca da empregada
na casa. Ha trés dominios nos quais sua presencga seria fundamentalmente
mais controlada: os alimentos, o cuidado com as criangas e o quarto do casal
(neste particularmente a cama). Quarto e cama tém em comum o fato de
estarem diretamente ligados a reprodugéo da familia (como organizagéo e
relagbes sociais, e ndo quanto ao espaco fisico que a familia ocupa) [...].

A boa empregada é aquela que faz o servigo corretamente. Dependendo da
patroa, é a que faz a seu gosto ou autonomamente. E que seja limpa. Limpos
devem ser seu corpo, seus servigos e seu comportamento moral. Que uma
empregada tenha uma “moral duvidosa” ndo incomoda muito, desde que se
manifeste fora dos limites da casa. Mas por conta dessa “moral duvidosa”,
varios mecanismos de separagéo sao intensificados, como o uso de alguns
objetos, do banheiro e outros (Kofes, 2001, p. 167).



86

Os espacos destinados a empregada sao espagos segregados, ou seja, por
si s0, estes espacos, representam as hierarquias sociais existentes, dentro de uma
residéncia para com essas trabalhadoras. Estes espagos nao respeitam a
individualidade da empregada, principalmente da que é n&o é residente: o banheiro
pode até ser chamado de “banheiro da empregada”, mas vai conter entulhos, caixas,
vassouras e objetos velhos que querem ser escondidos da vista, assim como o famoso

“quartinho da empregada™

Essa peca, antes destinada a ser moradia, agora serve apenas para uso
durante o dia. Trata-se de uma peca situado inevitavelmente atras da cozinha
e a lavandaria, onde, em geral, ndo cabe mais do que uma pequena cama de
solteiro. O banheiro revela o verdadeiro status da empregada nesta casa.
Essa area exigua mal tem lugar para um chuveiro e um vaso sanitario.
Naqueles que vi, € comum encontrar a toilete sem assento, mas quando este
existe, a arquitetura do espacgo faz com que, quando se liga o chuveiro, a
peca inteira inunda, inclusive o assento. E dificil, se ndo impossivel, dar a
esses espagos uma aparéncia limpa e organizada (Goldstein, 2000,
manuscritos apud Brites, 2000, p.97)

Estas agbes, por parte da classe dominante, apenas evidenciam suas formas
de pensar, onde subalternidade ndo necessita de dignidade. Nossa quinta participante
€ Mirtes, mulher negra com 64 anos de idade, que veio para a cidade de Manaus, pela
primeira vez, ainda mog¢a, com 13 anos, para estudar, pois, na sua cidade natal, um
municipio no interior do estado do Amazonas, ndo conseguia 0 acesso a educagao.
Através de sua prima, ela conseguiu vir para Manaus para ser criada “como filha” em
uma casa de familia. A partir de entdo circulou em varias residéncias, até se casar

aos 18 anos e ir viver a propria vida.

Mirtes tinha sido alertada por seu pai que ela seria criada como filha, pela
familia que iria acolhe-la, e por isso deveria se comportar e ajudar. Chegando em

Manaus a realidade foi outra.

Papai tinha uma coisa, que ele dizia “vai como filha”. Eu achava que como
filha € como eu trato meu filho e minha filha, mas ndo. A pessoa ndao me
pagava nada, s6 dava a comida e a casa e olhe |a. Fiquei 14 um ano e meio,
foi o tempo que meu irmao veio pra ca, e eu disse pra ele que nao tava me
dando 14 e n&o queria, ai ele me tirou de la e me mandou de volta pro meu

pai.
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Mirtes, em suas falas deixa claro que ndo conseguia estudar, conforme era
seu desejo, pois durante o dia s6 podia se dedicar aos servigos domésticos, e por um
periodo precisou parar os estudos, devido a rotina cansativa de trabalhar e estudar.
Muitas das casas em que trabalhou ndo chegava a receber um salario, e quando
recebia era uma quantia minima, onde era descontado gastos com alimentagao e
transporte, por exemplo. Ela também, nos contou sobre o tratamento que recebia, com
cobrangas constantes sobre os servigos domésticos, e como isso acabou
atrapalhando seus estudos, ao mesmo tempo que a incomodava para querer sair

daquela situacao.

Eu tinha que fazer tudo, varrer a casa, lavar a casa, lavar louga, fazer almocgo,
lavar roupa, e naquela época nao tinha maquina de lavar era na mao. E fazia
isso todos os dias. Quando sobrava um tempinho que eu ia fazer meus
deveres, mas ai 0 cansaco ja batia. Eu ndo consegui terminar meus estudos,
s0 consegui depois que casei. Tinha aqueles supletivos que eu estudava e ia
fazer um provao.

Seu maior incomodo era trabalhar muito e sacrificar seus dias por outras
pessoas, sem um retorno para a sua propria vida. Mirtes, saiu de sua cidade natal
para ser criada como cria de familia, onde receberia um lar e cuidados, em troca de
ajuda com alguns servigos domésticos, enquanto finalizava seus estudos. Como essa
experiéncia nao foi boa inicialmente, ela decidiu trabalhar como empregada, assim
receberia algum salario. Saiu da casa de familia na qual iria viver sem receber, e
passou a trabalhar em outras casas, e quase sempre morava nelas. Quando nao

morava onde trabalhava ela residia com seu irmao, na cidade.

Como Cristo e Ferreira (2023) falam em seus estudos, muitas meninas crias
de familia veem no casamento uma forma de fugir dessa realidade que se encontram,
onde nao possuem autonomia, espaco proprio e nem oportunidades para estudar e
se profissionalizar. O mesmo ocorreu com Mirtes, foi a partir de seu casamento que
ela pode experimentar autonomia como pessoa e se dedicar aos estudos e

profissionalizag&o.
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Conheci meu marido. Passou um tempo e nés ficamos juntos, eu engravidei
e entdo fomos viver juntos. Foi a partir do meu casamento que eu parei de
trabalhar na casa dos outros. Foi maravilhoso, eu ja n&o precisava acordar o
horario que eu acordava, tinha casa que eu trabalhei, que 4 horas da manha
0 patrdo mandava eu acordar pra preparar o café da manha dos filhos.
Quando casei senti um alivio, eu nao tinha mais aquela responsabilidade de
ir, para trabalhar na casa dos outros. Eu ja trabalhava pra mim, cuidava dos
meus filhos, da minha casa, do meu marido. Era bem diferente.

Os espacos que eram destinados a Mirtes, quando morava nas casas em que
trabalhava, eram quartinhos nos fundos das casas, sempre pequenos e com entulhos.
Ou entao dividia o quarto com os filhos dos patrdes. Quando nido estava na casa de
patrdes, estava na casa do irmdo. Entdo ela s6 pode experimentar um espacgo seu
qguando finalmente se casou e foi viver com seu marido, ali o espago era dela e ela
tinha a autonomia para imprimir suas vontades e desejos, sem ser constantemente

lembrada que nada ali lhe pertencia.

Fernanda também vivenciou a imposicdo de opressdes espaciais advindas
do trabalho de sua mae. Quando pequena elas viviam na casa de seus padrinhos,
num quartinho de empregada. L4 o espaco ndo era delas, e esse lembrete estava
impresso no espaco. Como ela mesmo fala o quarto era pequeno e cheio de entulho,
como um depésito da familia. Como uma bonificagdo pelos anos de trabalho, e como
parte do pagamento, sua mae ganhou uma casa dos patrées, numa area periférica da

cidade.

A partir do momento que a minha mae chegou em Manaus ela ja comegou a
trabalhar como empregada doméstica, cuidando de criancas, fazendo a
limpeza e essas coisas. Tinha muita essa relagdo, sempre teve, de: eu
preciso de alguém pra trabalhar e vocé precisa de uma casa. Entao, vocé
pode morar aqui, nesse quartinho, sendo que o quartinho ndo € com o resto
da familia, sempre separado. Vocé mora nele e tem que ta sempre disponivel
pra mim, 24 horas todos os dias.

Na casa dos meus padrinhos tinha a casa com os quartos normal, e ai vinha
o quintal, a lavanderia e depois da lavanderia tinha o quartinho e a gente
dormia la. No quarto s6 cabia a cama de solteiro, um monte de coisa
entulhada, que nao era nem nossa, e o banheiro. Nao era nada demais.

Experiéncias desse tipo acabam influenciando, como muitas outras

experiéncias durante a vida, no significado de espaco pessoal, de pertencimento e até
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no significado de familia. Ao designar um espaco, para uma empregada, onde ela nao
possa ter o minimo de sua identidade ou privacidade apenas demarca as
desigualdades ao tempo que as reproduzem, deixando para uma classe considerada
inferior apenas o que é definido como restos, pela idealizacdo de que isto é natural a
ela. Sobre isso, Lélia Gonzalez (2019) consegue traduzir perfeitamente os significados

dessas acoes:

As condigbes de existéncia material da comunidade negra rementem a
condicionamentos psicoldgicos que tem que ser atacadas e desmascarados.
Os diferentes indicies de denominagéo das diferentes formas de producgéo
econdmica existentes no Brasil parecem coincidir num mesmo ponto: a
reinterpretacédo da teoria do “lugar natural’ de Aristoteles. Desde a época
colonial aos dias de hoje, percebe-se uma evidente separagéo quanto ao
espaco fisico ocupado por dominadores e dominados. O lugar natural do
grupo branco dominante sdo moradias saudaveis, situadas nos mais belos
recantos da cidade ou do campo e devidamente protegidas por diferentes
formas de policiamento que vdo desde os feitores, capitdes de mato,
capangas etc. Até a policia formalmente constituida. Da casa-grande e do
sobrado até os belos edificios e residéncias atuais, o critério tem sido o
mesmo. Ja o lugar natural do negro é o oposto, evidentemente: da senzala
as favelas, corticos, invasdes, alagados e conjuntos “habitacionais” (...) dos
dias de hoje, o critério tem sido simetricamente o mesmo: a divis&o racial do
espaco. (...) No caso do grupo dominado, o que se constata s&o familias
inteiras amontoadas em cubiculos cujas condi¢cdes de higiene e saude sdo
as mais precarias (Gonzalez, 2019, p. 246)
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Portanto, é preciso dizer como habitamos nosso espaco vital de
acordo com todas as dialéticas da vida, como nos enraizamos,
dia a dia, num “canto do mundo”. Porque a casa é o0 nosso
canto do mundo. Ela é, como diz amiude, 0 nosso primeiro
universo.

Gaston Bachelard

5 REFLEXOES FINAIS

Para compreender alguns significados, aqueles em que a curiosidade se
transformou neste estudo, foi preciso compreender a trajetéria de vida das
participantes. Algumas conversas foram longas, onde a conversa fluia naturalmente e
nao era preciso realizar muitas perguntas para a participante contar seus relatos.
Outras nao foram tado dindmicas, mesmo com as pessoas que eram proximas, mas
todas foram produtivas. Apds nossas conversas, quando elas ja haviam contado tudo

que gostariam, vinha entdo a pergunta final: o que é o lar?

Sendo assim, irei agora apresentar os cinco significados de lar que eu conheci
através deste estudo. Sao os lares da Laura, Fernanda, Sabrina, Neila e Mirtes. Todas
sdo mulheres, negras e pardas, residentes da cidade de Manaus, com excec¢ao de
Fernanda que atualmente esta no Rio de Janeiro completando seu doutorado. Para
compreendermos seus lares foi necessario entender, primeiramente, a jornada de
cada uma. Farei um resumo de suas vidas, mas tentarei ser fiel as suas lutas e
conquistas. Primeiro vamos entender suas experiéncias e entdo como isso influenciou

nas significacdes de espaco, lugar e lar.

5.1 As nuances da vida das cinco marias

Laura

Laura tem 26 anos de idade. Quando tinha apenas 5 anos sua mae faleceu,
ap6s um parto de risco. Seu pai arranjava alguns bicos, aqui e ali, mas nao era
presente na sua criagao. Na época sua avo cuidava dela e de todos os seus outros
cinco irmaos, inclusive a bebé que nasceu no falecimento de sua mae. Porém, sua

avo, uma mulher de idade avancada e pobre, ndo tinha mais condi¢cbes de cuidar
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deles. Assim, sua avé comegou a pedir para que amigos e conhecidos ajudassem na
criacdo das criancas, dessa forma as criangas seriam adotadas por familias de
confianga e teriam mais oportunidades na vida, em troca elas ajudariam com afazeres

domésticos.

Laura foi para uma casa de familia assim que sua mae faleceu, onde foi bem
tratada, segundo ela. La ela podia brincar, ir para a escola e estudar, e ajudava a
senhora que a tinha acolhido, mas em pouco tempo retornou dessa casa e voltou para
a casa de sua av6. Chegando 1a, ndo passou muito tempo e foi encaminhada para a

casa de Rosa, que deveria chamar de mae.

Laura n&o teve uma vida muito calma, desde que chegou precisou cumprir
rotinas muito arduas de trabalho, fazendo os servicos domésticos que Rosa l|he
passava. Ela soube desde cedo que nao era realmente filha, ndo por ter vindo de um
lugar diferente, mas por receber tratamentos diferentes. Os filhos de Rosa tinham
acesso a servigos, bens e tratamentos que ela ndo tinha e nunca teve, entdo os
tratamentos diferenciados (por parte dos pais) confirmavam para Laura que ali ela n&o

era igual as outras criangas.

Ela compartilhava certa cumplicidade com o neto de Rosa, que era criado na
mesma casa, o Ozias, e também certa amizade com os filhos de Rosa, os quais a
tratavam como irmaos. Entao as diferencas de tratamento tinham sua fonte mais em
Rosa, do que nos outros membros da familia. Laura também era agredida
constantemente por Rosa, o que mais tarde gerou algumas dificuldades em sua vida

social, tanto para se relacionar com outras pessoas como para com suas ansiedades.

Ja na vida adulta ela tentou ir morar com sua irma, mas a mesma passava a
ela a impressdo de nao ser bem vinda, e voltou para casa de Rosa. A primeira
oportunidade que ela teve, de se ver independente de seus pais para ter uma vida
sua, foi através de seu atual trabalho, onde é instrutora de ténis. Através dele ela pode
pagar sua faculdade e um curso preparatério, além disso foi através do trabalho que

teve contato com uma vida social fora do circulo de sua familia.

Para Laura, sua vida foi construida em base de constantes medos,
desigualdades e insegurancgas, frutos da relagdo de sua familia. Sua infancia nao foi

facil, mas sua vida adulta ja apresenta algumas mudancgas, principalmente pela sua



92

vontade de se ver independente de seus pais de criagdo. Ela tem como expectativa

de futuro, poder ter um emprego estavel e um espacgo sé seu.

Fernanda

Fernanda é uma jovem mulher parda com 30 anos de idade e nunca foi
empregada doméstica, mas sim filha de uma. Fernanda é a primeira filha de sua méae,
e até os seus 5 anos de idade, as duas viveram na casa de seus padrinhos. La elas
tinham um quartinho para dividir: o quartinho de empregada. Era um espago pequeno,
onde ficava a cama de solteiro, onde as duas dormiam, e algumas caixas e entulhos

da familia de seus padrinhos. Entdo ndo era um espaco tao dela.

A mae de Fernanda veio do interior do Amazonas para a cidade para
conseguir estudar e trabalhar, ao chegar aqui as unicas oportunidades que teve foi a
de trabalhar como empregada em troca de moradia. Apds alguns anos de servigos os
padrinhos de Fernando decidiram “presentear’ (as aspas séo de Fernanda) a sua
mae, com uma casa, numa area periférica da cidade. Ela continuou trabalhando para
eles por algum tempo, tentou fazer outras coisas, vender alguns alimentos, fazer
alguns cursos, mas sem muito sucesso acabou voltando a trabalhar para a familia dos

padrinhos.

A mae de Fernanda é muito grata a esta familia, pois alega que quando
precisou apenas eles ajudaram, e sempre que eles precisam de algum favor (como
uma faxina ou cuidar de uma crianga) eles a chamam. Para Fernanda esta gratidao
cega apenas reforga as desigualdades pelas quais sua méae passa, pois os padrinhos

nunca assinaram a carteira da mae ou pagaram a ela os devidos honorarios.

Fernanda fala que por muito tempo se sentiu parte da familia, principalmente
na infancia, porque era o tempo todo lembrada pela mae e pelos padrinhos que eles
eram uma familia. Mas quando chegou a adolescéncia Fernanda comegou a estranhar
e questionar a relacdo que ela e sua méae tinham com os padrinhos. Ela comecgou a
notar que na casa dos padrinhos elas ndo podiam acessar a casa com liberdade,
tinham que estar sempre caladas e comportadas. Em festas da familia elas ndo eram
convidadas para participar como outros membros da familia, elas eram chamadas
para trabalhar e servir aos outros convidados. Os tratamentos com elas eram de

subordinacgéo e nao de familiaridade. Entao a fala de “ser da familia” era real somente
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sob circunstancias muito raras. Assim, Fernanda, desde a adolescéncia, se esforga
muito para conseguir mudar a realidade da mae (que ainda trabalha para os filhos
dessa mesma familia sem carteira assinada) e conseguir dar a ela uma velhice

tranquila.

Na casa da sua mae, Fernanda nado teve a oportunidade de ter o préprio
espaco, afinal a casa foi construida de modo improvisado, entdo ambas ainda dividem
0 mesmo quarto, como na infancia. Ela morou por um tempo na casa de sua
namorada, mas nunca sentiu que o espaco fosse seu. Além disso, atualmente ela vive
numa republica, onde aluga um quartinho, que também n&o sente o conforto que

espera sentir de um espaco identificado como seu.

Hoje, ela se encontra numa fase muito importante na sua vida académica e
profissional: o doutorado. Em alguns meses vai para Franga, completar seus estudos
e espera poder realizar o sonho de sua méae de ver outro pais. Ela nos disse que
quando foi contar as novidades aos padrinhos, sobre ter passado na universidade
(ainda na graduagao), suas reag¢des foram um tanto desconcertantes, mas que ela ja
entende que a surpresa era porque eles a viam como “a filha da empregada’.

Sabrina

Sabrina é a filha mais nova de onze irmaos. Tem 56 anos de idade e € uma
mulher negra. Na sua infancia ela foi uma crian¢ga muito solitaria. Como todos os seus
irm&os ja eram mais velhos e seus pais idosos, ela vivia a brincar em casa sozinha
com os brinquedos que a sua mae fazia. Ela diz que seus pais se comunicavam pouco
com ela, entdo nunca conversaram sobre o futuro ou sobre como ela deveria se
preparar para ele, por isso acha faltou ser avisada sobre a importancia dos estudos e
trabalho quando jovem. para se preparar para o mundo. Na adolescéncia ela foi muito
ativa na escola, brincava e criava confusbes na escola, mas em casa era sempre

sozinha.

Ela teve a oportunidade de estudar em uma boa escola em seu ensino medio,
onde haviam conseguido uma bolsa de estudos, entdo ela pode ter acesso a uma boa
educacado na juventude, teve cursos que preparavam para o secretariado (agora
administragao). Quando completou seus 21 anos saiu de casa e, como trabalhava em

uma fabrica, pode comprar um terreno e ir morar com seu marido. Quando teve seu
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primeiro filho decidiu ficar em casa e se dedicar a maternidade, mas apd6s a segunda
crianga entrou no curso superior de magistério e fez dois anos de estudos. Alguns
anos mais tarde eles venderam essa casa, e foram morar em outra, doada por sua

cunhada.

Apos ter o seu quarto filho precisou largar a faculdade, devido a separagao do
seu marido. Assim, com quatro filhos pequenos para criar e sem apoio familiar,
Sabrina precisou encontrar trabalho. Ela tentou trabalhar em servigos que assinassem
a carteira de trabalho, mas esses trabalhos ndo davam a ela a seguranga de poder ir
ver seus filhos durante o servico, e ela também nao confiava em babas, devido a uma
ma experiéncia que teve no passado, onde a baba agrediu sua filha (eu tinha dois
anos na época). Entéo, pela facilidade que isso forneceria como mae, ela decidiu ir
trabalhar como empregada para algumas familias préximas, de acordo com ela, esse
trabalho permitia que ela saisse mais cedo ou até durante os servigos para ver seus
filhos, além disso, ela recebia muitas doagbées que agregavam a sua renda: roupas,
alimentacao, eletrodomésticos, materiais de construgdo. Entédo, seu trabalho trouxe

muitos beneficios.

No trabalho doméstico ela passou a diferenciar o seu comportamento na casa
dos outras para a sua casa, pela sua posigao de conforto. Na sua casa ela poderia
entrar, relaxar e fazer as coisas no seu horario e conforme a sua vontade, ja nas casas
onde realizava os servigos, era esperado que se portasse como subordinada, devendo
estar pronta para os desejos de seus patrées. E foi dessa forma que ela conseguiu
criar seus quatro filhos, todos adentraram a faculdade, e segundo ela “nenhum se

desviou do bom caminho, ndo me arrependo de nada”.

Hoje, ela ndo trabalha mais como empregada ou diarista, mas n&o conseguiu
se aposentar, porque todos os seus trabalhos foram informais. Passa a maior parte

do seu tempo no sitio, cuidando de seus cactos, seus gatos e suas arvores frutiferas.

Neila

Neila, € mulher parda e empregada doméstica de 50 anos de idade. Na
infancia foi criada em um lar calmo, com seus pais e irmaos, no interior. Ela diz que

seu pai foi muito presente em sua educacao, sempre ensinando sobre o que era certo
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errado. Quando jovem tinha vontade de estudar e trabalhar, mas no interior n&o é facil.

Entdo veio para Manaus com o seu namorado, tinha 20 anos na época.

Quando chegou aqui ela se casou com seu namorado e conseguiu completar
seus estudos de ensino médio e entrar na faculdade. Mas logo teve que sair, seu
marido, na época, era muito agressivo, e devido aos constantes ciumes a fez largar
os estudos. Eles tiveram trés filhos juntos, e ele ndo a deixava trabalhar, porque ele
sozinho conseguia sustentar a familia, assim, ele conseguiu comprar uma casa para

eles.

Algum tempo depois ele “comecgou a se meter com coisas erradas”, conforme
diz Neila. Saiu de casa e foi viver com outra mulher, mas nunca deixou de ajudar Neila
e seus filhos, no que ela ainda n&o precisava trabalhar. Nessa época Neila entrou em
um grande momento de depressé&o, pois se via sozinha em uma cidade distante de
sua familia e cuidando de seus filhos pequenos. Foi na igreja que ela encontrou apoio
social e emocional. La ela conseguiu encontrar uma comunidade que a ajudou em

seus momentos dificeis.

Apo6s o falecimento de seu ex-marido, Neila precisou trabalhar, para o
sustento de seus filhos. Na época estava muito envolvida com a igreja, entdo nao
queria abrir mao de ir para as reunides noturnas. Recebeu proposta de algumas lojas
para trabalhar, mas os horarios batiam com os horarios dos cultos e reunides da igreja.
E entdo aceitou fazer um servigo domeéstico, e desde entédo trabalha como empregada
doméstica.

Na primeira familia para qual trabalhou foi tratada “como da familia”, chegou
a ser confidente e amiga de sua patroa, mas quando solicitou férias, em meio a
pandemia do COVID-19, ela foi demitida, apos sete anos de trabalho e n&o teve seus
direitos assegurados. Apos esse episodio Neila se mantém mais distante de seus
patrdes, busca sempre impor seus limites para ser tratada como funcionaria e ter seus

direitos estabelecidos. Assim ela foi capaz de criar seus trés filhos com muito esmero.

Ela fala que hoje, se tivesse a oportunidade, voltaria a trabalhar com outras
coisas, em outras areas, pois tem muita curiosidade em exercer outras fungdes, como

promotora de eventos ou vendedora de roupas.

Mirtes
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Mirtes, tem 64 anos de idade. Quando crianga vivia com os pais e irmaos no
interior do Amazonas. Ela tinha o desejo de vir para a cidade de Manaus para
conseguir finalizar seus estudos. Uma prima estava na cidade, trabalhando em uma
casa de familia e disse para ela que conseguiria arrumar uma casa de familia onde
ela pudesse ficar também. Entao, aos 13 anos, por intermédio de sua prima, veio para

a cidade e se estabeleceu em uma casa de familia.

Ela tinha sido avisada por seu pai que deveria obedecer e que aqui ela seria
como uma filha para essa familia, portanto deveria respeitar a eles como respeitava

seu proprio pai.

Chegando na casa dessa familia ela ndo conseguiu seguir com os planos da
maneira que planejava. La ela precisou realizar rotinas de servicos domésticos muito
pesadas, acordava cedo e ia dormir muito tarde realizando atividades, entdo nao
conseguia se dedicar aos estudos e nem arranjar outro trabalho, pois para viver na
residéncia precisava realizar as atividades. Um ano depois seu irmao chegou na
cidade e ao entrar em contato com ele, ela solicitou voltar para a casa do pai, porque
ali n&o estava dando certo.

Mas n&o passou muito tempo no interior, queria tentar mais uma vez a vida
na cidade. Entdo pouco tempo depois, cerca de um ano, retornou para Manaus. Dessa
vez para trabalhar, e ndo mais para ser “como filha”. Assim ela passou por algumas
residéncias, em algumas ela morou e em outras apenas ia diariamente e retornava

para casa ao anoitecer, nessas ocasides ela residia na casa de seu irmao mais velho.

Até que aos 18 anos comecou a namorar, e pouco tempo depois casou-se.
Foi entdo que passou a morar em sua propria casa, com seu marido. Apenas depois
de casada, ela pode se concentrar em seus estudos e conclui-los. Comecgou a fazer
cursos de corte e costura. Como disse, foi s6 ai que ela pode viver a prépria vida.

Ela continuou trabalhando como diarista em algumas ocasides, mas apos
construirem sua casa juntos ela apenas focou na maternidade. Teve trés filhos, e
algum tempo depois de seu divércio, conseguiu emprego como costureira pra uma
empresa do ramo de roupas. La ela pode experimentar trabalhar de modo mais livre,
pois, segundo ela, ela tinha as metas para cumprir, mas tinha horarios e fungdes bem

definidas, tinha todos os seus beneficios de trabalhadora garantidos pela CLT e, pela
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primeira vez, um espaco de trabalho s6 seu. Uma sala onde tinha a liberdade de

organizar seu dia e seu trabalho.

Hoje, ela esta aposentada como costureira. Possui na sua casa um atelié,
onde, podemos encontra-la dedicada em virar uma bainha ou arrumar alguma peca

de roupa.

5.2 As experiéncias e os lugares

Todas as entrevistadas tiveram uma relagdo muito importante com a casa: em
determinados momentos a casa era simbolo de refugio e liberdade, e em outros

momentos simbolo de opresséo.

Laura, enquanto morava com a avo, sentia pertencer aquele espaco, entio ali
se sentia segura. Mas na casa de Rosa vivia com medo, portanto agia sempre com
cautela. Nao reconhecia 14, na casa onde cresceu, um lugar seguro, nem na casa de
sua irma, pois estes lugares trazem a tona memdrias de agressdes, exclusdes e
desigualdades que sofreu. Ela identifica aquela como a sua casa, afinal passou a
maior parte da vida nela, mas sé conheceu um lugar seguro (onde sabe que pode
conversar, relaxar e socializar) no trabalho, onde a partir das experiéncias com seus
colegas de trabalho se sentiu aceita e segura, € naquele espago que ela sente
pertencer. Portanto as experiéncias que Laura viveu contribuiram para a formagao da
casa ideal: Um lugar onde ndo dependa de Rosa ou Rubens, e que possa se sentir

segura.

Fernanda, desde crianga convive em espacos onde nao pode exercer sua
identidade e autonomia. Na casa dos padrinhos, na casa da mae, na casa da
namorada e até mesmo em sua republica, onde finalmente tem um espaco seu, ela
nao consegue sentir que seja realmente seu espaco. Isto porque desde crianga era
reforgcado para ela, por meio dos espagos e atitudes das pessoas ao seu redor, que
os lugares que habitava nao lhe pertenciam, portanto ndo podia exercer a infancia que
queria ou suas vontades em geral, pois os verdadeiros donos poderiam se incomodar.
As casas para ela significaram, ao longo de sua vida, um espago a conquistar através

de seus esforcos, para entao poder fazer livremente o que quiser.
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Sabrina e Neila, tiveram casas agradaveis na infancia, de onde guardam boas
lembrancas. Na vida adulta, quando sairam da casa dos pais, ambas foram morar em
suas proprias casas, nao foi preciso morar de favor em outras residéncias. Ambas
também tém em comum o fato de ndo terem precisado trabalhar até que os pais de
seus filhos se fizessem ausentes. Entdo a casa, para as duas, por muito tempo nao
representou uma imagem de experiéncias negativas. Era o espago da convivéncia
familiar, do cuidado com os filhos e abrigo. Apesar dos momentos dificeis que
passaram nesses lugares, a casa representava o espago que era seu e onde poderiam
exercer sua autonomia e identidade sem inibicbes. Mas a partir da necessidade de
sustentar a casa, apds as respectivas separacgoes, elas passaram a ver na casa,
também, o locus de subordinagao. As atividades como empregadas mostraram a ela
a outra face das casas: a subordinagdo e as desigualdades. A partir disso a casa
passa a ter uma diferenciacao “a casa dos outros” e “a minha casa”, onde a casa dos
outros representa o lugar de limitagdes, de imposicdo de desigualdades e de
discriminagdes. E a casa prépria representa o lugar de liberdade, onde podem ser

donas de seu tempo e exercer suas vontades.

Mirtes também teve uma boa infancia, entdo a casa de sua infancia traz a
memorias 6timas imagens, foi a partir de sua adolescéncia, quando passou a viver na
casa de outras pessoas em Manaus, a trabalho, foi que passou a experienciar as
desigualdades e diferengas dentro do espaco residencial. A casa passou a significar
o lugar que nao lhe pertencia, onde n&o poderia exercer suas préprias atividades ou
lazeres, era agora o lugar de trabalho e desenvolvimento pessoal dos outros, nunca o
se proprio. Quando passou a ser dona de casa, apos o casamento, a casa ja era sua,
pode entdo descansar e ter a seguranga de um lugar para voltar, sabendo que agora
as atividades que fazia era para seu préprio desenvolvimento e para os de seus filhos.

5.3 Olar

As conversas que tive com as participantes comegavam com a seguinte
pergunta: como foi sua infancia? E a partir disso todas as participantes trouxeram a
tona momentos particulares. Provavelmente a primeira lembranga de infancia ou a

mais marcante. Laura, comecgou falando sobre a perda de sua mae e a mudancga para
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a casa de Rosa. Fernanda, falou sobre como sua mae precisava estar sempre
trabalhando. Sabrina, falou sobre ser uma crianca solitaria, em uma casa com onze
irmaos. Neila e Mirtes, lembraram de como era bom viver com os dois pais presentes
e ter liberdade para viver brincando no mato, liberdade que apenas o interior

proporcionava.

Apods nossas conversas eu finalmente chegava a questao principal: o que é o
lar? E as respostas que recebi possuem certas semelhangas, muitas prezam pelos
sentimentos e relacdes sociais no espaco para formular o que seria o lar. Mas ainda
assim, o que levou cada uma a prezar por certas caracteristicas foram experiéncias

diferentes.

Laura: Eu ja pesquisei isso uma vez, na internet dizia que um lar € um lugar
que te acolhe. Eu nao tive esse acolhimento. Por todos os lugares que eu
passei... Eu posso chorar? ... Eu encontrei um lar aqui no ténis. Aqui tem a
Vitdria, que é recepcionista. Ela tem um filho, e ja recebeu criangas em casa,
como um lar temporario para os abrigos. Ela me acolheu. E minha chefe ela
fala assim: temos que ser um lar acolhedor. E tinha vezes que eu chegava
com uma cabega, que nio tava boa, e ela me abragava e dizia que tava tudo
bem. Isso que ¢ lar, € quando tu se sente acolhido, quando tu pode chegar e
descansar, conversar, rir e relaxar. Isso que pra mim é lar. L4 na Rosa eu tive
que criar meu lar sozinha, nao foi com eles, foi na minha cama, eu e eu
mesma. A noite quando eu tenho que chorar, eu choro sozinha. Eu t6
passando por dificuldades, mas ndo posso contar com eles. Eu sei que hoje
eu posso conversar com eles, mas ainda tenho receio. E claro que aqui é um
trabalho, eu trabalho e eles pagam, mas eu tenho isso aqui, com eles. [...] O
ténis é pra onde eu fujo de tudo, quando eu entro na quadra eu s6 penso no
jogo e esquecgo o mundo externo. Eu tive que aprender isso pra poder ensinar
para as criangas também.

Fernanda: é muito complicado, sabe? Nao sei se é porque eu ja morei em
varios lugares. Como ja te falei eu morei com meus padrinhos, com a minha
mae, com um namorado e depois outra namorada, e ja morei no Rio também.
Mas é como se eu néo pertencesse a lugar nenhum, eu tenho essa sensagéao
de que ndo pertengo e que nenhum lugar é o meu lar de verdade. Eu ainda
nao consegui alcangar isso ainda, porque a casa da minha méae é da minha
mae. A casa de outras pessoas € a casa de outras pessoas. Eu ndo cheguei
nessa parte ainda. [...] Eu entendo que o lar é onde sua familia e suas
pessoas queridas estdo, mas na minha visao nao é so isso, nao é suficiente
isso. Por mais que minha mae me ame muito, por mais que tenha eu, ela e
minha irm3, uma familia, eu ainda ndo consegui me sentir pertencente.

Sabrina: lar? E eu poder chegar em casa e ficar de calcinha, ficar & vontade.
Deitar e ndo ter ninguém pra ficar me perturbando. Pagar minha conta de
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agua e luz, ficar sem me preocupar com nada. Se eu quiser limpar eu limpo,
se eu nao quiser nio limpo, se eu quiser comida eu fago quando tiver com
fome. O meu lar € o meu aconchego, pode ser do jeitinho que ta aqui, mas
quando eu chego eu me esparramo no sofa com a cabeca tranquila, sabendo
que nao vai chover e nem pegar sol. Fico tranquila, ainda mais sabendo que
eu consegui criar quatro filhos.

Neila: O lar pra mim é a paz. O meu lar, quando eu chego nele é a paz que
eu tenho, com os meus filhos. Esse é o lar que eu tenho: paz com meus filhos
na minha casa. Na casa dos outros eu nao consigo sentir isso. Porque eu sou
um pouco rigida comigo mesma, e eu nao gosto de ser chamada atengao por
nada. Entao na casa dos outros eu fico com ansiedade. O que eu encontro
paz é aqui dentro da minha casa, com meus filhos.

Mirtes: Meu lar é a minha vida, uma realizagdo de uma pessoa que trabalhou
muito e teve essa conquista, uma conquista de poder dizer “meus filhos,
minha casa’, [...] Meu lar ¢ isso aqui, minha familia, meus netos. E a minha
felicidade, que aos trocos e barrancos construimos. Nao quero outra vida.
Tudo valeu a pena, as vezes tem seus altos e baixos, mas valeu a pena. [...]
Pra mim o meu lar é esse, porque eu vou e volto pra ele. As vezes eu olho
pra minhas coisas e penso “eu conquistei tudo isso”.

Por mais que os significados tenham suas similaridades, o que ficou claro é
que o lar, para as participantes, € uma intersecgao entre as experiéncias sociais que
viveram no ambito residencial (isto inclui suas relagbes afetivas, exercicios de
desigualdades, e as relagdes hierarquicas), suas constru¢des da realidade (0 modo
de entender o mundo), e seus desejos de mudangas (sair de uma situagao opressora,
garantir o conforto de seus familiares ou até alcancgar o que idealiza como lar). A partir
das suas histérias e respostas podemos interpretar que o lar seja uma construgao

particular.

Veja bem, nao digo “construgéo particular” como um resultado estéreo das
influéncias da cultura e da socializag&o. E justamente o processo de aculturamento e
a socializagao cotidiana que causam influéncias diretas e ativas na formacao da
identidade. Mas ao ser exposto a diferentes formas de representagdes e significagdes
o individuo escolhe pela qual seguir, e estas escolhas geram diferentes experiéncias
entre as pessoas de um mesmo grupo. Entdo o significado de lar, € uma construgéo
particular por partir de escolhas individuais para definir como interpretar o mundo, ou
seja, para dizer o que é relevante e o que nao é. A partir disso, as relagdes sociais e

experiéncias vividas sao carregadas de significados, e experiéncia por experiéncia



101

(graozinho por graozinho) o significado de lar vai se formando e se modificando. Pois

assim como a vida nao é estatica, o significado de lar também nao é.

Por estar inserido dentro de um mundo social, que € culturalmente construido,
o significado de lar pode ter sido moldado por questdes que sdo comuns e
compartilhados com outros individuos (como pertencimento, territorio intimo e familia),
mas ainda assim sao somas diferentes, afinal € da soma de todas as vivencias que

resulta um sujeito.

5.4 Ultimas palavras

Vale salientar que este estudo partiu da perspectiva das experiéncias de
trabalho, subordinacao e afetividades dentro do espaco residencial, analisando como
estas podem exercer influencias sobre os significados de lar. As participantes ou séo
empregadas domésticas, ou exercitam o trabalho doméstico como escambo, ou
vivenciaram, por meio de parentes, o trabalho doméstico remunerado. E a escolha por
estas mulheres se deu pelas suas proximidades com mais de um espaco residencial.
As participantes mostraram em geral duas perspectivas de lar: (a) o lar que ainda néo
foi alcangado e (b) o lar que ja foi alcangado, por vezes os dois se intersecionavam,
estando ambos presentes em uma mesma narrativa. Além disso fica evidente que o
lar ndo necessariamente € uma casa ou espago que lhe pertenga, mas antes um lugar

onde possa existir segurancga e realizagdes de sonhos.

Nota-se que conceitos como cidadania, identidade, desigualdades e
hierarquias exercem grande forgas nas significagdes de mundo de um sujeito, uma
vez que “a cidadania representa a forma de participacdo dos sujeitos pertencentes a
um coletivo, [e] esta varia de acordo com a organizacao politica que se tem” (Carmo,
2023, p. 112). Na falta de acessos a direitos basicos (como educagédo, moradia e
seguranga), um individuo acaba por significar o seu mundo por estas faltas e os

desejos (mesmo os inconscientes) de alcangas estes acessos.

Historicamente, mulheres negras, neste pais, sofrem da desigualdade de
acesso a tais direitos, sendo explicito no papel da empregada doméstica, uma figura
que tem suas origens, no Brasil, na escraviddo de pessoas negras, e posteriormente,

suas geragbes ainda carregam essas desigualdades. O lar significa, para estas
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participantes, uma possibilidade de acesso a melhores condi¢des de vida, assim como
uma seguranga e contraponto aos tratamentos recebidos nas casas alheias (seus

locais de trabalho).

Assim este estudo propde muitas possibilidades de abordagens e ampliagéo
do debate sobre as forgas que atuam para os significados de lar por exemplo, debater
como o fluxo de criangas entre espacos, atua para sua definicao de lar; ou como os a
simbolizacdo do mundo perpassa pela simbolizacdo dos espacos; e ainda como a
presencga da empregada influéncia na apropriagao do espacgo por parte dos patroes.
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Antes e durante a pesquisa vocé tera acesso aos profissionais responsaveis pela pesquisa
para esclarecimento de eventuais duvidas. A principal pesquisadora ¢ a Queren Silva Lima, que
pode ser encontrada na Rua Aveiro, N° 105, quadra 168, CEP: 69097-284 — Nova cidade, Manaus-
AM, Fone: (92) 9 9996-9863.

Se vocé tiver alguma consideragdo ou divida sobre a ética da pesquisa, entre em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP), este é o colegiado responsavel pela avaliagao e
acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos e, defensor
dos interesses dos sujeitos da pesquisa em sua integridade e dignidade, visando contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. O CEP da UEA pode ser contatado no
enderego: Av. Djalma Batista, n° 3578, Flores, CEP: 69050-010, Manaus - AM — fone: +55 (92)
90000-0000 — E-mail: ep@uea.edu.br, no horario das 8:00 as 17:00 de segunda a sexta.

O (A) Sr.(a) nao é obrigado(a) a participar da pesquisa, desta forma € garantida a liberdade
da retirada ou recusa de consentimento, interromper ou a qualquer momento deixar de participar do
estudo. A recusa em participar nao ira acarretar qualquer penalidade ou perda de beneficios. Caso
decida retirar seu consentimento, o (a) Sr.(a) nao mais sera contatado(a) pelos pesquisadores.

As informacgoes obtidas serao analisadas em conjunto com o orientador de pesquisa, Prof.
Dr. Geraldo Jorge Tupinamba Valle, docente no curso de Pedagogia na Escola Normal Superior -
ENS, na UEA.

A vocé sera assegurado o direito de ser mantido atualizado sobre os resultados parciais das
pesquisas, quando os resultados forem conhecidos. Ha o compromisso do pesquisador de utilizar os
dados e o material coletado somente para esta pesquisa.

Nao ha despesas pessoais para o participante em qualquer fase do estudo. Também nao ha
compensag¢ao financeira relacionada a sua participagao. Se existir qualquer despesa adicional, ela
sera absorvida pelo orgamento da pesquisa.

Toda pesquisa com seres humanos envolve risco em tipos e gradagoes variados. Assim, sao
considerados aqui quaisquer danos materiais ou imateriais que possam afetar as dimensdes fisica,
psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual dos(as) participantes. Alguns dos riscos ou
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danos possiveis € o desconforto, medo, vergonha, estresse, quebra de sigilo ou anonimato, e
cansago. Assim, para que tais riscos sejam minimizados a pesquisadora e o orientador de pesquisa
reforcam seu compromisso em manter sigilo em relacao as suas respostas, também em fornecer
explicagOes necessarias para responder as questoes, o compromisso com o zelo e sigilo dos dados
fornecidos e de sua identidade como participante, garantia de acesso a um ambiente que fornega
privacidade durante as entrevistas, além de uma abordagem humanizada, optando-se pela escuta
atenta e pelo acolhimento do participante, e a obtengdo de informagdes apenas no que diz respeito
aquelas necessarias para a pesquisa. Desta forma € garantido a vocé o direito de assisténcia integral
gratuita em casos de danos advindos da participagao na pesquisa, pelo tempo que for necessario.

Voceé também recebera o termo de autorizagao para utilizagao de imagem e som de voz para
fins de pesquisa, na qualidade de participante/entrevistado (a) no projeto de pesquisa, o qual
autoriza a utilizagao das suas falas, imagem e som de voz no contexto de analise e divulgacao de
resultados cientificos por parte da pesquisadora.

Acredito ter sido suficientemente informado a respeito das informagées que li, descrevendo
o estudo Espacgo e identidade: a construgdo do lar para as trabalhadoras domésticas. Estou ciente
dos propésitos do estudo, os procedimentos a serem realizados, as garantias de confidencialidade
e de esclarecimentos permanentes. Ficou claro também que minha participagdo é isenta de
despesas. Concordo voluntariamente em participar deste estudo e poderei retirar o meu
consentimento a qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidades ou prejuizo
pessoal.

Este documento foi redigido em conformidade com a Resolugao CNS 466/2012.
Este documento foi elaborado em duas vias, ficando uma com a equipe de pesquisa e a
outra com o(a) participante.

] de de
Assinatura do (a) participante Prof. Dr. Geraldo Jorge Tupinamba Valle
ou impressao digital Orientador da pesquisa

Queren Silva Lima
Pesquisadora Responsavel

*Para maiores esclarecimentos, € possivel contatar a pesquisadora por meio do telefone +55 (92)
99996-9863 ou pelo e-mail querensilval 3@gmail.com.
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e Autorizacao para Utilizacao de Imagem e Som de Voz

para fins de pesquisa

Eu, , autorizo a utiliza¢do das minhas falas,

minha imagem e som de voz, na qualidade de participante/entrevistado (a) no projeto de pesquisa intitulado
“Espaco e identidade: a constru¢ao do lar para as trabalhadoras domésticas”, conduzido pela
pesquisadora Queren Silva Lima®, bolsista CNPq/FAPEAM, mestranda do Programa de Pés-Graduagdo
Interdisciplinar em Ciéncias Humanas (PPGICH) pela Universidade do Estado do Amazonas (UEA), sob
orientacdo do Prof. Dr. Geraldo Jorge Tupinamba Valle.

Declaro que recebi da pesquisadora os esclarecimentos necessarios antes da entrevista e estou
consciente do proposito da pesquisa. O referido projeto de pesquisa tem como objetivo principal
compreender como as situacdes sociais vividas no cotidiano de uma profissional doméstica influenciam em
sua concepgdo de “lar”.

Fui informado (a) que os dados provenientes de minha participagdo na pesquisa, tais como
questionarios, entrevistas, registros audiovisuais, fotograficos e gravacdo de voz, ficardo sob a guarda da
pesquisadora responsavel pela pesquisa. Autorizo a utilizagdo da minha imagem e som de voz apenas no
contexto da andlise e divulgacdo de resultados cientificos por parte da pesquisadora, tais como:
apresentacdes em conferéncias profissionais e/ou académicas, artigos cientificos, capitulos de livros,
relatorios de pesquisa, documentérios audiovisuais e outros materiais relativos a pesquisa.

Minha participa¢do na pesquisa ndo implica em nenhum risco, é voluntéaria e livre de qualquer
remuneragdo ou beneficio. Estou livre para recusar a participar, retirar meu consentimento ou interromper a
participacdo a qualquer momento. A recusa em participar ndo ira acarretar qualquer penalidade ou perda de
beneficios.

Este documento foi elaborado em duas vias, ficando uma com a pesquisadora responsavel pela

pesquisa e a outra com o(a) participante.

Assinatura do (a) participante Queren Silva Lima

. de de

*Para maiores esclarecimentos, é possivel contatar a pesquisadora responsavel por meio do telefone +55 (92)

9 9996-9863 ou pelo e-mail querensilval 3@gmail.com
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ANEXO A - TRABALHO DOMESTICO NO BRASIL

TRABALHO DOMESTICO

Dados do 42 trimestre de 2022 da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua), do IBGE, revelam que o Brasil contava
com 5,8 milhdes de pessoas ocupadas no trabalho doméstico, equivalente a 5,9% da forca de trabalho, das quais 91,4% eram mulheres

OCUPAGAO POSICAO NO DOMICILIO

TRABALHADORES DOMESTICOS

5,8 MILHOES 6,3% da v\i 5,8 MILHOES 5,9% da Responsavel Conjuge Filha Outras

populagdo populagao
ocupada ocupada -
93,5% eram MULHERES 91,4% eram MULHERES SITUACAO DE POBREZA

Calculada a partir do rendimento medio mensal nominal per capita - 2021

@ [
63,9% 36,1% 67,3% 32,7%
eram eram eram eram 13,4% 26,2% 60,4%
NEGRAS § NAO NEGRAS NEGRAS NAO NEGRAS

FAIXA ETARIA DIREITOS E PROTECAO SOCIAL

2013 1at7anos 2022

26% | | 1.3% o . B TR

18a 24ﬁos ASSINADA 24,7% SOCIAL

8,6% 6,9%
ZoNE FORMAS DE INSERCAO

8,9% 0 6.7% ¢
30a 44 anos

42,5% 9% 2013 | 62.5% 37,5%

45a 59 anos MENSALISTAS DIARISTAS
60 anos ou +

5,3% 0% -
- A RENDIMENTO MEDIO E HORAS TRABALHADAS

ESCOLARIDADE 2013 2022

MENSALISTAS MENSALISTAS
3,3% 9,6% 2,0% 39h por _
sem Médio Superior semana

i a i let; let
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